
 

BAB I 

 
PENDAHULUAN 

 

A.  Latar Belakang 
 

Salah satu jenis penyakit pada anak yang sering di temui adalah kejang demam, 

Kejang  demam  adalah  serangan kejang yang  terjadi  karena  kenaikan  suhu 

tubuh (suhu rektal diatas 38 C) (Riyadi & Sukarmin, 2013). Kejang demam 

merupakan kelainan neurologis yang paling sering ditemukan pada anak, 

terutama pada golongan anak umur 6 bulan sampai 4 tahun. 

 

Epidemiologi kejang demam di Indonesia belum diketahui secara pasti. Namun, 

didunia diperkirakan kejang demam terjadi pada anak usia 6 bulan sampai 5 

tahun.  Secara  global  kejang  demam  terjadi  pada  2-5%  anak  usia  6  bulan 

sampai 5 tahun pada negara maju. 70-75% dari kejang demam adalah kejang 

demam sederhana. Kondisi yang dapat menyebabkan kejang demam antara 

lain: infeksi yang mengenai jaringan ekstrakranial seperti tonsillitis, otitis media 

akut, bronchitis (Riyadi & Sukarmin, 2013) 

 

B.  Tujuan Penulisan 
 

 
Tujuan penulisan Laporan Ujian Komprehensif ini adalah: 

 
1.   Tujuan umum 

 
Pembuatan Laporan Ujian Komprehensif ini bertujuan untuk menilai 

kemampuan mahasiswa dalam menerapkan asuhan keperawatan dengan 

pendekatan proses keperawatan pada An R dengan kejang demam di ruang 

g3 anak Rumah Sakit Bethesda Yakkum Yogyakarta. 
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2.   Tujuan Khusus 
 

Mahasiswa mampu meningkatkan mutu pelayanan dalam pemberian asuhan 

keperawatan dengan melakukan proses keperawatan dengan pendekatan: 

a.   Mahasiswa  mampu  melakukan  pengkajian  secara  menyeluruh  pada 

pasien dengan kejang demam. 

b.   Mahasiswa mampu membuat analisis data pada pasien dengan kejang 

demam. 

c.    Mahasiswa    mampu   menetapkan    dan   memprioritaskan   diagnosa 

keperawatan pada pasien dengan kejang demam. 

d.   Mahasiswa   mampu   menyusun   rencana   keperawatan   pada   pasien 

dengan kejang demam. 

e.   Mahasiswa mampu melakukan implementasi keperawatan pada pasien 

dengan kejang demam. 

f.    Mahasiswa  mampu  melakukan  evaluasi  keperawatan  pada  pasien 

dengan kejang demam. 

g.   Mahasiswa mampu melakukan dokumentasi keperawatan pada pasien 

dengan kejang demam. 

 

 
 

C. Sistematika Penulisan 

 
Penulisan laporan ujian komprehensif ini tersusun dalam sistematika sebagai 

berikut: 

1. Bagian awal: halaman judul, halaman persetujuan, halaman pengesahan, 

kata pengantar, daftar isi, daftar gambar, daftar lampiran. 
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2. Bagian inti : 
 

Bagian inti dibagi menjadi lima bab yaitu : 
 

a.    BAB I : Pendahuluan 
 

Pada bab ini penulis menguraikan latar belakang penulisan, tujuan 

penulisan dan sistematika penulisan. 

b.    BAB II : Landasan teori 
 

Berisi teori secara medis berkaitan dengan kasus pasien meliputi 

pengertian, anatomi fisiologi, epidemologi, patoflowdiagram, 

pemeriksaan diagnosis, penatalaksanaan medis, pencegahan, serta 

menguraikan tentang teori keperawatan yang menjadi pengkajian, 

discharge planning, diagnosa keperawatan serta perencanaan 

keperawatan. 

c.  BAB III : Pengelolaan kasus meliputi 
 

Dalam bab ini, penulis menguraikan tentang pasien kelolaan, yaitu 

asuhan keperawatan pada Sdr. K dengan kejang demam yang 

dimulai dari pengkajian, diagnosa keperawatan, implementasi, 

evaluasi dan pendokumentasian. 

d.   BAB IV : Pembahasan 
 

Pada bab ini, penulis membandingkan teori dengan kasus kemudian 

dianalisis dann dibahas, meliputi: pengkajian, diagnosa keperawatan, 

perencanaan, implementasi, evaluasi. 
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e.  BAB V : Penutup 
 

Bab  ini  berisi  tentang  kesimpulan  dan  saran.  Kesimpulan  berisi 

narasi dari keseluruhan penulisan. Saran yang di tujukan kepada isntitusi 

(STIKESBethesda Yakkum Yogyakarta) dan RS Bethesda Yakkum 

Yogyakarta. 

3.   Bagian akhir 
 

Pada bagian akhir penulis mencantumkan daftar pustaka serta lampiran 

selama melaksanakan Ujian Komprehensif di Ruang G3 anak di Rumah Sakit 

Bethesda Yakkum Yogyaka 
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