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ABSTRAK

IVANA CHRIS ATMAJA. “Hubungan Antara Perilaku Merokok dan Harga Diri
Remaja Putri Kelas XI IPA Dan IPS Di SMA Negeri 3 Klaten Jawa Tengah Tahun
2018~

Latar Belakang : Survey Kesehatan Nasional 2016 menunjukkan 54,8% laki-laki
dan 1,5% perempuan Indonesia berusia lebih dari 10 tahun merupakan perokok aktif.
Remaja mulai merokok berkaitan dengan adanya krisis aspek psikososial pada masa
perkembangan remaja, yaitu ketika remaja sedang mencari jati diri.

Tujuan : Mengetahui hubungan antara perilaku merokok dan harga diri remaja putri
kelas XI IPA dan IPS di SMA Negeri 3 Klaten Jawa Tengah Tahun 2018.

Metode :Desain penelitian yang digunakan yaitu penelitian correlation dengan
pendekatan cross sectional. Populasinya adalah = 36 siswi yang merokok,
menggunakan teknik Purposive Sampling, dengan.alat ukur Kuesioner. Analisa data
menggunakan Chi-Square dengan a 0,05

Hasil : Hasil uji Chi-Square dengan hasil p-value (0,005) < a (0,05), dengan
Coeficience Cotingensi sedang yaitu 0,477 .

Kesimpulan : Ada hubungan bermakna antara hubungan perilaku merokok dan harga
diri remaja putri kelas XI IPA dan IPS di SMA Negeri 3 Klaten Jawa Tengah Tahun
2018.

Saran : Para remajd dapat. mengurangi konsumsi rokok dengan mengikuti
penyuluhan tentang perilaku merokok dan harga diri.

Kata kunci : Hubungan, Perilaku Merokok, Harga Diri
XVIII + 81 halaman + 13 tabel + 2 skema + 18 lampiran

Kepustakaan : 42, 2006-2018
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ABSTRACT

IVANA CHRIS ATMAJA. “The Correlation between Smoking Behavior and Self
Esteem of XI Grade of IPA and IPS Class Female Student of SMA Negeri 3 Klaten
Jawa Tengah in Academic year 2018 ".

Background : The 2016 National Health Survey showed that 54.8% of men and
1.5% of women in Indonesia over the age of 10 were active smokers. When
adolescents begin to smoke, it is associated with psychosocial aspects of crisis in
adolescence, a periode of time where teenagers are looking for identity.

Objective : To find the correlation between smoking behavior and self esteem of XI
grade of IPA and IPS class female student of SMA Negeri 3 Klaten Jawa Tengah in
academic year 2018".

Methods : Correlation research with cross sectional approach: The population was 36
female students who smoke, used purposive sampling, technique with a
questionnaire. Data analysis used Chi-Square with a = 0.05.

Results : Chi-Square test result show p-value (0:005) < a (0.05), with coeficience
contingency of 0,477.

Conclusion : There is a significant correlation between smoking behavior and self
esteem of XI grade of IPA and IPS class female student of SMA Negeri 3 Klaten
Jawa Tengah in academic year 2018 with contingency of 0,477.

Suggestion : Adolescents can reduce cigarette consumption by joining counseling
about smoking behaviorand self-esteem/pride.

Keywords : Correlation, Smoking Behavior, Self-Esteem.
XVIII + 81 pages + 13 tables + 2 schemas + 18 appendices

Bibliography : 42, 2006-2018
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