
 

 

 

 

 

 

  

 

LAPORAN UJIAN KOMPREHENSIF 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA AN. Z DENGAN PNEUMONIA  

DI RUANG GALILEA III RUMAH SAKIT BETHESDA 

TANGGAL 22 – 24 JULI 2020 

 

 

Oleh : 

CEACILIA NIKA CANDRA KUSUMA 

NIM: 1904005 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM  

YOGYAKARTA 

2020 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M

A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

http://www.a-pdf.com/?wm-demo


ii 
 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA AN. Z DENGAN PNEUMONIA  

DI RUANG GALILEA III RUMAH SAKIT BETHESDA 

TANGGAL 22 - 24 JULI 2020 

 

 

Laporan Ujian Komprehensif 

 

 

Diajukan dalam Rangka Memenuhi Persyaratan Memperoleh 

Gelar Ners 

 

 

Oleh : 

CEACILIA NIKA CANDRA KUSUMA 

NIM :1904005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM 

YOGYAKARTA 

2020 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



v 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala kasih dan 

karunia-Nya yang telah membimbing penulis menjalani proses pembuatan laporan ujian 

komprehensif dengan judul “Asuhan Keperawatan pada An. Z dengan Pneumonia di 

Ruang Galilea III Rumah Sakit Bethesda Tanggal 22 – 24 Juli 2020”. Laporan ini disusun 

untuk memenuhi syarat menyelesaikan program Studi Pendidikan Profesi Ners di STIKES 

Bethesda Yakkum Yogyakarta. Penulisan laporan ujian komprehensif ini mendapat banyak 

dukungan dan bantuan dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan terimakasih 

kepada: 

1. Ibu Vivi Retno Intening, S.Kep., Ns., MAN selaku Ketua STIKES Bethesda Yakkum 

Yogyakarta. 

2. Ibu Ethic Palupi, S. Kep., Ns., MNS. selaku Ketua Program Pendidikan Profesi Ners  

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

3. Ibu Ruthy Ng., S.Kp.,M.Kes selaku Pembimbing dan Penguji Ujian Komprehensif, yang 

telah membimbing proses berjalannya ujian komprehensif. 

4. Ibu Indah Prawesti, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Pembimbing dan Penguji Ujian 

Komprehensif, yang telah membimbing proses berjalannya ujian komprehensif. 

5. Teman-teman Ners Angkatan X yang selalu memotivasi saya, memberi masukan, dan 

dukungan untuk menyelesaikan laporan ini.  

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan ujian komprehensif ini masih banyak 

kekurangan, maka kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan untuk 

kesempurnaan laporan ini. 

Yogyakarta,   Juli 2020 

 

 

Penulis 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



vi 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ..................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................ iv 

KATA PENGANTAR .................................................................................. v 

DAFTAR ISI ............................................................................................... vi 

DAFTAR GAMBAR  ................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL  ....................................................................................... x 

DAFTAR LAMPIRAN  ................................................................................ xi 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ..................................................................................... 1 

B. Tujuan Penulisan ................................................................................. 3 

1. Tujuan Umum................................................................................. 3 

2. Ujuan Khusus ................................................................................. 3 

C. Manfaat ................................................................................................ 4 

1. Institusi ........................................................................................... 4 

2. Keluarga ......................................................................................... 4 

3. Pelayanan Kesehatan .................................................................... 4 

D. Sistematika  ......................................................................................... 5 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Konsep Dasar Medis Pneumonia ................................................... 7 

1. Pengertian Pneumonia ....................................................... 7 

2. Etiologi Pneumonia ............................................................. 7 

3. Anatomi Fisiologi Sistem Respirasi ..................................... 8 

4. Epidemiologi Pneumonia  ................................................... 16 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



vii 

 

5. Patofisiologi Pneumonia ..................................................... 17 

6. Tanda dan Gejala Pneumonia ............................................ 21 

7. Komplikasi Pneumonia ....................................................... 21 

8. Pemeriksaan Diagnostik Pneumonia .................................. 22 

9. Penatalaksanaan Medis Pneumonia ................................... 23 

10. Prognosis Pneumonia ......................................................... 24 

11. Pencegahan Pneumonia..................................................... 24 

B. Konsep Keperawatan ..................................................................... 24 

1. Pengkajian (termasuk discharge planning) ......................... 24 

2. Diagnosis Keperawatan ...................................................... 31 

3. Perencanaan Keperawatan ................................................ 33 

BAB III PENGELOLAAN KASUS 

A. Pengkajian ..................................................................................... 43 

B. Analisa Data ................................................................................... 58 

C. Diagnosis Keperawatan ................................................................. 60 

D. Perencanaan Keperawatan ............................................................ 61 

E. Catatan Perkembangan  ................................................................ 67 

BAB IV PEMBAHASAN  

A. Pengkajian ..................................................................................... 88 

B. Diagnosa Keperawatan .................................................................. 91 

C. Perencanaan Keperawatan ............................................................ 94 

D. Implementasi Keperawatan ............................................................ 99 

E. Evaluasi ......................................................................................... 102 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



viii 

 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan .................................................................................... 105 

B. Saran ............................................................................................. 106 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................... 107 

LAMPIRAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



ix 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1   : Anatomi Sistem Respirasi ................................................ …… 9 

Gambar 2  : Patoflow Diagram Pneumonia  ......................................... …… 20 

Gambar 3  : Genogram Keluarga  ........................................................ …… 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



x 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1  : Konsep Keperawatan : Perencanaan ...............................  38 

Tabel 2  : Hasil Laboratorium ...........................................................  55 

Tabel 3  : Analisis Obat ....................................................................  56 

Tabel 4  : Analisis Data ....................................................................  58 

Tabel 5  : Diagnosis Keperawatan ...................................................  60 

Tabel 6  : Perencanaan Keperawatan ..............................................  61 

Tabel 7  : Catatan Perkembangan ...................................................  67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



xi 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 1  : Satuan Acara Penyuluhan Fisioterapi Dada pada Anak 

LAMPIRAN 2   : Leaflet Fisioterapi Dada pada Anak 

LAMPIRAN 3   : Lembar Konsultasi  

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M


	DAFTAR GAMBAR

