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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Tulis Ilmiah (KTI) dengan 

judul “Asuhan keperawatan pada Sdr. I dengan abses hepar dengan masalah 

keperawatan nyeri akut di Ruang VI Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta” yang saya 

kerjakan untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya Keperawatan 

Program Studi Diploma 3 Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta, 

bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari KTI di lingkungan institusi maupun di 

Perguruan Tinggi atau instansi manapun, kecuali bagian yang sumber informasinya 

dicantumkan sebagaimana mestinya.  

Apabila dikemudian hari didapati bahwa hasil KTI ini adalah hasil tiruan dari KTI 

lain, saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar Ahli Madya saya.  

 

 

Yogyakarta, 11 Juni 2022 

 

Dewi Maria Srisetianingsih 

1901015 
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MOTTO 

 

 “ Jangan hendaknya kamu kuatir tentang apa pun juga, tetapi nyatakanlah dalam 

segala hal keinginanmu kepada Allah dalam doa dan permohonan dengan ucapan 

syukur” (Filipi 4:6) 

 

“ Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang”  

(Amsal 23:18) 
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keperawatan nyeri akut di Ruang VI Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta”. 

Tujuan dari penulisan KTI ini adalah sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Ahli Madya Keperawatan di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

Selama proses penyusunan, penulis menyadari bahwa selesainya KTI ini tidak lepas 

dari adanya bantuan berbagai pihak baik moril maupun materil, untuk itu penulis 
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6. Orang tua saya Bapak Subandi dan Ibu Wartini yang selalu mendoakan, 

menguatkan dan memberikan semangat selama proses penyusunan laporan 

ini. 

7. Sahabat-sahabat tercinta dan seorang terkasih yang senantiasa memberikan 

dukungan dan semangat kepada penulis dalam proses penyelesaian laporan 

ini. 

8. Seluruh pihak yang telah membantu dalam kelancaran penyusunan laporan 

ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 
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kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritikan yang 

membangun demi perbaikan selanjutnya. Semoga laporan ini bermanfaat bagi 

semua pihak yang membaca. 
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ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



viii 
 

DAFTAR   ISI 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................ ii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN .................................................... iii 

HALAMAN PERSETUJUAN  ........................................................................ iv 

MOTTO ........................................................................................................... v 

PRAKATA ....................................................................................................... vi 

DAFTAR ISI .................................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ xi 

DAFTAR SKEMA ........................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xiv 

BAB 1 PENDAHULUAN ............................................................................... 1 

A. Latar Belakang ..................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................ 3 

C. Tujuan Penulisan .................................................................................. 4  

D. Manfaat  ............................................................................................... 6 

BAB II KAJIAN LETERATUR   .................................................................... 7 

A. Konsep Dasar Medis ............................................................................ 7 

1. Konsep Abses Hepar ................................................................ 7 

a. Definisi ......................................................................... 7 

b. Anatomi dan Fisiologi .................................................. 7 

c. Etiologi ......................................................................... 13 

d. Patofisiologi  ................................................................ 14 

e. Tanda dan Gejala.......................................................... 17 

f. Komplikasi  .................................................................. 17 

g. Pemeriksaan Diagnostik ............................................... 19 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



ix 
 

h. Komplikasi ................................................................... 20 

i. Penatalaksanaan  .......................................................... 21 

j. Pencegahan  .................................................................. 22 

2. Konsep Nyeri Akut .................................................................. 22 

a. Definisi  ........................................................................ 22 

b. Fisiologi ....................................................................... 23 

c. Klasifikasi  ................................................................... 24 

d. Tanda dan Gejala ......................................................... 25 

e. Etiologi  ........................................................................ 27 

f. Faktor- Faktor yang Memengaruhi Nyeri .................... 28 

g. Pengkajian nyeri ........................................................... 29 

h. Instrumen Skala Nyeri.................................................. 29 

i. Penatalaksanaan Nyeri ................................................. 30 

B. Konsep Keperawatan  .......................................................................... 32 

1. Pengkajian Keperawatan .......................................................... 32 

2. Diagnosis Keperawatan ............................................................ 38 

3. Perencanaan Keperawatan ....................................................... 40 

4. Implementasi Keperawatan ...................................................... 44 

5. Evaluasi Keperawatan  ............................................................. 45 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN......................................................... 46 

A. Desain Penelitian .................................................................................. 46 

B. Batasan Istilah ...................................................................................... 46  

C. Partisipan .............................................................................................. 47 

D. Waktu dan Lokasi Penelitian ............................................................... 48 

E. Pengumpulan Data ............................................................................... 48 

F. Uji Keabsahan Data.............................................................................. 48 

G. Analisis Data ........................................................................................ 49 

H. Etika Penelitian  ................................................................................... 50 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  ........................................................ 52  

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



x 
 

A. Hasil  .................................................................................................... 52 

B. Pembahasan  ......................................................................................... 87 

BAB V PENUTUP ........................................................................................... 101 

A. Kesimpulan  ......................................................................................... 101 

B. Saran  .................................................................................................... 102 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 103 

LAMPIRAN ..................................................................................................... 106 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



xi 
 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 Rencana Keperawatan Teori ............................................................... 30 

Tabel 2 Keadaan Aktivitas Sehari-hari Sebelum Sakit .................................... 47 

Tabel 3 Keadaan Aktivitas Selama Sakit ......................................................... 48 

Tabel 4 Pemeriksaan Laboratorium ................................................................. 56 

Tabel 5 Analisa Obat ........................................................................................ 58 

Tabel 6 Analisa Data Pre Operasi .................................................................... 63 

Tabel 7 Analisa Data Post Operasi................................................................... 63  

Tabel 8 Diagnosa Data Pre Operasi ................................................................. 64 

Tabel 9 Diagnosa Data Post Operasi ................................................................ 65 

Tabel 10 Rencana Keperawatan Pre Operasi ................................................... 66 

Tabel 11 Rencana Keperawatan Post Operasi ................................................. 68 

Tabel 12 Catatan Perkembangan  ..................................................................... 69 

 

 

 

 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



xii 
 

 

DAFTAR SKEMA 

 

Skema 1 Genogram  .............................................................................................. 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



xiii 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1 Hepar .................................................................................................... 12 

Gambar 2 Pathways Abses Hepar ......................................................................... 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



xiv 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Bukti Telah Lolos Cek Similarity 

Lampiran 2 Lembar Konsultasi Karya Tulis Ilmiah 

 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M


