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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

 
Penulis menyatakan dengan sesungguhnya bahwa proposal karya tulis ilmiah dengan judul 

“Studi Kasus Asuhan Keperawatan Pasien Skizofrenia dengan Masalah Keperawatan Resiko 

Perilaku Kekerasan di Kelurahan Ngestiharjo” yang penulis kerjakan untuk melengkapi 

sebagai persyaratan tugas karya ilmiah Program Studi Diploma 3 Keperawatan STIKES 

Bethesda Yakkum Yogyakarta, bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari proposal di 

lingkungan institusi maupun di Perguruan Tinggi atau instansi manapun, kecuali bagian yang 

sumber informasinya dicantumkan sebagaimana mestinya. 

 
Apabila dikemudian hari didapati bahwa hasil proposal ini adalah hasil tiruan dari proposal 

lain, penulis bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar Ahli Madya. 
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1. Ibu Vivi Retno Intening,S.Kep.,Ns.,MAN sebagai ketua STIKES Bethesda 

Yakkum 

2. Ibu Enik Listyaningsih SKM.,MPH sebagai Ketua Prodi Diploma 3 Keperawatan. 

3. Bapak Erik Adik P.B.K.,S.Kep.,Ns.,MSN sebagai pembimbing dalam menyelesaikan 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Ibu Indah Prawesti,S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku penguji Karya Tulis Ilmiah. 

5. Orang tua, Bapak Markus Alamsyah dan Ibu Yusanti serta saudara terkasih Delvero Mark 

Aprianto, Desi Lara Rahayu, Jeses Desyanto yang selalu menjadi pendukung utama dalam 

doa maupun dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

6. Ibu kader Suniati selaku kader di desa Ngestiharjo Kecamatan Kasihan Kabupaten 

Bantul Yogyakarta 

Saya menyadari bahwa laporan ini perlu dikaji dan disempurnakan kembali, dengan 

kritik dan saran yang mendukung dan membangun dari berbagai pihak, terlebih bila 

kita diskusikan bersama-sama untuk perbaikan yang akan datang. 

Akhir kata saya sampaikan Terima Kasih kepada semua pihak yang telah membantu 

dalam proses penyusunan laporan ini sehingga bermanfaat bagi kita semua. 

 
Yogyakarta, 15 Juni 2022 

 

Elis 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



vi  

DAFTAR ISI 

 
 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................ 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................. i 

PERNYATAAN KEASLIAN .............................................................................. ii 

LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................ iii 

PRAKATA ......................................................................................................... iv 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... v 

BAB 1 PENDAHULUAN .................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ......................................................................................... 2 

B. Rumusan Masalah .................................................................................... 3 

C. Tujuan ...................................................................................................... 3 

1. Tujuan Umum ............................................................................... 3 

2. Tujuan Khusus .............................................................................. 3 

D. Manfaat .................................................................................................... 4 

1. Manfaat Teoritis ............................................................................ 4 

2. Manfaat Praktis ............................................................................. 4 

BAB II KAJIAN LITERATUR ............................................................................ 5 

A. KONSEP SKIZOFRENIA 

1. Definisi ......................................................................................... 5 

2. Etiologi ......................................................................................... 6 

3. Tanda dan gejala ........................................................................... 7 

4. Rentang respon neurobiologis ....................................................... 9 

5. Psikopatologi ................................................................................ 9 

B. KONSEP RESIKO PERILAKU KEKERASAN 

1. Definisi ....................................................................................... 10 

2. Etiologi ....................................................................................... 11 

3. Rentang respon marah ................................................................. 12 

4. Proses terjadinya resiko perilaku kekerasan ................................. 12 

5. Tanda dan gejala ......................................................................... 13 

6. Mekanisme koping ...................................................................... 14 

7. Penatalaksanaan .......................................................................... 14 

C. KONSEP DASAR ASUHAN KEPERAWATAN 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



vii 

 

1. Pengkajian keperawatan .............................................................. 15 

2. Diagnosa keperawatan................................................................. 18 

3. Perencanaan tindakan keperawatan ............................................. 19 

4. Implementasi keperawatan .......................................................... 49 

5. Evaluasi keperawatan .................................................................. 49 

6. Catatan perkembangan ................................................................ 49 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Desain penelitian .................................................................................... 71 

B. Batasan istilah ........................................................................................ 71 

C. Partisipan................................................................................................ 72 

D. Waktu dan lokasi penelitian .................................................................... 73 

E. Pengumpulan data .................................................................................. 73 

F. Uji keabsahan data .................................................................................. 74 

G. Analisa data ............................................................................................ 74 

H. Etika penelitian ....................................................................................... 75 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

HASIL ............................................................................................................... 77 

PEMBAHASAN ................................................................................................ 77 

BAB V PENUTUP 

A. KESIMPULAN .................................................................................... 133 

B. SARAN ................................................................................................ 134 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 135 

LAMPIRAN 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



 
DAFTAR TABEL 

Tabel 1 Teori Rencana Keperawatan ...................................................................... 24 

Tabel 2 Trauma ...................................................................................................... 58 

Tabel 3 Keburuhan Perencanaan Pulang ................................................................. 66 

Tabel 4 Kegiatan Hidup Sehari-hari ....................................................................... 67 

Tabel 5 Mekanisme Koping ................................................................................... 70 

Tabel 6 Analisa Data .............................................................................................. 72 

Tabel 7 Intervensi Keperawatan Kasus ................................................................... 74 

Tabel 8 Catatan Perkembangan .............................................................................. 98 

Tabel 9 Jadwal Kegiatan Harian ............................................................................. 114 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



DAFTAR SKEMA 

Skema 1 Rentang Respon Neurobiologis ................................................................ 10 

Skema 2 Rentang Respon Marah ............................................................................... 

Skema 3 Genogram ................................................................................................... 

Skema 4 Pohon Masalah ............................................................................................ 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



ix  

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 SP : Tindakan Keperawatan Pasien dengan Resiko Perilaku Kekerasan 

Lampiran 2 Jadwal Kegiatan Harian 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M


	KARYA TULIS ILMIAH : STUDI KASUS
	PERNYATAAN KEASLIAN
	LEMBAR PERSETUJUAN
	PRAKATA
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR SKEMA
	DAFTAR LAMPIRAN

