
89 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ali,  Zaidin. (2010). Dasar-dasar dokumentasi keperawatan. Jakarta : EGC. 

Arikunto. (2010). Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta:  

Rineka Cipta 

Apollo, & Cahyadi, A. (2012). Konflik Peran Ganda Perempuan Menikah yang Bekerja 

Ditinjau dari Dukungan Sosial Keluarga dan Penyesuaian Diri. Jurnal Widya 

Warta, 02, 255-271 

Arora, Anjali. (2008). 5 Langkah Mencegah dan Mengatasi Stres. Jakarta: PT Buana 

Asmadi. (2013). Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta. EGC  

Asrori, & Mohammad Ali. (2012). Psikologi Remaja Perkembangan Peserta Didik. 

Jakarta: PT Bumi Aksara 

Carpenito, L.J. (2013). Buku Saku Diagnosa Keperawatan. EGC. Jakarta 

Devita, yeni. (2015). Prevalensi masalah mental emosional remaja di kota pekanbaru. 

https://media.neliti.com/media/publications/290546-prevalensi-masalah-

mental-emosional-rema-0ceb920d.pdf di akses tanggal 20 September 2021 

Dharma, Kusuma Kelana (2011), Metodologi Penelitian Keperawatan: Panduan   

Melaksanakan dan Menerapkan Hasil Penelitian, Jakarta, Trans InfoMedia. 

Fadillah, A. E. R. (2013). Stres dan motivasi belajar pada mahasiswa psikologi 

Universitas Mulawarman yang sedang menyusun skripsi. Ejournal Psikologi 

Universitas Mulawarman 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M

A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

https://media.neliti.com/media/publications/290546-prevalensi-masalah-mental-emosional-rema-0ceb920d.pdf
https://media.neliti.com/media/publications/290546-prevalensi-masalah-mental-emosional-rema-0ceb920d.pdf
http://www.a-pdf.com/?wm-demo


90 
 

 

Hartaji, Damar A. (2012). Motivasi Berprestasi Pada Mahasiswa yang Berkuliah 

Dengan Jurusan Pilihan Orangtua. Fakultas Psikologi Universitas 

Gunadarma 

Hidayat, A. Aziz Alimul. (2008). Pengantar Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta: 

Salemba Medika 

Hawari, Dadang. (2011). Manajemen stres, Cemas, dan Depresi. Jakarta: Balai 

Penerbit FKUI 

Hidayat, A. Aziz Alimul. (2011). Metode penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis 

Data. Jakarta: Salemba Medika 

Hurlock. (2013). Perkembangan Anak. jilid 1. Jakarta: Erlangga. 

Juita, Hendro, & Jill. (2015). Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Stres 

pada Mahasiswa dalam Penyusunan Skripsi di Falkutas Kedokteran Program 

Studi Ilmu Keperawatan Unsrat Manado. 

https://googleweblight.com/i?u=https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/jkp/arti

cle/view/7970&grqid=e6J_ght0&hl=id-ID diakses pada tanggal 8 november 

2018 

King, L. A. (2012). Psikologi Umum: Sebuah Pandangan Apresiatif Buku 2. Jakarta: 

Salemba Humanika 

Korompis, Grace E. C. Yoga P. D. Kountul, Febi K. Kolibu. (2018). Hubungan Jenis 

Kelamin Dan Pengaruh Teman Sebaya Dengan Tingkat Stres Mahasiswa 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sam Ratulangi Manado. 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M

https://googleweblight.com/i?u=https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/jkp/article/view/7970&grqid=e6J_ght0&hl=id-ID
https://googleweblight.com/i?u=https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/jkp/article/view/7970&grqid=e6J_ght0&hl=id-ID


91 
 

 

https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/kesmas/article/viewFile/22558/2224

9 di akses pada tanggal 20 September 2021. 

Kumalasari, Fani., & Ahyani, Latifah N. (2012). Hubungan Antara Dukungan Sosial 

Dengan Penyesuaian Diri Remaja Di Panti Asuhan. Jurnal Psikologi Pitutur, 

1(1), 21-31. 

Kumar, R., & Nancy. (2011). Stres and koping strategies among nursing students. 

Nursing and Midwifery Research Journal,7. 

Labrague, Leodoro Jabien. (2013). Stres, stresors, and stres responses of student nurses 

in a government nursing school. Published by Department of Nursing, 

Technological Educational Institute of Athens,. 

Lestari, Suci., (2017) Hubungan Dukungan Sosial Dengan Tingkat Stres Pada 

Mahasiswa Program Studi D IV Bidan Pendidik Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. http://digilib.unisayogya.ac.id/id/eprint/4061 

Mubarak, W.I, Lilis, Susanto. (2015). Buku Ajar Ilmu Keperawatan Dasar Buku 1 

Jakarta: Salemba Medika 

Nasir, Abdul dan Abdul Muhith. (2011). Dasar-dasar Keperawatan Jiwa: Pengantar 

dan Teori. Jakarta: Salemba Medika 

Ni’mah, Ainun. (2014). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan Self 

Efficacydalam Menyelesaikan Skripsi Pada Mahasiswa Jurusan Bimbingan 

Dan Konseling Universitas Negeri Semarang Angkatan Tahun 2009. Diakses 

pada 10 Juni 2018 dari https://lib.unnes.ac.id/20090/ 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M

https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/kesmas/article/viewFile/22558/22249
https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/kesmas/article/viewFile/22558/22249


92 
 

 

Nursalam. (2016). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan Pendekatan Praktis. 

Jakarta: Salemba Medika 

Notoatmodjo, S. (2010). Metodologi penelitian kesehatan. Jakarta: PT Rineka Cipta 

Notoatmodjo, Soekidjo. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rhineka 

Cipta 

Olpin M & Hesson M. (2014). Stres management for live: a research-based experiental 

approach (4th ed.). USA: Cengage Learning 

Pardamean, Engelberta & Lazuardi, Michaella. J. (2019). Hubungan Jenis Kelamin 

dengan Stres Psikologis pada Siswa-siswi Kelas XI Jurusan IPA di SMA X 

Tangerang. Nursing Current, 7, 71-72. 

Puspitasari, Y.P; Abidin Zaenal,; dan Sawitri, Dian Ratna. 2010. Hubungan Antara 

Dukungan Sosial Teman Sebaya dengan Kecemasan Menjelang Ujian 

Nasional (UN) pada Siswa Kelas XII Reguler SMA Negeri 1 Surakarta. 

Jurnal Penelitian Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Mei 2010. 

Pratiwi, A dan Utami, Y. W. (2010). Pembinaan dan Pendampingan Pimpinanan 

Keperawatan dalam Melaksanakan Peran dan Fungsi Manajemen pada 

Kepala Ruang di RS PKU Muhammadiyah Surakarta. Jurnal Keperawatan, 

Vol. 13 (1) pp. 37-47 

Priharjo, R (2008). Konsep dan Perspektif Praktik Keperawatan Profesional. Edisi 2. 

Jakarta. EGC 

Priyoto. (2014). Konsep Manajemen Stres. Yogyakarta: Nuha Medika  

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



93 
 

 

Rachmadi, Faizal (2014). Pengaruh tingkat intensitas belajar terhadap terjadinya stres 

pada mahasiswa PSPD 2011 FKIK UIN Syarif Hidayatullah Jakarta Diakses 

pada 10 Juni 2019 dari 

http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25540/3/FAIZAL

%20RACHMADI-FKIK.pdf  

Rahmawan,. Farah Rizki., & Selviana,. (2021). Hubungan Adversity Quotient dan 

Dukungan Sosial Teman Sebaya dengan Tingkat Stres Mahasiswa yang 

Menyelesaikan Skripsi. IKRA-ITH Humaniora Vol 5 No 1 

https://journals.upi-yai.ac.id/index.php/ikraith-humaniora/issue/view/62 

Rasmun. (2010). Keperawatan Kesehatan Mental Terintegrasi dengan Keluarga untuk 

Perawat dan Mahasiswa Keperawatan. Jakarta : PT Fajar Interpratama  

Restiani, A. 2012. Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan Kecemasan Masa 

Depan Pada Orang Tua Yang Memiliki Anak Reterdasi Mental Di SLB C 

Yakut Purwokerto. Skripsi. Purwokerto : Universitas Muhammadiyah 

purwokerto.  

Rohmah, qonita. (2017). Pengaruh dukungan sosial teman sebaya terhadap stres pada 

mahasiswa yang mengerjakan skripsi di universitas muhammadiyah malang. 

Skripsi: fakultas psikologi universitas muhammadiyah malang 

Santrock, J.W (2012). Remaja. Jakarta: Erlangga 

Sarwono. (2012). Psikologi Remaja. Jakarta: PT Raja Grafindo 

Setiadi. (2013). Konsep dan praktek penulisan riset keperawatan (Ed.2) Yogyakarta: 

Graha Ilmu 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



94 
 

 

Sharma, N., & Kaur, A. (2011). Fakctor associated with stres among nursing students. 

Nursing and Midwifery Research Journal,7(1) 

Slamet, S., & Markam, S. (2015). Pengantar Psikologi Klinis. Jakarta: Penerbit 

Universitas Indonesia (UIPress). 

Smet, B. 2008. Psikologi Kesehatan (terjemahan oleh : Anshori). Jakarta : Grasindo. 

Stuart, Gail W. (2016). Keperawatan Kesehatan Jiwa. Indonesia: Elsever 

Sudjana. (2010). Metode Statistik. Jakarta: Rineka Cipta  

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kombinasi (Mixad Methods). 

Bandung : Alfabeta. 

Sugiyono. (2015). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif. Bandung: Alfabeta 

Suwartika, I., A. Nurdin dan E. Ruhmadi. (2014). Analisis Faktor yang Berhubungan 

dengan Tingkat Stress Akademik Mahasiswa Reguler Program Studi D III 

Keperawatan Cirebon Poltekkes Kemenkes Tasikmalaya. Jurnal 

Keperawatan Soedirman 9 (3): 173-189. 

Yosep, Iyus. (2013). Keperawatan Jiwa (Edisi Revisi). Bandung: Refika Aditama. 

Wina, sanjaya. (2013). Penelitian pendidikan jenis metode dan prosedur. Jakarta: 

Kencana Prenada Media Group 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M


