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MOTTO 

 

 

Amsal 23:18 

“Karena masa depan sungguh ada, dan harapan mu tidak 

akan hilang.” 

 

 

Pengkhotbah 3:1 

“Untuk segala sesuatu ada masanya, untuk apapun di 

bawah langit ada waktunya.” 

 

(Ibu Susanti) 

“Bertanggungjawablah atas apa yang sudah dipilih, 

berproseslah sampai SELESAI.”  
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ABSTRAK 

 

DESTY SCINTYA. “Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Media Sosial 

Terhadap Pengetahuan Pencegahan Demam Berdarah Dengue Di Dusun Gatep 

Tahun 2021”. 

Latar Belakang: Pengetahuan merupakan hal penting untuk terbentuknya tindakan 

seseorang. Pendidikan kesehatan adalah kegiatan untuk memberikan dan 

meningkatkan pengetahuan, sikap, dan praktek. Hasil studi pendahuluan yang 

dilakukan peneliti pada 5 warga menyimpulkan bahwa mayoritas warga tidak tahu 

tentang Pemberantasan Sarang Nyamuk 3M Plus akibat kurang informasi tentang 

Pemberantasan Sarang Nyamuk 3M Plus yang telah diperbaharui. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan 

melalui media sosial terhadap pengetahuan pencegahan demam berdarah dengue di 

dusun Gatep tahun 2021. 

Metode: Desain kuantitatif, Pre-Ekperimental Design dengan One Group Pretest-

Posttest. Teknik sampel purposive sampling, jumlah populasi 361 orang, jumlah 

sampel 54 responden. Alat ukur Kuesioner Pengetahuan Pencegahan Demam 

Berdarah Dengue dan panduan Pendidikan Kesehatan berbasis video. Penelitian ini 

dilakukan 2 sesi, setiap 1 sesi selama 45 menit pada tanggal 31 Juli sampai 1 

Agustus 2021 di Dusun Gatep, Kelurahan Purwobinangun, Kecamatan Pakem, 

Kabupaten Sleman, DIY. Analisis data uji statistik Wilcoxon Signed Rank dengan 

α 0,05. 

Hasil: Hasil uji stastistik Wilcoxon signed rank test menunjukkan bahwa nilai p-

value (0,000) < α (0,05). 

Kesimpulan: Ada pengaruh pendidikan kesehatan melalui media sosial terhadap 

pencegahan demam berdarah dengue di dusun Gatep tahun 2021. 

Saran: Hasil penelitian ini dapat dikembangkan oleh peneliti selanjutnya dengan 

melihat metode pemberian pendidikan kesehatan yang lain yang dapat 

meningkatkan pengetahuan, kemampuan, kualitas dan kinerja pada masyarakat. 

Kata Kunci: Pendidikan Kesehatan - Media Sosial – Pengetahuan - Demam 

Berdarah Dengue. 

xvii + 94 Halaman + 12 Tabel +2 Skema + 6 Gambar + 16 Lampiran. 

Kepustakaan: 29, 2010-2021 
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ABSTRACT 

 

DESTY SCINTYA. "The Influence of Health Education through Social Media on 

Knowledge about Dengue Hemorrhagic Fever Prevention in Gatep in 2021". 

Background: Knowledge is important for the formation of one's actions. Health 

education is an activity to provide and improve knowledge, attitude, and practice. 

The result of a preliminary study conducted by researchers on 5 residents showed 

the majority residents did not know about 3M Plus Mosquito Nest Eradication due 

to lack of information about the updated 3M Plus Mosquito Nest Eradication. 

Objective: This study aims to determine the effect of health education through 

social media on knowledge about dengue hemorrhagic fever prevention in Gatep in 

2021. 

Method: Quantitative Pre-Experimental Design with One Group Pretest-Posttest. 

The sampling technique was purposive sampling, the population was 361 people 

with 54 sample. The measuring tools were Dengue Hemorrhagic Fever Prevention 

Knowledge Questionnaire and video-based Health Education guide. This research 

was conducted in 2 sessions, each was 45 minutes on July 31st-August 1st, 2021 in 

Gatep, Purwobinangun, Pakem, Sleman, DIY. Analysis used Wilcoxon Signed 

Rank with α of 0.05. 

Result: The result of Wilcoxon signed rank test showed the p-value (0.000)<(0.05). 

Conclusion: There is an influence of health education through social media on 

prevention of dengue hemorrhagic fever in Gatep in 2021. 

Suggestion: The result can be developed by further researchers by looking at other 

methods of providing health education that can improve knowledge, abilities, 

quality and performance in the community. 

Key Words: Health Education- Social Media- Knowledge- Dengue Hemorrhagic 

Fever 

xviii + 94 pages + 12 tables +2 schemas + 6 pictures + 16 appendices. 

Bibliography: 29, 2010-2021 
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