IA-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark |

STIKES BETHESDA YAKKUM YOGYAKARTA

SKRIPSI @
S

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGA\i &KU PENCEGAHAN

ANEMIA 1BU HAMIL DI Pl% MAS GROGOL

KABUPATE?
\g@ N 2021

\\g(/ DWI CAHYO SARDIANTO
C) 1903011

OHARJO

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM

YOGYAKARTA TAHUN 2021


http://www.a-pdf.com/?wm-demo

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN
ANEMIA IBU HAMIL DI PUSKESMAS GROGOL
KABUPATEN SUKOHARJO
TAHUN 2021

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Keperawatag

DWICAHYO SARDIANTO

1903011

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM

YOGYAKARTA TAHUN 2021



PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa penelitian dengan judul
“Hubungan Dukungan Suami Dengan Perilaku Pencegahan Anemia lbu
Hamil Di Puskesmas Grogol Kabupaten Sukoharjo Tahun 2021” adalah
sepenuhnya hasil karya saya sendiri, untuk melengkapi sebagian persyaratan
menjadi Sarjana Keperawatan Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES
Bethesda Yakkum Yogyakarta. Tidak ada bagian di dalamnya yang merupakan
plagiat dari karya orang lain dan saya tidak melakukan penjiplakarratau pengutipan
dengan cara-cara tidak sesuai dengan etika keperawatan yang berlaku dalam

masyarakat.

Atas pernyataan ini, saya siap mendnggung risiko atau sanksi yang dijatuhkan
kepada saya apabila kemudiangditemukan adanya pelanggaran terhadap etika
keilmuan dalam karya¢ayauni atau klaim dari pihak lain terhadap keaslian dari

karya saya ini.

Yogyakarta, 26 Agustus 2021

12
¥

2

Dwi Cahyo Sardianto

1903011



PERNYATAAN PERSETUJUAN

SKRIPSI

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN
ANEMIA I1BU HAMIL DI PUSKESMAS GROGOL
KABUPATEN SUKOHARJO
TAHUN 2021

Skripsi ini telah diperiksa oleh Pemhimbing dan disetujui untuk

dilaksanakan Ujian Skripsi pada tanggal

Yogyakarta, 26 Agustus 2021

Pembimbing :

Priyani Haryanti, S. Kep., Ns., M. Kep



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan Tim Penguji
Sidang pada

2 September 2021 O@

Ketua Penguji 3

Oktalia Damar P., S.Kep., Ns., MAN ?s
Penguji I H cj :

Ignasia Yunita Sari, S.Kc@gc/p.

Penguji Il

D
Priyani Hn@axcp.. Ns., M.Kep.
\a
<

Mengesahkan, Mengetahui,

Ketua Prodi Sarjana
Keperawatan

Ethic Palupi, SX£p., Ns., MNS




MOTTO

“Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang apapun juga”
“Tetapi nyatakanlah dalam segala hal keinginan kepada Allah”
“Dalam doa dan permohonan dengan ucapan syukur”
“Damai sejahtera Allah yang melampaui segala akal”
“Akan memelihara hati dan pikiran dalam”
“Kristus Yesus”
Filipi 4 : 6-7
“Karena masa depan sungguh ada damhbarapanmu”
“Tidak akan hilang.”

Amsal23\: 18



PERSEMBAHAN
Dengan penuh rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, Karya Tulis ini Saya

persembahkan ;

1. Tuhan Yesus Kristus karena kasih dan penyertaan yang senantiasa sempurna

didalam perjalanan hidup Saya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan

2. Saya persembahkan skripsi ini kepada Bapa dan Ibu saya, orang yang paling

berharga didalam hidup saya. Tiada kata yang bisa menggantikan segala usaha,

semangat, doa dan kasih sayang yang selalu dicurahkan kepada Saya sampai saat

ini.

3. Teruntuk dosen pembimbing Saya Priyani Haryanti,'S.Kep., Ns., M.Kep terima

kasih banyak Bu atas arahan, bimbingan, suppart,{dan waktu yang Ibu luangkan

untuk membimbing Saya hingga skripsitiniterselesaikan. Saya tidak akan pernah

lupa atas bantuan dan kesabarartdari-bu.

4. Teruntuk teman — temdn“terkasih yang senantiasa selalu mendoakan Saya,

memberikan nasehat, _hiburan, dan tidak pernah bosan dalam memberikan

dorongan dan semangat dalam menyusun skripsi ini. Semoga keakraban diantara

kita’akan.tetap selalu terjaga.

5. Skripsi ini juga Saya persembahkan untuk seseorang yang Saya kasihi dan cintai

di dalam Tuhan. Terimakasih atas doa dukungan, kebaikan, kesabaran, dan

perhatian selama ini hingga terselesaikannya skripsi ini.

Vi



ABSTRAK

DWI CAHYO SARDIANTO : “Hubungan dukungan suami dengan perilaku
pencegahan anemia ibu hamil di Puskesmas Grogol Kabupaten Sukoharjo Tahun
20217

LATAR BELAKANG : Dukungan suami dapat meningkatkan kesiapan ibu dalam
mengantisipasi kemungkinan yang dapat terjadi selama kehamilan salah satunya
anemia kehamilan.Kejadian anemia kehamilan di kawasan Grogol pada Desember
2019 ibu hamil resiko tinggi sebanyak 584 jiwa, dengan 90 kasus anemia
kehamilan.

TUJUAN : Mengetahui hubungan antara dukungan suami dengan perilaku
pencegahan anemia ibu hamil di Puskesmas Grogol Kabupaten Sukoharjo
METODE PENELITIAN : Jenis penelitian kuantitatif dengan¢desain korelasi
analitik pendekatan cross sectional. Teknik sampling dengaf~quota sampling
dengan sampel sebanyak 40 orang yang diukur dengan kuesioner‘dan analisis data
menggunakan uji Chi-square.

HASIL : Sebagian besar ibu hamil berumur 20-35_tahtn, pendidikan SMP, tidak
bekerja/IRT, status paritas multigravida, usia kehamitan trimester 111, umur suami
26-30 tahun dengan pendidikan SMA, semua bekerja, dan mendapatkan dukungan
dan perilaku pencegahan baik.  Hasil uji chi=square menunjukan nilai p-value
(0,000) < « (0,05) dan koefisien korelasi®Q,949.

KESIMPULAN : Terdapat hubuagan antara dukungan suami dengan perilaku
pencegahan anemia ibu hamil di Ruskesmas Grogol Kabupaten Sukoharjo Tahun
2021 dengan tingkat keeratarn'tinggi.

SARAN : penelitian ini @iharapkan dapat digunakan sebagai sumber informasi
untuk melakukan penelitian”lebih lanjut dan bagi peneliti lain perlu melakukan
pengkajian mendalam-dengan mixed method.

KATA KUNCI ~DuKungan Suami, Pencegahan, Anemia

xvi+ 89 hal+15tabel+ 2 skema+ 17 lampiran

KEPUSTAKAAN : 38, 20-12-2121

vii



ABSTRACT

DWI CAHYO SARDIANTO: " The Relationship between Husband's Support and
Anemia Prevention Behavior in Pregnant Women at Grogol Health Center,
Sukoharjo Regency in 2021"

BACKGROUND: Husband's support can increase mother's readiness in
anticipating the possibilities occur during pregnancy, one of which is pregnancy
anemia. The incidence of pregnancy anemia in Grogol area in December 2019 was
584 high-risk pregnant women, with 90 cases of pregnancy anemia.
OBJECTIVE: This study aims to know the relationship between husband's support
and anemia prevention behavior in pregnant women at Grogol Health Center,
Sukoharjo Regency.

METHOD: This was a quantitative research with analytic correlation design and
cross sectional approach. Quota sampling technique was appliedh\with a sample of
40 people measured by questionnaire and data analysis usingh\Chi-square test.
RESULT: Most pregnant women were 20-35 years old\ltad junior high school
education, did not work/house wife, multigravida patity status, in the third trimester
pregnancy, had husband between 26-30 years old.with high school education, all of
them worked, got support and good preventive behavior. The result of chi-square
test revealed p-value of 0.000<0.05 and thecafrelation coefficient of 0.949.
CONCLUSION: There is a relationship\between husband's support and anemia
prevention behavior in pregnant ‘“women at Grogol Health Center, Sukoharjo
Regency in 2021 with high level ef\closeness.

SUGGESTION: This research,is'expected to be used as a source of information to
conduct further research=and_it is necessary for further researchers to conduct in-
depth study with mixed faethod.

KEYWORDS: Husband’s Support, Prevention, Anemia

Xvi+ 89 pages#l15itables+ 2 schemas+ 17 appendices

BIBLIOGRAPHY:: 38, 20-12-2121
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