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MOTTO

1 Korintus 10:13

“percobaan-percobaan yang kamu alami ialah percobaan-percobaan
biasa, yang tidak melebihi kekuatan manusia. Sebab Allah setia dan
karena itu la tidak akan membiarkan kamu dicobai melampaui
kekuatanmu. Pada waktu kamu dicobai la akan memberikagkepadamu
jalan ke luar, sehingga kamu dapat menanggunhgpya.”

Matius 7: 7-8

“Mintalah, maka akan diberikan kepadamu, carilah, maka kamu akan
mendapat; ketoklah,maka pintu @kan.dibukakan bagimu. Karena setiap
orang meminta, menerima-da setiap orang yang mencari, mendapat
dan setiap orang yang mengetok, baginya pintu dibukakan.”

Ulangan 31:8

“Sebab/TUHAN, Dia sendiri akan berjalan di depanmu, Dia sendiri
akan menyertai engkau, Dia tidak akan meninggalkan engkau;
Jjanganlah takut dan janganlah patah hati.”
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ABSTRAK

HAPPY OKSALINDA MAGULING “Pengaruh Edukasi dengan Media Booklet
terhadap Persepsi Ibu tentang Stimulasi Tumbuh Kembang Anak Usia 0-12 Bulan di
Posyandu Animha Wilayah Kerja Puskesmas Rimba Jaya Merauke”

Latar Belakang: Stimulasi tumbuh kembang adalah perangsangan yang datang dari
lingkungan luar anak. Permasalahan gangguan perkembangan di masyarakat dari tahun ke
tahun khususnya di Indonesia masih belum teratasi. Hal ini dibuktikan oleh angka
kejadian masalah perkembangan anak di dunia sekitar 12-16%, sedangkan masalah
perkembangan anak di Indonesia pada tahun 2013 sebesar 11-16%.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi dengan
media booklet terhadap persepsi ibu tentang stimulasi tumbuh kembang anak usia 0-12
bulan di Posyandu Animha Wilayah Kerja Puskesmas Rimba Jaya Merauke.

Metode Penelitian: Metode penelitian menggunakan quasy-ekspekimen dengan
rancangan penelitian one group pre-test dan post-test. Tehnik pengambilan sampel pada
penelitian ini menggunakan total sampling. Populasi dalam penglitian’ini sebanyak 40 ibu
dengan anak usia 0-12 bulan. Alat ukur menggunakany kuesioner dan analisis
menggunakan Wilcoxon test.

Hasil Penelitian: Hasil uji Wilcoxon didapatkan pvalu€ 0.000 (p<0.05). Persepsi ibu
sebelum dilakukan edukasi sebagian besar cukup sebanyak 26 (65,0%) dan setelah
dilakukan edukasi sebagian besar kategori baik sebanyak 38 (95,0%).

Kesimpulan: Ada pengaruh edukasi dengan,media booklet terhadap persepsi ibu tentang
stimulasi tumbuh kembang anak usia~0~¥2ybllan di Posyandu Animha Wilayah Kerja
Puskesmas Rimba Jaya Merauke.

Saran: Peneliti selanjutnya hendaknya melakukan penelitian terkait faktor yang
mempengaruhi persepsi dalam melakukan stimulasi tumbuh kembang anak.

Kata Kunci: edukasi-boeKlet=persepsi-stimulasi tumbuh kembang

112 halaman + 12 tabel +'8,skema + 16 lampiran.

Kepustakaan: 31¢201132020
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ABSTRACT

HAPPY OKSALINDA MAGULING “Effect of Education with Booklet on Mother's
Perceptions of Stimulation of Growth and Development of 0-12 Months Children at
Animha Posyandu, Work Area of Rimba Jaya Primary Health Center Care, Merauke.”
Background : Stimulation of growth and development is a stimulus that comes from the
child’s external environmant. The problem of developmental disorders in society from
year to year, especially in Indonesia, is still not resolved. This is evidenced by the
incidence of child development problems in the world around 12-16%, while child
development problems in Indonesia in 2013 amiunted to 11-16%.

Objectives : This study aims to determine the effect of booklet education on mother’s
perception of the stimulation of development of 0-12 months children at the Animha
Posyandu, the Work Area of the Rimba Jaya Primary Health Center Care, Merauke.
Method : This research method uses a quasi-experimental research {design with one
group pre-test dan post-test. The sampling technique in this study usetha total sampling.
The population in this study were 40 mothers with children,agedy 012 mothers. The
instrument of this study using a questionnaire and analysis with-\\WWilcoxon test.

Result : Wilcoxon test results obtained p-value 0.000 (p<0.05). Mother’s perception
before education was mostly sufficient as many as 26 (65:0%) and after education most
were in good category as many as 38 (95.0%).

Conclusion : There is an effect of education withsbooklet on mother's perceptions of the
stimulation of growth and development of“children aged 0-12 months at the Animha
Posyandu, the Work Area of the Rimba,Jaya Rrimary Health Center Care, Merauke.
Suggestion : Future researchers should eonduct research related to the factors that
influence perceptions in stimulating,children’s growth and development such as interests
and experiences.

Keywords : education — hookléet —perception — stimulation of growth and development
112 pages + 12 tables + 3sChemas + 16 appendices

Bibliography : 31,,2011-2020
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