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skripsi kesarjanaan di lingkungan institusi- Perguruan Tinggi maupun instansi
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MOTIO

“Sesungguhnya setelah kesulitan itu ada~kemﬁdahan”

(QS. Alam Nasyrah: 6)

EREHETHTI, TEERBRTED

You zhi zhé zi you qian ji wan ji, wi zhi zhé zhi gin qian nan wan nan

“Orang yang bercita-cita memiliki ribuan strategi,

Orang yang tidak memﬂﬂ{i’ cita-cita merasakan ribuan kesulitan”

€ (Basuki Tjahaja Purnama)

If opportunity does not come to you, then create it

“Jika kesempatan tidak menghampiri kamu,

maka ciptakanlah kesempatan itu”

(Ari Nurdian Wifianto)
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ABSTRAK

Ari Nurdian Wijianto: Hubungan Keaktifan Balita Mengunjungi Posyandu dengan
Status Gizi Balita di Kelurahan Wulungsari Kecamatan Selomerto Kabupaten
Wonosobo Tahun 2016.

Latar Belakang: Konsumsi gizi yang baik merupakan modal utama bagi kesehatan
individu yang dapat mempengaruhi status kesehatan seseorang. Indonesia berada
diperingkat kelima Dunia untuk Negara dengan jumlah anak yang terhambat
pertumbuhannya dengan perkiraan yaitu sebanyak 7,7¢ jiita balita. Di Kabupaten
Wonosobo dari 61.941 balita terdapat 150 balita dengan status gizi buruk.

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan keaktlfan bahta mengunjungi posyandu
dengan status gizi balita di kelurahan wulungsan kecamatan selomerto kabupaten
WOnosobo.

Metode: Penelitan ini merupakan penelitifan;korelasi analitik dengan pendekatan
retrospektif. Populasinya adalah balita’ usia 12-60 bulan yang berjumlah 100.
Pengambilan sampel menggunakan tekmk accidental sampling dengan jumlah 80
balita. Alat pengumpulan data menggunakan lembar observasi dan KMS. Analisis
data menggunakan uji chi square. SN\
Hasil: Dari 80 responden terdapat 18 responden yang tidak aktif mengunjungi
posyandu dan mengalami masalah gizi kurang 16 responden dan 2 responden dengan
gizi buruk. Nilai p value= 0,000 dengan taraf signifikan (o) sebesar 0,05. Nilai
Contingency Coefficient 0, 682.7

Kesimpulan: Ada hubuﬁgah keaktifan balita mengunjungi posyandu dengan status
gizi balita di Kelurahan Wulungsari Kecamatan Selomerto Kabupaten Wonosobo
tahun 2016 dengan korelasi kuat.

Saran: Kader pg)s'yaﬁdu memotivasi orang tua balita untuk aktif membawa anaknya
ke posyandu setiap bulan.

Kata Kunci: Status Gizi, Keaktifan, Posyandu,
xix + 99 halaman + 11 tabel + 2 skema + 4 gambar + 14 lampiran

litelatur: 50, 2006-2015
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ABSTRACT

Ari Nurdian Wijianto: The Correlation of Toddler’s Activeness to Visit Posyandu
with Toddler’s Nutritional Status at Wulungsari, Selomerto, Wonosobo in 2016.

Background: The consumption of good nutrition is essential for an individual’s
health which can affect his health status. Indonesia was in the world’s fifth rank for a
country with a population of children with hampered growth estimated as many as 7.7
million toddlers. In Wonosobo from 61,941 toddlers 150 of them are with poor
nutritional status. NN

Objective: To examine the correlation of toddler’s activeness to visit posyandu with
toddler’s nutritional status at Wulungsari, Selomerto, Wonosobo in 2016.

Methods: This research was an analytical correlation study with retrospective
approach. The population was 100 toddlers at the age of 12-60 months. The sampling
technique used accidental sampling with 80“t0ddlers. The instrument was observation
sheet and KMS. Statistics test used chi sqﬂare

Results: From 80 respondents there were 18 respondents who did not actively visited
Posyandu, 16 respondents had nutr1t10nal problem and 2 respondens had poor
nutrition. p value= 0,000 w1th mgmﬁcant level (o) of 0,05. The value of the
contingency 0,682. PN

Conclusion: There is a cofrélation of toddler’s activeness to visit posyandu with
toddler’s nutritional status;‘ at Wulungsari Selomerto, Wonosobo in 2016.

Suggestion: Posyandu cadre is expected to motivate parents of toddlers to actively
take toddlers to VISI'[L osyandu once a month.

Keywords: Nutr’itiqn‘al Status, Activeness, Posyandu.
xix + 99 pages + 11 tables + 2 schemas + 4 pictures + 14 appendices

Bibliography: 50, 2006-2015
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