IA-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark |

DAFTAR PUSTAKA

Anurogo, dr. D & Wulandari, A. (2011). Cara Jitu Mengatasi Nyeri Haid.
Yogyakarta: ANDI.

Anwar. M, Baziad. A & Prabowo. P. (2011). llmu Kandungan. Jakarta: PT Bina

Pustaka Sarwono Prawirohardjo.

Arisonya, Candy. (2018). “Pengaruh Bantalan Pemanas Elektrik Terhadap
Penurunan Dismenore Primer Pada Mahasiswiy Asrama | Dan II1.”

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

Bavil, et al. (2016). Comparison of Lifestyles of Young Women with and without

Primary Dysmenorrhea. ElecetromiC Journal Physician. 8(3):2107-14.
Bobak, I. M, dkk. (2004). Képerawatan Maternitas. Jakarta: EGC

Bonde. (2014). Pefgaruh Kompres Panas Terhadap Penurunan Derajat Nyeri

Haid pada‘Siswi. Manado: Universitas Sam Ratulangi.

Fahmi. (2014). Hubungan antara dismenore dengan usia menarche dan indeks
massa tubuh. Yogyakarta: Jurnal Keperawatan.

Kozier. (2013). Fundamental Keperawatan. Edisi 7. Jakarta: Buku Kedokteran
EGC.

Kusmiran, E. (2014). Kesehatan Reproduksi Remaja Dan Wanita. Jakarta:
Salemba Medika.

Lestari, N. (2013). Jurusan Penjaskes, Fakultas Olahraga dan Kesehatan.

Pengaruh Dismenorea Pada Remaja.

81


http://www.a-pdf.com/?wm-demo

85

Lemone, P. (2016). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah. 5th, Vol, 1st ed.
Jakarta: EGC.

Lucia. (2013). Standar Manajemen Nyeri RS. Tingkat Mutu Pelayanan Kesehatan

Indonesia.

Manan, El. (2011). Kamus Pintar Kesehatan Wanita. Yogyakarta:Bukubiru.

Nancy, M.S., Arina, N., Ramadhaniyati. (2014). Efektivitas Senam Dismenore
dalam Mengurangi Dismenore pada Remaja Putri di SMP._Negeri 2 Siantan

Kabupaten Pontianak

Ningsih, R. (2011). Efektifitas Paket Pereda Terhadap Intensitas Nyeri Pada

Remaja Dengan Dismenore di SMANKecamatan Curup.

Nugroho, T & Utama, B, I. (2014)."Masalah Kesehatan Reproduksi Wanita.
Yogyakarta: Nuha Medika:

Notoatmodjo. (2016). Metedalogi Penelitian Kesehatan. PT. Rineka Cipta, Jakarta

Nursalam. (2013).."Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian [IImu

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.
Pinzon, R. (2014). Esesmen Nyeri. Yogyakarta: Betha Grafika.

Primadita, A. (2011). Efektivitas Intervensi Terapi Musik Klasik Terhadap Stress.
Skipsi. Universitas Diponegoro Semarang.

Potter, P.A. & Perry, A.G. (2011). Fundamentals of Nursing. 6th ed. st. Louis.

Reeder, Martin, & Koniak-Griffin. (2013). Keperawatan Maternitas Kesehatan
Wanita, Bayi & Keluarga Edisi 8 Vol 1. Jakarta: EGC



85

Santrock, Jhon W. (2011). Perkembangan Anak Edisi 7 Jilid 2. (Terjemahan: Sarah
Genis B) Jakarta: Erlangga.

Sarwono W. S. (2013). Psikologi Remaja Edisi Revisi. Jakarta: PT. Grafindo
Persada.

Sophia, F. (2013). Faktor-faktor yang berhubungan dengan dismenore pada Siswi
SMK Negeri 10 Medan Tahun 2012. Medan: Universitas Sumatera Utara.

Sri, Ni Made, Dewi Lestari, Jurusan Penjaskesrek, Fakultas Olahraga, and Dan
Kesehatan. (2013). “PENGARUH DISMENOREA PADA REMAIJA.”
Seminar Nasional FMIPA UNDIKSHA I11 Tahun.

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D. Bandung:
Afabeta.

Sugani, S dan Priandarini, L. (2011). Caraeekdas untuk sehat rahasia hidup sehat

tanpa dokter. Jakarta Selatart: Trimedia Pustaka.

Suparto, A. (2011). EfektiyitassSenam Dismenore Dalam Mengurangi Dismenore
Pada Remaja Putriy Phedeal. 4

Susanti, Lina.| (2017). “Pengaruh Senam Dismenore Terhadap Penurunan
Dismenaore Pada Mahasiswi Tingkat I Keperawatan.” Stikes Bhakti Husada
Mulia Madiun.

Wahyuningsih, Eni. (2018). “Tingkat Stres Remaja Dengan Siklus Menstruasi.”

Sekolah Tinggi IImu Kesehatan Insan Cendekia Medika Jombang.

Wibowo. (2014). Manajemen Kinerja. Edisi Keempat. Jakarta: Rajawali Pers



86



