
 

 

 

STIKES BETHESDA YAKKUM YOGYAKARTA 

 

SKRIPSI 

 

 

PENGARUH EDUKASI DENGAN ANIMASI DIGITAL TERHADAP MOTIVASI  

IBU DALAM MELAKUKAN STIMULASI TUMBUH KEMBANG ANAK  

TODDLER DI POSYANDU CENDRAWASIH WILAYAH KERJA   

PUSKESMAS BINTUNI PAPUA BARAT  2021 

 

PUASA BAUW 

1702064 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM YOGYAKARTA 

TAHUN 2021 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M

A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

http://www.a-pdf.com/?wm-demo


 

i 
 

PENGARUH EDUKASI DENGAN ANIMASI DIGITAL TERHADAP MOTIVASI  

IBU DALAM MELAKUKAN STIMULASI TUMBUH KEMBANG ANAK  

TODDLER DI POSYANDU CENDRAWASIH WILAYAH KERJA   

PUSKESMAS BINTUNI PAPUA BARAT  2021 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Keperawatan 

 

 

PUASA BAUW 

1702064 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA YAKKUM  

YOGYAKARTA TAHUN 2021 

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



 

ii 
 

PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya dengan ini menyatakan bahwa skripsi yang berjudul “Pengaruh Edukasi 

dengan Animasi  Digital terhadap Motivasi Ibu dalam Melakukan Stimulasi 

Tumbuh Kembang Anak toddler di Posyandu Cendrawasih Wilayah Kerja 

Puskesmas Bintuni Papua Barat  2021” yang saya kerjakan untuk melengkapi 

sebagai persyaratan menjadi Sarjana Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES 

Bethesda Yakkum Yogyakarta, bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi 

di lingkungan institusi manapun, kecuali sebagian yang sumber informasinya 

dicantumkan sebagaimana mestinya. 

Apabila dikemudian hari didapati bahwa skripsi ini adalah hasil tiruan dari skripsi 

lain, saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar Sarjana Keperawtan. 

                                                                                   Yogyakarta, 29 Agustus  2021 

 

                                                                                                        (Puasa Bauw) 

                                                                                                                                   1702064 

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



 

iii 
 

 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



 

iv 
 

 

STIK
ES B

ETH
ESD

A
 Y

A
K
K
U

M



 

v 
 

 

MOTTO 

 

“ Banyak kegagalan hidup terjadi karena orang-orang tidak menyadari betapa 

dekatnya mereka dengan kesuksesan ketika mereka menyerah” 

(Thomas Alfa Edison) 

 

Maka sesungguhnya kesulitan ituada kemudahan, sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu adakemudahan, maka apabila kamu telah selesai (dari suatu Urusan), 

kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain. Dan hanya kepada 

Allah SWT hendaknya kamu berharap. 

(terjemahan QS. Al Insyirah, ayat 5-8) 

 

Pendidikan merupakan perlengkapan paling baik untuk hari tua nanti.  

(Aristoteles) 
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ABSTRAK 

 

PUASA BAUW. “Pengaruh Edukasi dengan Animasi Digital terhadap Motivasi 

Ibu dalam Melakukan Stimulasi Tumbuh Kembang Anak Toddler di Posyandu 

Wilayah Kerja Puskesmas Bintuni Papua Barat 2021” 

Latar Belakang: Motivasi merupakan pergantian tenaga dalam diri seseorang yang 

diisyarati dengan timbulnya“ feeling” serta didahului dengan asumsi terhadap 

terdapatnya tujuan”. Kurang stimulasi dapat menimbulkan keterlambatan 

perkembangan pada anak. Populasi anak di Indonesia kurang lebih 33% dari total 

populasi yaitu sekitar 83 juta, setiap tahunnya.. 

Tujuan Penelitian: Penelitian ini tujuannya untuk mengetahui apakah edukasi 

dengan animasi digital dapat meningkatkan motivasi ibu dalam melakukan 

stimulasi tumbuh kembang anak toddler di Posyandu Cendrawasih Wilayah Kerja 

Puskesmas Bintuni Papua Barat 2021. 

Metode Penelitian: Penelitian ini adalah pre experimental dengan pendekatan 

Pretest-posttest Design. Teknik sampling yang di dilakukan  adalah total sampling 

atau total populasi, jumlah sampel sebanyak 35 ibu yang memiliki anak toddler 

tahun di Posyandu Cendrawasih Wilayah Kerja Puskesmas Bintuni Papua Barat 

2021. 

Hasil Penelitian:Didapatkan nilai p-value  motivasi ibu adalah 0.000 (p<0.05) 

sebelum dan sesudah diberikan inrtervensi paling banyak motivasi sedang (80%) 

dan setelah diberikan intervensi, di hasil tidak bulat (97,1%) memiliki motivasi 

yang tinggi. 

 

Kesimpulan: Edukasi dengan animasi digital dalam melakukan stimulasi tumbuh 

kembang anak toddler di Posyandu Cendrawasih Wilayah Kerja Puskesmas Bintuni 

Papua Barat 2021. 

Saran: Peneliti selanjutnya hendaknya melakukan penelitian terkait dengan faktor 

yang mempengaruhi ketersediaan teknologi komunikasi yang mempengaruhi 

motivasi ibu dalam melakukan stimulasi tumbuh kembang anak toddler. 

Kata Kunci: edukasi – animasi digital – motivasi –stimulasi tumbuh kembang 

anak 160 halaman + 13 tabel + 3 skema + 13 lampiran  

Kepustakaan: 56, 2011-2020 
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ABSTRACT 

 

PUASA BAUW. “The Effect of Education with Digital Animation on Mother’s 

Motivation in Stimulating the Growth and Development of Toddler Children at 

Poyandu, Bintuni HealthCenter Work Area, West Papua 2021” 

Background: Motivation is a change of energy in a person which is indicated by 

the emergence of "feeling" and is preceded by the assumption of the existence of a 

goal. Lack of stimulation can cause developmental delays in children. The 

population of children in Indonesia is approximately 33% of the total population, 

which is about 83 million, every year. 

Objective: This study aims to determine whether education with digital animation 

can increase mother’s motivation in stimulating the growth and development of 

toddlers at the Cendrawasih Posyandu, the Work Area of the Bintuni  Health Center, 

West Papua  2021. 

Method: This research is pre-experimental with Pretest-posttest Design approach. 

The sampling technique used is total sampling or the total population, the number 

of samples is 35 mothers who have children under five years old at the Cendrawasih 

Posyandu, the Work Area of the Bintuni Health Center, West Papua 2021. 

Result: The p-value of the mother’s motivation 0.000 (p<0.05) before being given, 

the intervention, the most being moderately motivated (80%) and after being given 

the intervention, all mothers had hgh motivation (97%). 

Conclusion: There is an influence of education with digital animation in 

stimulating the growth and development of toddlers at the Cendrawasih Posyandu, 

the Work Area of the Bintuni Health Center, West Papua 2021. 

Suggestion: The nest researcher should conduct research to the factors that 

influence the mothers motivation in stimulating the growth and development of 

toddlers. 

Keywords: education – digital animation – motivation – stimulation of children's 

growth and development 149 pages + 13 tables + 3 schemes + 13 attachments. 

Bibliography: 56, 2011-2020 

Bachelor of Science in Nursing Student, STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

Lecturer of Bachelor of Science in Nursing Study Program, STIKES Bethesda 

Yakkum Yogyakarta 
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