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ABSTRAK

ARNOLD LIBERTO MOUWLAKA. “Hubungan Antara Pengetahuan Ibu
Dan Status Sosial Ekonomi Dengan Pemberian ASI Eksklusif Di Puskesmas
Umbulharjo I Yogyakarta Tahun 2016”.

Latar Belakang: Pemberian ASI ekslusif (0-6 bulan) merupakan salah satu
cara yang telah direckomendasikan oleh pemerintah melalui keputusan Menteri
Kesehatan Republik Indonesia nomor 450/MENKES/SK/IV/2004 tentang
pemberian ASI secara ekslusif. Walaupun program pemberian ASI ekslusif
merupakan program milik pemerintah, namun pada prosentasenya masih sangat
rendah.

Tujuan: Mengetahui hubungan antara pengetahuan 1bu dan status sosial
ekonomi dengan pemberian ASI eksklus1f d1 Puskesmas Umbulharjo 1
Yogyakarta tahun 2016. >

Metode: Desain penelitian yang digunakan yaltu penehtlan deskriptif korelasi
dengan pendekatan cross- sectional. Populasi adalah 99 orang ibu,
menggunakan tekhnik pengambilan Pusposive Sampling, dengan alat ukur
kuesioner. Menggunakan analisis uji chi square dengan a 0,05.

Hasil: Hasil uji chi square nilai X* hitung (1,4) < X? tabel (5,99), Ha. ditolak
artinya tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pengetaguan ibu yang
memiliki bayi us1a 0-6 bulan. tentang ASI eksklusif dengan pembenan ASI
eksklusif. Nilai X* hitung (4 48) < X* tabel (5,99), maka Ha' ditolak artinya
tidak terdapat hubungan yang 51gn1ﬁkan antara status sosial ekonomi dengan
pemeberian ASI eksklusif.

Kesimpulan: Tidak ad‘zﬂ‘ijhubungan antara pengetahuan ibu dan status sosial
ekonomi dengan pemBe‘i'ian ASI eksklusif di Puskesmas Umbulharjo I
Yogyakarta tahun 2016.

Saran: Dapat menjadl motivasi bagi para ibu agar selalu memberikan ASI
eksklusif kepada baylnya walaupun dengan pengetahuan yang sedikit atau
karena pendldlkan yang rendah.

Kata Kllll(:l:‘ Pengetahuan ASI Eksklusif — Status Sosial Ekonomi — ASI
Eksklusif. -

xvii+15 tabel+13 lampiran+2 skema

Kepustakaan: 41, 2001-2013
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ABSTRACT

ARNOLD LIBERTO MOUWLAKA. "The Relationship between the Knowledge
of Mother of 0-6 Months Old Babies and Their Socio-Economic Status with
Exclusive Breastfeeding in Puskesmas Umbulharjo I Yogyakarta in 2016".

Background: Exclusive breastfeeding (0-6 months) is one way that has been
recommended by the government through the Indonesian Health Ministry's decision
number 450 / Menkes / SK / IV / 2004 on exclusive breastfeeding. Although
exclusive breastfeeding program is a program owned by the govemment but the
application is still very low.

Objective: To determine the relationship between the knowledge of mother of 0-6
monts old babies and their socio-economic status with exclusive breastfeeding in
Puskesmas Umbulharjo I Yogyakarta in 2016.

Methods: The study design used is descriptive correlation with cross sectional
approach. The population was 99 mothers, using the technique of making pusposive
sampling, measuring devices questionnaire. Usmg analysis of chi square test with o
of 0.05.

Results: The results of chi square test X27‘c‘ou'nt value (1.4) <X2 table (5.99), Ha
rejected it means there is no significant relationship between knowledge mothers
with babies aged 0-6 months with ez{elueive breastfeeding. X2 count value (4.48)
<X2 table (5.99), then Hal is rejected it means there is no significant relationship
between socioeconomic status with: exclus1ve breastfeeding.

Conclusion: There is no relatlonshlp between the Knowledge of Mother of 0-6
Months old babies and their socio-economic status with exclusive breastfeeding in
puskesmas Umbulharjo I YQgYakarta in 2016.

Suggestion: It can be a  motivation for mothers to always give exclusive
breastfeeding to the1r bables although with a little knowledge and or because of
poor education.

Keywords: Knowledge of exclusive breastfeeding - Socio-Economic Status -
Exclusive breastfeedlng

xvii + 15 tablés+ 13 appandixes + 2 schemes
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