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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. LATAR BELAKANG 

Fraktur merupakan suatu kondisi kesehatan  yang dapat menyebabkan 

kematian pada manusia. Beberapa orang pernah mengalami fraktur baik 

trauma secara langsung maupun tidak langsung atau karena kejadian 

kecelakaan lalu lintas (Sari, Asmara, & Hamid, 2019).  Fraktur sendri 

dapat terjadi di semua bagian anggota tubuh. Fraktur merupakan kondisi 

dimana tejadinya kerusakan kontinuitas pada tulang (LeMone, Burke, & 

Bauldoff, 2016), sedangkan fraktur klavikula adalah terjadinya putusnya 

hubungan tulang klavikula (Muttaqin, 2012).  

Kejadian fraktur klavikula umum terjadi pada masyarakat, bahkan angka 

kejadian mencapai 30-60 pada setiap 100.0000 populasi (Sari, Asmara, & 

Hamid, 2019). Menurut World Health Organization (2016) terdapat cedera 

pada kasus fraktur klavikula, scapula, dan humerus sebanyak 1289 kasus 

didunia. Berdasarkan dari hasil Riset Kesehatan Dasar (2018) angka 

kejadian cedera di Indonesia sebanyak 32,7% kasus fraktur terjadi pada 

bagian angota gerak atas, pada anggota gerak bawah sebanyak 67,9%, 

kepala 11,9%, punggung 6,5%, dada 2,6%, dan perut 2,2%. Dalam waktu 

4 hari  ditemukan 2 kasus fraktur klavikula di RS Bethesda khususnya di 

ruang D. Penatalaksanaan yang dilakukan pada pasien dengan fraktur 

klavikula yaitu tindakan secara operatif maupun non operatif. Mengingat 

tingginya angka kejadian, penatalaksanaan yang berkembang dan tingkat 
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komplikasi pada fraktur terkusus pada fraktur klavikula maka penulis ingin 

mengetahui dan menerapkan asuhan keperawatan pada pasien dengan 

fraktur klavikula. 

 

B. TUJUAN PENULISAN 

1. Tujuan Umum 

Penulisan laporan ujian komprehensif dalam rangka mahasiswa 

memenuhi tugas akhir dan melengkapi syarat ujian akhir Program 

Studi Pendidikan Profesi Ners di Stikers Bethesda Yakkum 

Yogyakartap  

2. Tujuan Khusus 

Mahasiswa mampu merawat secara profesional dan meningkatkan 

pelayanan pemberian asuhan keperawatan dengan menggunakan 

pendekatan proses keperawatan sebagai berikut: 

a. Meningkatkan ketrampilan dalam melakukan pengkajian pada 

klien dengan fraktur kalvikula di ruang D Rumah Sakit Bethesda 

Yogyakarta 

b. Merumuskan diagnosis keperawatan pada klien dengan fraktur 

klavikula di ruang D Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta 

c. Menyusun perencanaan keperawatan pada klien dengan fraktur 

klavikula di ruang D Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta 

d. Melakukan implementasi pada klien dengan fraktur klavikula di 

ruang D Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta 
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e. Melakukan evaluasi terhadap implementasi yang dilkukan pada 

klien dengan fraktur klavikula di ruang D Rumah Sakit Bethesda 

Yogyakarta 

f. Mendokumentasikan tindakan yang dilakukan pada klien dengan 

fraktur klavikula di ruang D Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta 

 

C. SISTEMATIKA PENULISAN 

Sistematika penulisan pada laporan, sebagai berikut: 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi latar belakang, tujuan penulisan, dan sistematika 

penulisan 

2. BAB II LANDASAN TEORI 

Bab ini berisi mengenai landasan teori yang terdiri dari konsep medis 

dan konsep keperawatan pada kasus fraktur klavikula 

3. BAB III PENGELOLAAN KASUS 

Bab ini berisi tentang asuhan keperawatan kelolaan mulai dari 

pengkajian sampai dengan evaluasi pada kasus fraktur klavikula 

4. BAB IV PEMBAHASAN 

Bab ini berisikan pembahasan antara teori dan kasus kelolaan pada 

fraktur klavikula 

5. BAB V PENUTUP 

Bab ini berisikan kesimpulan dan saran 
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