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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Perkembangan semakin modern yang menuntut setiap individu mau 

melakukan pembaharuan dengan bersikap professional salah satunya di 

bidang kesehatan yaitu pelayanan keperawat. Pelayanan keperawatan 

merupakan suatu bentuk pelayanan professional yang termasuk bagian 

integral dari pelayanan kesehatan yang didasarkan pada ilmu dan kiat 

keperawatan ditujukan kepada individu, keluarga, kelompok atau 

masayarakat baik sehat maupun sakit. (Undang-Undang RI Nomor 38 

Tahun 2014 Tentang Keperawatan, 2015:3).  

Tuntutan kualitas pelayanan dan mutu mendorong institusi pendidikan 

kesehatan untuk menghasilkan sumber daya tenaga kesehatan yang 

mampu bersaing seiring dengan perkembangan zaman dan memiliki 

kualitas terbaik. Perawat diharapkan dapat menjalankan tugas dan 

tanggungjawab dalam mengelola klien secara komprehensif yang meliputi 

kognitif, afektif, dan psikomotor dengan memberikan peran dalam 

memenuhi kebutuhan klien secara holistik meliputi kebutuhan biologis, 

psikologis, sosiologis dan spiritual. 

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta sebagai institusi pendidikan 

kesehatan yang mampu melaksanakan tuntutan akan profesionalisme 

perawat salah satunya dengan mengadakan ujian komprehensif dalam 

mewujudkan kualitas tenaga kesehatan yang baik. Pelaksanaan ujian 

komprehenshif didapatkann kasus Carsinoma Sekum (Kolorektal) pada Ny 

Ng di Ruang F Rumah Sakit STIKES Bethesda.  
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Karsinoma sekum merupakan salah satu dari keganasan pada kolon dan 

rektum yang khusus menyerang bagian sekum yang terjadi akibat 

gangguan proliferasi sel epitel yang tidak terkendali (Price and Wilson, 

2016). Secara keseluruhan risiko untuk mendapatkan kanker kolorektal 

adalah 1 dari 20 orang (5%). Di Dunia, diperkirakan kanker kolorektal 

merupakan jenis kanker keempat terbanyak. Indonesia, salah satu kanker 

tertinggi kedua pada pria adalah kanker kolorektal dengan jumlah kasus 

baru kanker kolorektal mencapai 30.017 (8.6%) Globocan (2018) 

 

A. Tujuan Penulisan 

1. Tujuan Umum 

Meningkatkan kemampuan penerapan asuhan keperawatan dengan 

pendekatan proses keperawatan. 

2. Tujuan Khusus 

Setelah melaksanakan Ujian Komprehensif dengan pendekatan proses 

keperawatan, diharapkan mahasiswa mampu: 

a. Melakukan pengkajian keperawatan klien dengan Carsinoma Sekum 

(Kolorektal) pada Ny.Ng di ruang F RS Bethesda Yogyakarta. 

b. Merumuskan diagnosis keperawata klien dengan Carsinoma Sekum 

(Kolorektal) pada Ny.Ng di ruang F RS Bethesda Yogyakarta 

c. Menyusun perencanaan keperawatan klien dengan Carsinoma 

Sekum (Kolorektal) pada Ny.Ng di ruang F RS Bethesda Yogyakarta. 

d. Melakukan implementasi keperawatan klien dengan Carsinoma 

Sekum (Kolorektal) pada Ny.Ng di ruang F RS Bethesda Yogyakarta. 
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e. Melakukan evaluasi terhadap implementasi yang dilakukan 

keperawatan klien dengan Carsinoma Sekum (Kolorektal) pada 

Ny.Ng di ruang F RS Bethesda Yogyakarta. 

f. Mendokumentasikan tindakan yang dilakukan keperawatan klien 

dengan Carsinoma Sekum (Kolorektal) pada Ny.Ng di ruang F RS 

Bethesda Yogyakarta. 

 

B. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan laporan ini terdiri dari tiga bagian yaitu bagian awal, 

inti, dan akhir. 

1. Bagian awal 

Bagian awal berisi antara lain: halaman judul, halaman persetujuan, 

halaman motto, kata pengantar, daftar isi, daftar gambar, daftar tabel, 

dan daftar lampiran. 

2. Bagian inti 

Bagian inti terdiri dari: 

a. Bab I: Pendahuluan yang terdiri dari latar belakang, tujuan penulisan, 

dan sistematika penulisan. 

b. BAB II: Landasan teori menguraikan tentang konsep medis dan 

konsep keperawatan. 

c. BAB III: Pengelolaan kasus meliputi pengkajian, diagnosis 

keperawatan, perencanaan keperawatan, dan catatan 

perkembangan 

d. BAB IV: Pembahasan 
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e. BAB V: Penutup yang terdiri dari kesimpulan dan saran. 

3. Bagian akhir 

Bagian akhir berisi daftar pustaka dan lampiran. 
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