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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Asuhan keperawatan adalah rangkaian proses pada praktik keperawatan 

baik secara langsung maupun tidak langsung yang diberikan kepada pasien 

disarana dan tatanan kesehatan lainnya dengan menggunakan pendekatan 

ilmiah keperawatan yang didasarkan kode etik dan standar praktik 

keperawatan (PPNI, 2017). Proses keperawatan dilaksanakan secara 

sistematis, berurutan, berkesinambungan yang dimulai dari pengumpulan 

data, menentukan masalah keperawatan, menyusun rencana keperawatan, 

melaksanakan tindakan keperawatan dan mengevaluasi keberhasilan. 

Dalam asuhan keperawatan perawat dapat melakukan secara mandiri 

maupun kolaborasi (Rohmah dan Walid, 2021) 

Asuhan keperawatan memiliki sasaran meliputi individu dengan penyakit 

tertentu, keluarga, kelompok maupun komunitas dengan berbagai masalah 

kesehatan yang ditemukan. Asuhan keperawatan individu salah satunya 

dapat diterapkan pada pasien yang mengalami penyakit CVA hemoragik. 

CVA hemoragik merupakan kondisi ketika terjadi ekstravasasi darah yang 

berlangsung spontan dan mendadak ke dalam parenkim otak yang bukan 

disebabkan oleh trauma (Munir, 2015). CVA adalah penyebab kematian 

kedua dan penyebab disabilitas ketiga didunia. Data world stroke 

organization menunjukkan bahwa setiap tahun terdapat 13,7 juta kasus baru 
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CVA, dan sekitar 5,5 juta kematian akibat CVA. Dampak buruk CVA dapat 

diminimalisir jika serangan dapat dikenali dan mendapat pertolongan segera 

(Pusdatin, 2018). Kecepatan dan ketepatan pertolongan dan perawatan 

pasien dengan CVA sangat ditentukan oleh kecakapan tenaga medis baik 

dokter maupun perawat. Hal ini menunjukkan bahwa peran perawat 

sangatlah penting bagi keselamatan pasien. Asuhan keperawatan yang tepat 

perlu diberikan khususnya bagi pasien CVA untuk meminimalkan terjadinya 

disabilitas. 

B. Tujuan Penulisan 

1. Tujuan Umum 

Tujuan umum dalam penyusunan laporan ini adalah untuk melengkapi 

syarat ujian akhir program pada pendidikan profesi Ners di STIKES 

Bethesda Yakkum Yogyakarta 

2. Tujuan Khusus 

Adapun tujuan khusus penyusunan laporan ini adalah meningkatkan 

kemampuan dalam menerapkan asuhan keperawatan dengan 

menggunakan pendekatan proses keperawatan yang meliputi: 

a. Pengkajian keperawatan 

b. Diagnosa keperawatan 

c. Perencanaan keperawatan 

d. Implementasi keperawatan 

e. Evaluasi keperawatan  

f. Dokumentasi keperawatan 
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C. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan dalam laporan ini disusun sebagai berikut: 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi latar belakang, tujuan penulisan dan sistematika penulisan. 

2. BAB II LAPORAN PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tentang landasan teori yang terdiri dari konsep dasar medis 

tentang CVA hemoragik dan konsep dasar asuhan keperawatan pada 

kasus CVA hemoragik. 

3. BAB III PENGELOLAAN KASUS 

Bab ini berisi tentang asuhan keperawatan kelolaan mulai dari pengkajian 

sampai dengan evaluasi pada pasien dengan CVA hemoragik. 

4. BAB IV PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang pembahasan asuhan keperawatan pada kasus 

kelolaan yaitu  pasien dengan CVA hemoragik. 

5. BAB IV PENUTUP 

Bab ini berisikan kesimpulan dan saran dari asuhan keperawatan yang 

telah dilakukan pada pasien dengan CVA hemoragic.
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