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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Carcinoma Mammae (Ca Mammae) atau biasa disebut dengan Kanker
payudara adalah keganasan yang terjadi pada kantung dan saluran
penghasil air susu. Terjadinya perubahan sel ke@gr air susu dan saluran

kelenjar air susu dalam payudara normal m@i sel yang bersifat buruk,
bertumbuh sangat cepat, merusak, n&rryebar, dan menyebabkan
kegagalan fungsi pada organ Iaim%@. Penderita kanker payudara
mengalami rasa nyeri apabila sel @Ygr sudah membesar, timbul luka atau
sudah metastase ke tulang-tu@Qg)(Anggraini, 2018).

Menurut World Health Org(nzation (WHO), kanker payudara adalah kasus
kanker yang paling se@(erjadi pada wanita, yang berdampak pada lebih
dari 1,5 juta Wanit@atiap tahunnya. Data dari National Cancer Institute
(NCI) memper an kasus kanker payudara terbaru pada tahun 2017
adalah 25@0 kasus atau sekitar 15% dari semua kasus kanker, dan
perkiraan angka kematian yang disebabkan oleh kanker payudara adalah
40.610 kasus atau sekitar 6,8% dari semua kasus kanker. Dalam
pengobatan kanker payudara yang banyak pilihan pengobatan yang biasa
dilakukan yaitu pembedahan, penyinaran (radioterapi), terapi hormonal
dan terapi lainnya.

Perawat sebagai seorang pemberi asuhan keperawatan memiliki peran

untuk memenuhi kebutuhan dasar klien, perawat harus mampu berpikir

kritis, mengidentifikasi masalah yang timbul, merumuskan diagnosis
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keperawatan, mampu mengambil keputusan dalam mengatasi masalah
keperawatan klien. Proses keperawatan merupakan metode yang
sistematis dan berfokus pada respon individu pada suatu kelompok
terhadap gangguan kesehatan yang dialami baik aktual maupun potensial
(Deswani, 2011).

Sesuai dengan latar belakang tersebut penulis tertarik untuk
menggambarkan dan mendokumentasikan laporan dalam bentuk sebuah
karya tulis dengan judul: Asuhan Keperawatan ikal Bedah Pada Ny. N
Dengan kasus Pre-Post Modified Radical Me@omy (MRM) Ca Mammae

Sinistra Di Ruang Cattleya Rumah Sakit esda Yogyakarta.

A

v.
B. Tujuan Penulisan Q
9

1. Memenuhi/melengkapiﬁﬁ\ ujian akhir program pendidikan profesi

ners &

2. Meningkatkan ker@muan menerapkan asuhan keperawatan dengan
menggunaka@dekatan proses keperawatan, meliputi:

a. Mahx a mampu melakukan pengkajian keperawatan dengan
sergﬁ aspek biologis, sosial, kultural, dan spiritual pada pasien
dengan kasus pre-post Modified Radical Mastectomy (MRM) Ca
Mammae Sinistra di Ruang Cattleya RS Bethesda Yogyakarta.

b. Mahasiswa mampu merumuskan diagnosis keperawatan
berdasarkan prioritas masalah pada pasien dengan kasus pre-post
Modified Radical Mastectomy (MRM) Ca Mammae Sinistra di

Ruang Cattleya RS Bethesda Yogyakarta.



c. Mahasiswa mampu menyusun rencana keperawatan pada pasien
dengan kasus kasus pre-post Modified Radical Mastectomy (MRM)
Ca Mammae Sinistra di Ruang Cattleya RS Bethesda Yogyakarta.

d. Mahasiswa mampu memberikan intervensi keperawatan pada
pasien dengan kasus kasus pre-post Modified Radical Mastectomy
(MRM) Ca Mammae Sinistra di Ruang Cattleya RS Bethesda
Yogyakarta.

e. Mahasiswa mampu mengevaluasi secar@tematis dan terencana
pada pasien dengan kasus kasu@e-post Modified Radical
Mastectomy (MRM) Ca Mammav'nistra di Ruang Cattleya RS
Bethesda Yogyakarta.

f. Mahasiswa mampu menentasikan intervensi keperawatan
pada pasien dengar(&asus kasus pre-post Modified Radical
Mastectomy (MRM.)\ a Mammae Sinistra di Ruang Cattleya RS

Bethesda Yog@ rta.

C. Sistematika Per@n

Sistematika@isan terbagi menjadi tiga bagian yang tersusun secara
sistematis,@@tu bagian awal, isi dan akhir. Bagian awal terdiri dari halaman
judul, halaman pengesahan, kata pengantar, dan daftar isi. Bagian isi
terbagi menjadi lima bab yakni:
1. BAB I. Pendahuluan

Bab ini berisi latar belakang, tujuan penulisan dan sistematika

penulisan.



2. BAB II. Landasan Teori
Bab ini berisi teori dari konsep medis dan konsep keperawatan yang
berkaitan dengan kasus kelolaan. Konsep medis berisi tentang
pengertian, etiologi atau factor resiko, anatomi dan fisiologi,
pathofisiologi, tanda dan gejala, komplikasi, pemeriksaan diagnostic,
penatalaksanaan. Konsep keperawatan berisi pengkajian, diagnosis
keperawatan dan rencana keperawatan secara teori.

3. BAB IIl. Pengelolaan Kasus @
Bab ini berisi tentang pengelolaan k ?Q mulai dari pengkajian,

diagnosis keperawatan, rencanvbeperawatan dan catatan

perkembangan.
4. BAB IV. Pembahasan Qv~
Bab ini berisi perband| antara teori dan kasus kelolaan yang

kemudian di analisis d{zgl bahas.

5. BAB V. Penutup <b
Bab ini beris@ﬂpulan dari hasil pembahasan yang telah dianalisis
dan memb{h‘k’an saran kepada institusi pendidikan dan Rumah Sakit
Betheﬁ? Yogyakarta.

Bagian akhir berisi daftar pustaka dan lampiran dari laporan.
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