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ABSTRAK

Mascot Dwi Saputra. “Pengaruh Penyuluhan dengan Media Audiovisual tentang
Dagusibu terhadap Tingkat Pengetahuan Ibu-lbu PKK Desa Bokoharjo
Prambanan Sleman Tahun 2018”.

Latar Belakang : Masalah tentang penggunaan obat sering sekali ditemukan pada
masyarakat, banyak masyarakat yang kurang paham tentang penggunaan obat
dengan tepat seperti, cara mendapatkan obat tidak dengan resep dari dokter,
pengunaan obat tidak sesuai dengan aturan, penyimpanannya yang sembarangan,
diletakan sembarang tempat, membuangnya tidak dengan cara benar.

Tujuan : Mengetahui adakah Pengaruh penyuluhan dengan media audiovisual
tentang Dagusibu terhadap tingkat pengetahuan ibu-ibu PKK di Desa Bokoharjo
Prambanan Sleman tahun 2018.

Metode : Jenis penelitian ini adalah Quasi experiment design. dengan desain
penelitian adalah pre and posttest without control.Populasi dalam penelitian ini
adalah ibu PKK, jumlah ibu PKK di desa Bokoharjo sebanyak 114. Teknik
sampling yang digunakan adalah Accidental sampling dengan jumlah sampel 50
orang. Pengumpulan data menggunakan kuisioner. Analisis dalam penelitian ini
menggunakan Wilcoxon Test dengan komputerisasi.

Hasil : Didapatkan hasil p value sebesar 0,000 dengan tingkat kemaknaan a= 0.05
(p < 0.05) maka HO ditolak dan Horditerima.

Kesimpulan : Ada pengaruh penyuluhan dengan metode audiovisual tentang
Dagusibu terhadap tingkat pengetahuan ibu-ibu PKK di Bokoharjo Prambanan
Sleman tahun 2018.

Saran : Bagi ibu-1ibu PKK desa Bokoharjo Penyuluhan Dagusibu dengan metode
audiovisual dapat diterapkan untuk menyebarkan informasi tentang Dagusibu
kepada masyarakat luas dan khususnya kepada ibu-ibu PKK di dusun-dusun
wilayah Bokoharjo:

Kata kunci : Dagusibu — Tingkat Pengetahuan

xvii+ 98 hal + 9 tabel + 13 lampiran + 4 skema
Kepustakaan : 46, 2004 — 2017

vii



ABSTRACT
Mascot Dwi Saputra. “The Influence of Dagusibu Counseling with Audiovisual

Media Toward Level of Knowledge of PKK Members in Bokoharjo, Prambanan,
Sleman in 2018.”

Background: The problems of consuming medicine are often found in the
community. Many people do not understand about the proper use of medicine
such as, how to get the medicine without doctor’s prescription, consuming
medicine without paying attention on the instruction, innapropriate storage and
disposal of drugs.

Objective: To know the influence Dagusibu counseling with audiovisual media
toward level of knowledge of PKK members in Bokoharjo, Prambanan, Sleman
in 2018.

Method: This was a Quasi experiment research with one group pretest = posttest
with out control design. The population was 114 members of PKK 'in Bokoharjo
village with 50 people as the sample taken with accidental sampling technique.
Data collection used questionnaires while the analysis was done by using
Wilcoxon Test with computerization.

Result: The result shows p value of 0.000 with level of significance a= 0.05 (p <
0.05). Therefore HO is rejected and Ha is accepted.

Conclusion: There is an influence of Dagusibu counseling with audiovisual media
toward level of knowledge of PKK members in Bokoharjo, Prambanan, Sleman
in 2018.

Suggestion: Members of PKK Bokoharjo can do Dagusibu counseling with
audiovisual media to give information about Dagusibu to the wider community
and especially to PKK members i Bokoharjo region.

Keywords: Dagusibu— Knowledge Level.

xviil + 93 pages + 9 tables + 13 appendices + 4 schemas

Bibliography : 46,2004 < 2017

Keywords: Dagusibu — Knowledge Level.
xviii + 98 pages + 9 tables + 13 appendices + 4 schemas

Bibliography : 46, 2004 — 2017

viii



KATA PENGANTAR

Puji syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala kasih
dan berkat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul
“Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Audiovisual Tentang Dagusibu Terhadap
Tingkat Pengetahuan Ibu-ibu PKK Desa Bokoharjo Prambanan Sleman Tahun

2018 ™.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar sarjana
keperawatan. Peneliti menyadari akan berbagai kekurangan yang dimiliki, tetapi
atas peran pembimbing dan atas bantuan serta dukungan dari berbagai pthak maka
penelitian ini dapat terselesaikan dengan baik. Untuk itu peneliti mengucapkan

terimakasih kepada yang terhormat:

1. Ibu Vivi Retno Intening , S.Kep., Ns,. MAN selaku Ketua STIKES Bethesda
Yakkum Yogyakarta atas: dukungannya sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan.

2. Ibu Nurlia Ekaningtyas, S.Kep,. Ns., M.Kep Sp Kep MB selaku Waket I
Bidang Akademik STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

3. Ibu Oktalia Damar Prasetyaningrum, S.Kep. Ns., MAN selaku Ketua Prodi
Sarjana Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

4. Ibu Sri Wahyuni, MPH selaku pembimbing yang selalu memberikan arahan
dan motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

5. Bapak Dody Heriyanto S.E Kepala Desa Bokoharjo Prambanan Sleman yang

telah memberikan izin penelitian.



6. Ibu Novita Indri Hapsari S.E Selaku ketua ibu PKK desa Bokoharjo
Prambanan Sleman telah memberikan izin penelitian.

7. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini yang tidak
dapat disebutkan satu persatu.

Peneliti menyadari sepenuhnya akan kekurangan dalam penyusunan skripsi ini,

oleh karena itu kritik dan saran yang bersifat membangun sangat diharapkan demi

kesempurnaan skripsi ini.

Yogyakarta, Juli 2018

Peneliti



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....coiioiiiiiiieiiieiieeie et eseesseesseereesssesessesssessassnesssesnns
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN ......cccicsnssissiarssssasssivassonssssisnnssnnisn 11
HALAMAN PERSETUILIAN. ..o i
HALAMAN PENGESAHAN ...coooiiiiiiiiiiieitecee et sr e i
HALAMAN MOTTO sunsnmnsnsmmmmnmnmasnsssnmisna@a
HALAMAN PERSEMBAHAN ... 3
DAFTAR SKEMA .......ccccconvevviegpe - SO oo o oonevsssesanassosisos
DAFTAR LAMPIRAN: :vi:o A M cvviis5vsvisssommsissismvsononimeevisssovessvins
BAB1 PENDAHUILUIAR I o0 oo ossesmsnssssonssiasinn sosismsiiss yiss sissnsss

A Latnn BOIaRIEI. . vccoiivssimisismionisnssinssn csdanssonsabionsmsnkisasss s o s aianninns

B RumiuSQiVIaBlah «.....comumaamnnmmninisuminii s s

C1 iiman PencliDan ....counnsanimaunnnas i mmvismsaing

D, Manfaat Penelitian............coocevene...

e T R T o 117 T
BABT LANDASAN TEORL..cuiimivnssanmnmmimiaiissmm i
A. Konsep Dasar Pengetahuan........cccoveeeveiniinieiieeninesreese e

1. Pengertian Pengetahuan ............cccooviiiienininiineiicicicicceeeies

Xi

11
111

v

V1

Vil

viii

1X

X1

XV

v XVI

XVii

11

11

11



e

L

.24

¥t

Tingkat Pengetahuan............coccoiiieiiiiiiinie e,
Sumber Pengetahuan............cccocoiieiiiiniiiiniiiee e,
Cara Memperoleh Pengetahuan ...
Faktor Yang Mempengaruhi ........cccccovueviiiiiniiiiiiesecinesiece e
Benp s PR T RN s omsumonsmssminssssins v s s

Katigon Peagetahitis ...ununuransanmnmmsnnsnnisiasiogl

. PENYULUHAN KESEHATAN .....ccccoccciiniimininnieiniciosiieace. R

Defisi Penyuluhan Kesehatan ...........ccccoooncecncnnndh 00
Tujuants KeSehftan ..oy s S sss 565
Sasaran Kesehatan ...........cocviriiinininniinse. XA
Niteri Peavililiah ool N Wi sianansaiiss
Metode Penyuluhan ..ot
Alat Bantu Penyuluhan €.
Nedin Penvilliha .Y cninmmunsisininisismaesis
Faktor Yang Mempengaruhi Penyuluhan. ...

Langkah-Langkah Penyuluhan............ccoocovviiiiiniiiniiiiiiciccnenne,

o GBI ..o coucommionsnmmiceseotininic ohsosinsid s o S SRR S BARANHG

REfgeriian DAFUBIIT cwmanismasmnsns ssnvmsisiwasis
Mendapatkan Obat .........cc.ociviiiiiiieiecee s
MENPUNAKATE OB .o cuvmmmmsismsssmsstsoaricnismsssssarsasssse s
Prifisip Pethigpuriasn Obat.....cuvaamannassnaisaisis
Rilte Periberian Obal cosnonmmnummnaansimimssnsnsians

NP aR OIBAL .. s s s

Xii

22

23

22

22

22

.24

24

25

27

29

35

36

40

40

41

43

45

45



7. Membuang ODbat..........cccueeiiiiiieiieeieeeie et
8. Penggolongan Obat...........cccceiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e
1. Pengertian Ibu .......coooiiiiiiiiiiii
T = TR o) U
E. PEMBINAAN KESEJAHTERAAN KELUARGA (PKK)......c.......i.
1. Pengeitian PKK.c...coiuimsiimmsississimssisasismsmisssso SR
2. Tajuan PKE sammrsmsaansnsanmnseninilua Yy

3. Program. PRK ..cmimsmmmmmsssiisomssiss s ss:scss

g2

Kerangka Teon ..cmunmmaninmnmsisim R

Kerangka Konsep ... N Wissiasissasinsssssasiionsans

= Q

Hipotesis Penelitian. .........ooveeeeee bttt

b

Variabel Penelitian ...
1. Definisi Konseptullh . @Y. i ooz i
a. Variabel'Independen / Bebas. .......cccocoiviiiiiiiiiiiiniiiiiiis
b. Varfsgg@lDegpenden/ terikat ..........cocceerevrerecrmssssissensessessssessnsns
21 TTORalT TCTASIONAL ... siccvsvasmavisimussssisassevussivismssssiasissmasassenissssnnsies
BAB BN MERTODE PENELITIAN........cinwninmiaimmsiaisesiis
AL Desain Penelian ...
W LempatLokast PENRIEER . ..cuanmmmamaminmismssismvsmssamsimmms
C. Populagi DR Sampel uunannnnnasisnsannn i
D. Instrutiien Penelitian.....uvumnummmnmimnansimnvesnmmnamms

B, T Validitas Dati Beabililal. it sis s

Xiii

51

51

52

52

52

33

53

.58

39

60

60

60

60

61

62

64

64

65

65

65



F. EtiKa PenelitIan ...cooooveiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 67

G. Prosedur Pengumpulan Data...........ccoooeeeiiienieeiiiiniiciieieeeeeeee 70
H. Analisis Data.......c.cooiiiiieiiiiiiiiiesiceiceetee et 73

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 79
8 AL PN OIIIREEE. o i s o s s S S SR R 79
B POIBRINGII oo ovmssumasonsius assm 3 6am 0 w534 oS B3R G R SURS

C: Ketetbatasani: casinnsmimsmeaiimsn s r i sa s s s e ey

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
Al KEHINPOIAN: . ccvivisvnuassnssns s assesiiss sausss s s ssss s ss s assassansaon

Bii SABAf e s i

DaftarPustalea oonamnnaansnnmsnmmvinind N Wi isa 95

Xiv



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1 Keashian Peneliian...ovmmmannnmmnnasnnmnsnvssa s B
Tabel 2 Definisi Operasional ...........ccccccciiiiiiiiiiiieicc s 62
Tabel 3 Kisi-Kist Kuisoner Umum .........cccoveerieniiiineniineiienneeesneseereneenn. 07
Tabel 4 Kisi-kisi Kuisioner Khusus .........cccooiinienninnnnsinninesiasnsenees ot 67
Tabel 5 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden ibu-ibu PKK

di desa Bokoharjo Prambanan Sleman Yogyakarta w.....c.......iibeenn. 78
Tabel 6 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat Pengetahuan

Sebelum penyuluhan di Desa Bokoharjo Prambanan Sleman .......... 80
Tabel 7 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat Pengetahuan

Sesudah penyuluhan di Desa Bokoharjo Prambanan Sleman ........... 80
Tabel 8 Analisis Hail Uji Normalitas Data Responden ............ccccccoeeenenn 81
Tabel 9 Hasil uji Wilcoxon Test Pengaruh Penyuluhan dengan Media

Audiovisual terhadap Tingkat Pengetahuan Ibu-Ibu PKK Desa

Bokoharjo Pramibanan Sleman..........cccccovvvieieiiiniieniseiiesineecnesineens 82

XV



DAFTAR SKEMA

Halaman
Skema | Eefanoke Teorl o minmiunnnaiimmnoimia i iai st 58
Skema 2 KerangKa KONSEP ....c.coveiiieiieriiresceeeieeeee e seesee e ene e 59 0

Skema 3 Desain penelitian. ...........ccoovevoeeeeriineiiecisiieeecese s

Skema 4 AlUr Penelitian. ...c.coccvuevevieiieeeeeeeiiiereeeceeeesesssareneseesessesasseseees %E

Xvi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat [jin Penelitian

Lampiran 2 Surat Inform Consent

Lampiran 3 Lembar Penjelasan Penelitian
Lampiran 4 Persetujuan Menjadi Asisten
Lampiran 5 Permohonan Menjadi Responden
Lampiran 6 Persetujuan Menjadi Responden
Lampiran 7 Kuesioner Penelitian

Lampiran 8 Satuan Acara Penyuluhan (SAP)
Lampiran 9 Uji Validitas dan Reliabilitas
Lampiran 10 Dummy Tabel Umum
Lampiran 11 Dummy tabel Khusus

Lampiran 12 Jadwal Penelitan dan Anggaran Penelitian

XVi



