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MOTTO 

“For God did not give us a spirit of fear, but of power and of love and 

control” 

2 Timotius 1:7 

 

“Thank yourself for how far you have come. It has not been easy” 

“Ketika dirimu tidak kuat lagi untuk berlari maka berjalanlah, jika tidak 

kuat berjalan maka tetaplah bertahan, setidaknya kamu masih bisa 

memilih untuk tidak mundur. Bertahan dan nikmati setiap proses 

sampai kamu bisa melalui dengan caramu sendiri” 
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UNTUK BISA MELANJUTKAN STUDI 
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ABSTRAK 

CHARNI MARLINTO GADI BILI. “Hubungan Asap Kayu Bakar dan Ventilasi 

Rumah dengan Kejadian Pneumonia pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas 

Weekarou Sumba Barat Tahun 2021”. 

 

LATAR BELAKANG: Pneumonia merupakan penyakit infeksi pernapasan yang 

mengenai jaringan paru disebabkan oleh berbagai mikroorganisme seperti bakteri, 

virus, jamur. Kasus pneumonia tertinggi adalah Puskesmas Weekarou dengan 

total kasus bulan Januari – Juli 2020 sebanyak 178 balita. Data studi pendahuluan 

menunjukkan enam balita (lima menderita pneumonia), memasak menggunakan 

kayu bakar dan sebanyak empat balita dengan posisi dapur dalam rumah 

sedangkan dua lainnya dengan dapur terpisah dari rumah dan memiliki ventilasi/ 

jendela. 

TUJUAN: Mengetahui hubungan asap kayu bakar dan ventilasi rumah dengan 

kejadian pneumonia pada balita di wilayah kerja Puskesmas Weekarou Sumba 

Barat tahun 2021. 

METODE: Deskriptif kuantitatif, desain observasional analitik korelasional cross 

sectional. Teknik sampel: purposive sampling, jumlah sampel 50 responden (20% 

total populasi), uji statistik korelasi: chi-square. Alat ukur asap kayu bakar: 

pengamatan, ventilasi rumah: meteran, pneumonia: register Puskesmas. 

HASIL: Hasil penelitian didapatkan: ρ-value asap kayu bakar 0,004 < 0,05, ρ-

value ventilasi rumah 0,000 < 0,05 sehingga kesimpulannya hipotesis nol ditolak, 

hipotesis alfa diterima. 

KESIMPULAN: Ada hubungan antara ventilasi rumah dengan kejadian 

pneumonia pada balita di wilayah kerja Puskesmas Weekarou Sumba Barat tahun 

2021. 

SARAN: Hasil penelitian ini diharapkan Puskesmas dapat meningkatkan kegiatan 

penyuluhan kasus pneumonia balita, menghindarkan balita dari paparan asap, 

ventilasi rumah yang memenuhi syarat.  

KATA KUNCI: Asap Kayu Bakar - Ventilasi Rumah -  Pneumonia Balita 

xix hal + 116 hal + 24 tabel + 3 skema + 19 lampiran. 

KEPUSTAKAAN: 112, 2011-2020 
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ABSTRACT 
 

CHARNI MARLINTO GADI BILI. “Relationship between Firewood Smoke and 

House Ventilation with Incidence of Pneumonia in Toddlers in Working Area of 

Weekarou Health Center, West Sumba in 2021”. 

BACKGROUND: Pneumonia is a respiratory infection that caused by various 

microorganisms such as bacteria, viruses, fungi. The highest case of pneumonia 

was at Weekarou Heath Center with a total of 178 under-fives from January to 

July 2020. Preliminary study data showed six toddlers (five of whom suffered 

from pneumonia) cooked using firewood and four children under five had the 

kitchen inside the house, while the other two had a separate kitchen from the 

house and have a ventilation / window. 

OBJECTIVE: To determine the relationship between firewood smoke and house 

ventilation with incidence of pneumonia in children under five in the working area 

of Weekarou Health Center, West Sumba in 2021.  

METHOD: It was a quantitative descriptive study design with cross sectional 

analytic observational study. The sample was 50 respondents with purposive 

sampling by taking a sample of 20% of total population of children visiting 

Weekarou Health Center in March and April. Statistical test used Chi-Square test. 

Measuring tool for firewood smoke used observation, house ventilation used 

meter, pneumonia used health center register. 

RESULTS: Chi-square test with error rate α: 0,05 shows ρ-value of firewood 

smoke is 0,004 < 0,05, ρ-value of house ventilation is 0,000 < 0,05 so it can be 

concluded that the null hypothesis (H0) is rejected and the hypothesis Hα is 

accepted. 

CONCLUSIION:  There is a relationship between house ventilation and the 

incidence of pneumonia in children under five in the working area of Weekarou 

Health Center, West Sumba in 2021. 

SUGGESTION: Health center is suggested to increase health education activities 

related to pneumonia cases in toddlers, prevent toddlers from exposure to smoke, 

and proper home ventilation. 

KEY WORD: Firewood Smoke - House Ventilation - Toddler Pneumonia 

xix pages + 116 pages + 24 tables + 3 schemas + 19 appendices 

Bibliography: 112, 2011-2020. 
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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul “Hubungan 

Asap Kayu Bakar dan Ventilasi Rumah dengan Kejadian Pneumonia pada 

Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Weekarou Sumba Barat Tahun 2021” 

adalah sepenuhnya hasil karya saya sendiri untuk melengkapi sebagian 

persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan Program Studi Sarjana Ilmu 

Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. Tidak ada bagian di 

dalamnya yang merupakan plagiat atau duplikasi dari karya orang lain dan saya 

tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai 

dengan etika keperawatan yang berlaku, kecuali bagian yang sumber informasinya 

dicantumkan sebagaimana mestinya. 

Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko atau sanksi yang dijatuhkan 

kepada saya apabila dikemudian hari didapati adanya pelanggaran terhadap etika 

keilmuan dalam karya saya atau klaim dari pihak lain terhadap keaslian dari karya 

saya. 

 

Yogyakarta, 28 Agustus 2020 

          

Charni Marlinto Gadi Bili 

1903009 
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