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MOTTO

Terasa sulit ketika aku merasa harus melakukan sesuatu. Tetapi, menjadi

mudah ketika aku menginginkannya

(Annie Gottlier)

Jika kau tak suka sesuatu, ubahlah. Jika tak bisa, maka ubahlah cara

pandangmu tentangnya

(Maya Angelou)

Barangsiapa setia dalam perkara-perkara kecil, ia setia juga dalam perkara-
perkara besar. Dan barangsiapa tidak benar dalam perkara-perkara kecil, ia
tidak benar juga dalam perkara-perkara besar. Jadi, jikalau kamu tidak
setia dalam hal Mamon yang tidak jujur, siapakah yang akan

mempercayakan kepadamu harta yang sesungngguhnya

(Lukas 16:10-11)
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ABSTRAK

MERY KURNIA, “Studi Kualitatif Dukungan Emosional Orang Tua terhadap
Sibling Rivalry pada Anak usia 3-5 Tahun di Perumahan Bumi Raya Indah
Banguntapan Bantul Tahun 2018”

Latar Belakang: Anak yang mengalami sibling rivalry atau rasa cemburu dapat
menimbulkan konflik antar saudara. Dukungan emosional meliputi dukungan
empathy, caring, concern, positive regard dan encouragementtoward the pérson.
Anak yang mengalami sibling rivalry merasa kurang diperhatikan karena hadirnya
anggota baru

Tujuan: Mengetahui Dukungan Emosional Orang Tua terhadap Sibling Rivalry
pada Anak usia 3-5 Tahun di Perumahan Bumi Raya Indah Banguntapan Bantul
Yogyakarta Tahun 2018

Metode: Desain penelitian ini adalah kualitatif dengan pendekatan fenomenologi.
Sampel penelitian adalah 7 partisipan, peneliti menggunakan teknik purposive
sampling. Pengambilan data menggunakan wawancara mendalam. Analisis data
dengan cara transkripsi, koding, kategorisasi, verifikasi dan triangulasi.

Hasil: Sikap anak yang mengalami sibling rivalry adalah memukul, mencubit,
tiba-tiba menangis, tiba-tiba diam, menendang, berteriak dan melempar mainan.
Sikap empathy dari caregiver dengan cara kasihan, takut, marah, mengajarkan
meminta maaf, nasihat dan pengertian. Respon kasih sayang dengan cara
menggendong, ungkapan sayang, memeluk, pujian, hadiah, jalan-jalan dan
memaklumi

Kesimpulan: Sikap amak yang mengalami sibling rivalry, sikap empathy
caregiver dan respon kasih sayang caregiver mempengaruhi dukungan emosional
orang tua pada anakewyang mengalami sibling rivalry

Saran: Diharapkan bagi peneliti selanjutnya yang meneliti dengan tema yang
sama tentang sibling rivalry agar meneliti faktor-faktor penyebab perilaku sibling
rivalry sehingga hasil dapat diperoleh lebih mendalam terkait variabel penelitian
tersebut.

Kata Kunci: Dukungan Emosional Orang Tua, Sibling Rivalry
xviii + 70 lembar + 2 tabel + 3 skema + 11 lampiran
Kepustakaan: 44, 2008-2016

viii



ABSTRACT

MERY KURNIA, “Qualitative Study of Parents’ Emotional Support to Sibling
Rivalry in Children Aged 3-5 Years Old at Bumi Raya Indah Housing
Banguntapan Bantul Yogyakarta in 2018”.

Background: Children who have sibling rivalry or feeling of jealousy to their
own sibling could provoke conflict among them. Emotional support involves
empathy, caring, concern, positive regard and encouragement toward the person.
Children who have sibling rivalry feel less attention caused by the presence of
new member.

Objective: To know parents’ emotional support to sibling rivalry in children aged
3-5 years old at Bumi Raya Indah Housing Banguntapan Bantul Yogyakarta in
2018.

Method: It was a qualitative with phenomenology approach. The sample was 7
respondents taken by purposive sampling technique. Data- was collected with
depth interview. Data analysis used transeription, coding, categorization,
verification and triangulation.

Result: The attitude of the children whe have sibling rivalry is to hit, pinch,
suddenly cry, talk less, kick, shout and throw toys. Empathy of caregiver are pity,
afraid, teach how to apologize, give an advice, and understand. Love response is
shown by carry children on the hip, affectionate expression, hug, compliment,
present, take a walk, and understand.

Conclusion: The attitude of the children who have sibling rivalry, attitude of
empathy caregiver,and love response of caregiver influence emotional support of
parents to sibling rivalry children.

Suggestion: Furthur researchers are suggested to do research about factors that
cause sibling rivalry behaviour so the result will be deeper related to research
variable,

Key words: Parents” emotional support, Sibling Rivalry
xviiit 70 pages + 2 tables+ 3 schemas+ 11 appendices
Bibliography: 44, 2008-2016
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