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MOTTO 

 

Masa depan adalah milik mereka yang percaya pada keindahan impian 

mereka 

~Eleanor Roosevelt~ 

Apapun juga yang kamu perbuat. Perbuatlah dengan segenap hatimu 

seperti untuk Tuhan dan bukan untuk manusia 

~Kolose 3:23~ 

Tindakan adalah kunci dasar untuk semua kesuksesan 

~Pablo Picasso~ 

Serahkanlah perbuatanmu kepada TUHAN, maka terlaksanalah segala 

rencanamu 

~Amsal 16:3~ 

Segala perkara dapat kutanggung di dalam DIA yang memberi 

kekuatan kepadaku 

~Filipi 4:13~ 

 

“Hidup ini adalah Kesempatan” 
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ABSTRAK 

DOMINIKA NOVENTIARTI. “Studi Kualitatif Perilaku Tentang 

Pencegahan HIV/AIDS Pada Transeksual Di LSM Kebaya Yogyakarta 

Tahun 2020”.  

Latar Belakang: AIDS (Acquired Immuno Deficincy) adalah kumpulan gejala 

yang disebabkan oleh rusaknya sistem pertahanan tubuh akibat serangan virus 

HIV. Transeksual merupakan kelompok yang berisiko mempercepat penularan 

HIV/AIDS terkait dengan perilaku pada komunitas tersebut, maka dari itu 

perilaku pencegahan terhadap HIV/AIDS harus dilakukan oleh komunitas tersebut, 

salah satu pencegahan HIV/AIDS dengan melakukan penyuluhan untuk 

meningkatkan pengetahuan, sikap dan motivasi. Kebaya adalah organisasi yang 

bergerak dalam bidang pencegahan dan penanggulangan HIV/AIDS yang 

diprakarsai sekelompok transeksual yang konsen terhadap laju epidemi 

HIV/AIDS di Indonesia, khususnya di kota Yogyakarta, ada sekitar 60 orang di 

Kebaya yang terinfeksi virus HIV dan mengakui dirinya adalah seorang ODHA. 

Tujuan : Untuk mengetahui gambaran perilaku pencegahan HIV/AIDS pada 

transeksual di LSM Kebaya Yogyakarta 2020. 

Metode: Desain penelitian menggunakan desain kualitatif dengan metode 

fenomenologi. Sampel yang digunakan berjumlah lima orang transeksual di LSM 

Kebaya. Penelitian ini menggunakan pedoman wawancara semi structured. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukan partisipan berpendapat bahwa perilaku 

pencegahan HIV/AIDS dengan menggunakan kondom dan melakukan 

pemeriksaan rutin selama 3 bulan sekali.  

Kesimpulan: Gambaran bahwa transeksual melakukan pencegahan dengan 

menggunakan kondom dan pemeriksaan rutin untuk mencegah penularan 

HIV/AIDS. 

Saran: Penelitian ini berkaitan dengan perilaku transeksual pada pencegahan 

HIV/AIDS diharapkan para transeksual melakukan pemeriksaan selama 3 bulan 

sekali dan diharapkan peneliti selanjutnya melakukan penelitian tentang 

pencegahan HIV/AIDS dikalangan masyarakat. 

Kata kunci: Perilaku, Pencegahan, HIV, Transeksual 

Xvii + 78 lembar + 4 tabel + 3 skema + 9 lampiran 

Kepustakaan : 45, 2010-2017 
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ABSTRACT 

DOMINIKA NOVENTIARTI. “A Qualitative Study of Behavior About HIV 

/ AIDS Prevention in Transsexsual at the Yogyakarta Kebaya LSM in 2020 " 

 

Background :  AIDS (Acquired Immuno Deficincy) is a collection of symptoms 

caused by damage to the body's defense system due to the attack of the HIV virus. 

Transsexuals are a group that is risk of accelerating the transmission of HIV/AIDS 

related to behavior in the community, therefore prevention behavior against 

HIV/AIDS must be carried out by the community, one of which is HIV/AIDS 

prevention by conducting counseling to increase knowledge, attitudes and 

motivation, there is about 60 people in Kebaya are infected with the HIV virus 

and admit that they are ODHA. Kebaya is an organization engaged in the 

prevention and control of HIV/AIDS initiated by a group of transsexuals who are 

concerned about the rate of the HIV/AIDS epidemic in Indonesia, especially in 

the city of Yogyakarta. 

Objective : To find out an overview of HIV/AIDS prevention behavior in 

transsexuals at the Yogyakarta Kebaya LSM 2020. 

Method : The research design used a qualitative design with a phenomenological 

method. The sample used was five transsexuals in the Kebaya LSM. This study 

used semi structured interview guidelines. 

Result : The results showed that the participants thought that their HIV/AIDS 

prevention behavior was by using condoms and conducting routine checks every 3 

months. 

Conclusion : The description shows that transsexuals take precautions by using 

condoms and routine checks to prevent HIV/AIDS transmission. 

Suggestion : This research is related to the behavior of transsexuals in 

HIV/AIDS prevention. It is hoped that transsexuals will carry out checks every 3 

months and it is hoped that the next researchers will conduct research on 

HIV/AIDS prevention among community. 

Keyword : Behavior, Prevention, HIV, Transsexsual  

xvii + 78 pages + 4 tables + 3 schemas + 9 appendices  

Bibliography: 45, 2010-2017 
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