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ABSTRAK

RIZKY WINDY SAPUTRA. “Studi Kasus: Pengaruh Stimulasi Sensori Terhadap
Nilai Glaslow Coma Scale Pada Pasien Cedera Kepala Sedang di Ruang
IMC/ICCU Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta Tahun 2022”.

Latar Belakang: Cedera kepala dapat mengubah kesadaran sehingga juga dapat
menimbulkan kerusakan kognitif dan fungsi fisik. Perubahan pada tingkat
kesadaran ini dikaitkan dengan hasil yang buruk karena sebagian besar penderita
tidak dapat hidup normal atau adanya disabilitas karena gangguan pada fungsi
kognitifnya. Gejala Utama: pasien mengalami penurunan kesadaran GCS: 10,
dengan keadaan somnolen.

Intervensi stimulasi sensori diberikan dengan jarak m secara bergantian,
dilakukan selama 3 hari. Hasil: Hasil pengkajia mukan pasien dengan
kesadaan somnolen, GCS: 10. Stimulasi sensori g&kukan 8 kali dalam sehari
dengan jarak 2-3 jam pemberian, terapi ini dilakuk; elama 3 hari. Hasil intervensi

Intervensi Terapeutik: Penelitian dilakukan pada tan§ 11-13 Oktober 2022.

adanya perbedaan nilai selisih nilai GCS lum dan sesudah diberikan
intervensi yaitu 12. Kesimpulan: Stimulasi sensaridapat mempengaruhi nilai GCS
pada pasien cedera kepala sedang. v.

Kata Kunci: Cedera kepala sedang-@unan kapasitas adaptif intra kranial-

stimulasi sensori. Q/
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ABSTRAK

RIZKY WINDY SAPUTRA. "Case Study: Effect of Sensory Stimulation on Glaslow
Coma Scale Values in Moderate Head Injury Patients in the IMC/ICCU Room,
Bethesda Hospital Yogyakartain 2022".

Background: Head injury can change consciousness so that it can also cause
cognitive impairment and physical function. Changes in the level of consciousness
are associated with poor outcomes because most sufferers cannot live a hormal
life or have disabilities due to impaired cognitive function. Main Symptoms: the
patient has decreased consciousness GCS: 10, with somnolence.

Therapeutic Intervention: The study was conducted on 11-13 October 2022.
Sensory stimulation interventions were given at intervalstef 2-3 hours alternately,
carried out for 3 days. Outcome: The results of th dy found patients with
somnolence, GCS: 10. Sensory stimulation was car; out 8 times a day with a
distance of 2-3 hours of administration, this therapy, carried out for 3 days. The

results of the intervention were the difference in t lue of the GCS value before
and after the intervention was given, namely 1 nclusion: Sensory stimulation
can affect the GCS value in moderate head injaly patients.

Keywords: Moderate head injury-dec@ygd intracranial adaptive capacity-
sensory stimulation. %
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