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ABSTRAK 

 

Gustianto. “Gambaran Motivasi Keluarga Dalam Mengurangi Penggunaan 

Plastik Di RW 8 Padukuhan Mrican, Caturtunggal, Depok, Sleman Tahun 2020”. 

 

Latar Belakang: Sampah plastik sudah menjadi permasalahan serius di 

Indonesia, terutama di daerah perkotaan. Banyak sampah plastik dibuang 

diberbagai tempat umum sehingga dapat mencemari lingkungan, menimbulkan 

penyakit dan banjir yang dapat mengancam jiwa, karena mengingat sampah 

plastik sulit terurai. Upaya untuk mengatasi sampah plastik yang semakin 

meningkat dengan adanya gerakan reduce, reuse, recycle (3R). Penerapan sistem 

3R ini tidak semudah yang dibayangkan karena kurangnya partisipasi masyarakat dalam 

pengurangan sampah plastik yang disebabkan oleh rendahnya motivasi. 
Tujuan: Mengetahui Gambaran Motivasi Keluarga Dalam Mengurangi 

Penggunaan Plastik Di RW 8 Padukuhan Mrican, Caturtunggal, Depok, Sleman 

Tahun 2020. 

Metode: Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi 

dalam penelitian ini berjumlah 201 Kepala keluarga. Teknik sampling 

menggunakan proportional random sampling diperoleh 67 sampel. Analisis data 

menggunakan uji Deskriptif dengan komputerisasi. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi keluarga dalam Mengurangi 

Penggunaan Plastik cukup bervariasi yaitu sebanyak 76.1% responden memiliki 

motivasi sedang dan 23.9% responden memiliki motivasi tinggi. 

Kesimpulan: Motivasi keluarga dalam Mengurangi Penggunaan Plastik cukup 

bervariasi yaitu motivasi tinggi dan motivasi sedang. 

Saran: Bagi Peneliti Selanjutnya disarankan untuk meneliti tentang faktor-faktor 

yang mempenngaruhi motivasi dalam mengurangi sampah plastik. 

 

Kata kunci: Sampah Plastik – Motivasi 

xvii + 73 hal + 6 tabel + 2 skema + 10 lampiran 

Kepustakaan: 47, 2010 - 2019 
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ABSTRACT 

 

Gustianto. " Overview of Family Motivation in Reducing Plastic Use In RW 8 

Padukuhan Mrican, Caturtunggal, Depok, Sleman Year 2020 

 

Background: Plastic waste has become a serious problem in Indonesia, especially 

in urban areas. A lot of plastic waste is dumped in various public places so that it 

can pollute the environment, cause diseases and floods that can be life-

threatening, because considering plastic waste is difficult to decompose. Efforts to 

overcome plastic waste are increasing with the movement of reduce, reuse, 

recycle (3R). The implementation of the 3R system is not as easy as imagined 

because of the lack of community participation in the reduction of plastic waste 

caused by low motivation 

Objective: To determine the description of the Family Motivation In Reducing 

Plastic Use In RW 8 Padukuhan Mrican, Caturtunggal, Depok, Sleman Year 2020 

Method: This type of research is descriptive quantitative. The population was 201 

heads of family. Proportional random sampling was used with 67 samples. The 

data was analyzed using descriptive testing with computerization. 

Results: The result shows family motivation in reducing plastic use varies greatly, 

76.1% of respondent has moderate motivation and 23.9% has high motivation 

Conclusion: Family motivation in reducing plastic use varies greatly, high and 

moderate motivation. 

Suggestion: Further researchers are recommended to research on factors that 

influence motivation in reducing plastic waste 

 

Keywords: Plastic Waste - Motivation 

xvii + 73 pages + 6 tables + 2 schemas + 10 appendices 
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