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MOTTO  

 

“Mempunyai impian dalam hidup adalah hal yang wajar, yang istimewanya 

adalah ketika anda sudah mendapatkannya dengan usaha dan kerja keras anda 

sendiri” 

 

“Kejarlah apa yang anda inginkan, buat target dan perencanaan serta selalu 

mengandalkan Tuhan mu” 

 

“Tuhan adalah gembala ku, takkan kekurangan aku. Ia membaringkan aku di 

padang yang berumput hijau, Ia membimbing aku ke air yang tenang, Ia 

menyegarkan jiwaku. Ia menuntun aku di jalan yang benar oleh karena nama-Nya. 

Sekalipun aku berjalan dalam lembah kekelaman, aku tidak takut bahaya, sebab 

Engkau besertaku; gada-Mu dan tongkat-Mu, itulah yang menghiburku” (Mazmur 

23:1-4).  
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ABSTRAK 

 

KORNELIA. “Hubungan antara Dukungan Keluarga dengan Tingkat Kepatuhan 

Lansia dalam Pencegahan Penyebaran Virus Covid-19 di Dusun Serukam Desa 

Pasti Jaya Kalimantan Barat Tahun 2021”. 

 

LATAR BELAKANG : Virus Covid-19 merupakan virus yang menyerang 

sistem pernapasan dan dapat menyebabkan infeksi ringan seperti flu sampai 

infeksi berat seperti infeksi paru-paru. Hasil studi pendahuluan yang peneliti 

lakukan bahwa terdapat tiga lansia yang sering berkumpul di warung untuk 

bercerita dan tidak memakai masker karena merasa bosan dan tidak menyediakan 

masker di rumah, serta terdapat tiga keluarga yang memiliki lansia di rumahnya 

menerangkan bahwa mendukung penuh lansia dan ada juga yang kurang peduli. 

TUJUAN : Mengetahui hubungan antara dukungan keluarga dengan tingkat 

kepatuhan lansia dalam pencegahan penyebaran virus Covid-19. 

METODE PENELITIAN : Menggunakan korelasi analitik dengan pendekatan 

cross sectional. Populasi 75 lansia dengan usia 60-93 tahun. Responden 75 lansia. 

Alat ukur kuesioner dan analisis data menggunakan uji Spearman rank (𝛼 0,05). 

HASIL : Hasil uji Spearman rank menunjukan  nilai koefisien korelasi 0,414 dan 

nilai 𝜌-value (0,000) <𝛼 (0,05), dapat disimpulkan tingkat keeretan sedang dan H0 

ditolak maka terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan 

tingkat kepatuhan lansia.  

KESIMPULAN : Terdapat hubungan antara dukungan keluarga dengan tingkat 

kepatuhan lansia dalam pencegahan penyebaran virus Covid-19 di Dusun 

Serukam. 

SARAN : Diharapkan masyarakat tetap mempertahankan tingkat kepatuhan tinggi 

dalam menerapkan protokol kesehatan, seperti memakai masker, menjauhi 

kerumunan, dan menerapkan pola hidup bersih dan sehat. 

 

KATA KUNCI : Dukungan Keluarga, Kepatuhan, Covid-19. 

xix + 102 hal + 13 tabel + 2 skema + 19 lampiran 

KEPUSTAKAAN : , 2011-2021  
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ABSTRACK 

 

KORNELIA. "The Relationship between Family Support and Elderly 

Compliance Level in Preventing the Spread of Covid-19 Virus in Serukam, Pasti 

Jaya Village, West Kalimantan in 2021". 

 

BACKGROUND: Covid-19 is a virus that attacks respiratory system causing 

mild infections such as flu to severe infections such as lung infections. The result 

of preliminary study showed there were three elderly who often gathered in stalls 

to have conversation and did not wear masks because they felt bored and face 

masks were not provided at home, and there were families who dad elderly at 

home strated they fully supported the elderly and some were ignorant. 

OBJECTIVE: To determine the relationship between family support and the 

compliance level of elderly in preventing the spread of Covid-19 virus. 

METHOD: It was an analytic correlation research with cross sectional approach. 

The population was 75 elderly aged 60-93 years. The respondents were 75 elderly. 

Questionnaire was used and data was analyzed using Spearman Rank test (α 0.05). 

RESULT: The result of Spearman rank test shows a correlation coefficient value 

of 0,414 and ρ-value of 0.000 < 0.05. It shows moderate level of closeness and H0 

is rejected thus there is a significant relationship between family support and the 

compliance level of elderly.  

CONCLUSION: There is relationship between family support and the 

compliance level of elderly in preventing the spread of Covid-19 virus in 

Serukam. 

SUGGESTION: It is hoped that the community will maintains a high level  of 

compliance in implementing protocols, such as wearing  masks, staying away  

from crowds, and adopting clean and healthy lifestyle. 

 

KEY WORDS: Family Support, Level of Compliance, Covid-19. 

xix+102 pages+13 tables+2 schemas+19 appendices 

BIBLIOGRAPHY: 55, 2011-2021 
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