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ABSTRAK 
 

 
 
 

RIRIS FATMAWATY ADRIANA. “Analisa Faktor yang Berhubungan dengan 

Kepatuhan Perawat dalam Penerapan Clinical Pathway Stroke Iskemik di Unit 

Stroke Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta 2020”. 

 
Latar Belakang: Clinical Pathway merupakan salah satu dokumentasi yang dapat 

meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan dengan mengurangi variasi dalam 

perawatan pasien, meningkatkan komunikasi antar disiplin ilmu dan menyediakan 

standard pelayanan kesehatan yang jelas.Hasil study pendahuluan yang dilakukan 

peneliti pada bulan Agustus 2019, diperoleh beberapa data Clinical Pathway hanya 

sekitar 12,5% dari 100% yang diharapkan untuk pasien stroke iskemik dalam 

penerapannya 

 
Tujuan: Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan perawat 

dalam menerapkan clinical pathway stroke iskemik di Unit Stroke RS Bethesda 

Yogyakarta. 

 
Metode: Penelitian Kuantitatif dengan desain korelasi dan menggunakan pendekatan 

cross sectional serta tehnik total populasi dengan 65 responden. 

 
Hasil: Uji Bivariat dengan uji statistik chi square, variabel pendidikan dengan 

kepatuhan  didapatkan nilai p value 0,561 > 0,05, motivasi dengan kepatuhan 

didapatkan nilai P value 0,658 > 0,05, pengetahuan dengan kepatuhan  didapatkan 

nilai p value 0,477 > 0,05 dan beban kerja dengan kepatuhan  didapatkan nilai p 

value 0,274 > 0,05. 

 
Kesimpulan: Tidak ada hubungan yang bermakna antara variable pendidikan, 

motivasi, tingkat pengetahuan, beban kerja dengan kepatuhan perawat dalam 

penerapan clinical pathway di Unit Stroke RS Bethesda Yogyakarta 2020. 

 
Saran: Peneliti lain dapat melakukan penelitian secara kualitatif tentang faktor- 

faktor lain dari kepatuhan dalam penerapan clinical pathaway. 

 
Kata Kunci: Clinical Pathway, Tingkat Pendidikan, Motivasi, Tingkat 

Pengetahuan, Sikap, beban kerja. 

xviii + 151 hal + 17 tabel + 2 skema + 17 lampiran. 

Kepustakaan: 42, 2003 – 2019. 
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ABSTRACT 
 

 
 
 

 

RIRIS FATMAWATY ADRIANA. “Analysis of Factors Related to Nurse 

Compliance in the Application of Clinical Pathway Ischemic Stroke Unit of 

Bethesda Hospital Yogyakarta 2020”. 

 
Background: Clinical Pathway is one of the documentations that can improve the 

quality oh health services by reducing variations in patien care, improving 

communication between disciplines and providing clear standards of health care. 

The result of preliminary study conducted by researchers in August 2019, showed 

some clinical pathway data was obtained in about 12,5% of the expected 100% for 

ischemic stroke patients. 

 
Objective: To know the factors related to nurse compliance in applying ischemic 

stroke clinical pathway Stroke Unit of  Bethesda Hospital Yogyakarta. 

 
Method: This was a quntitative research with correlation design and using cross 

sectional approach. Total population technique was employed with 65 respondets. 

 
Result: Bivariate test with chi square statistical test, shows p value  of education 

with compliance variable is 0,561 > 0,05, motivation with compliance is 0, 658 > 

0,05, knowledge with compliance is 0,477 > 0,05 and workload with compliance is 

0,274 > 0,05. 

 
Conclusion: There is no meaningful relationship beetwen educational variabels, 

motivation, knowledge level, workload with compliance in the application of 

clinical pathway. 

 
Suggestion: Other researchers can conduct qualitative research on other factors of 

compliance in the application of clinical pathway . 

 
Keywords: Clinical Pathway, Education Level, Motivation, Knowledge Level, 

Attitude, workload. 

xviii + 151pages + 17 tables + 2 schematics + 17 

attachment. Literatur: 42, 2003 – 2019. 
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