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MOTTO 

 

Catatlah itu, sebab sekarang belum waktunya Tetapi saat itu segera tiba dan apa 

yang ku nyatakan padamu pasti akan terjadi, meskipun tampaknya masih lama 

tetapi tunggu saja saat itu akan datang dan tak akan tertunda  

(Habakuk 2:3) 

 

 

Hanya Karena Prosesmu lebih lama dari pada yang lain bukan berarti kamu gagal 

(Harland David)  

 

Tidak ada yang tidak mungkin bagi Tuhan apapun yang kita doakan Tuhan akan 

menjawab lebih dari yang kita inginkan, dan di waktu yang Tuhan janjikan. Apapun 

yang terjadi Tetap selalu berkata Tuhan Yesus Baik.  
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ABSTRAK 

 

SINCE KRISTIANI. “Pengetahuan Kepala Keluarga dalam menerapkan 5M Protokol 

Pencegahan Penularan Covid-19 di RT 04 RW 24 Nglaren Condongcatur Tahun 2021. 

 

Latar Belakang : Covid-19 mulai menyebar di unit terkecil masyarakat yaitu keluarga, 

klaster keluarga bermunculan di 5 kota di Indonesia termasuk yogyakarta. Nglaren termasuk 

zona merah. masih banyak keluarga yang membiarkan anak-anak bermain bersama di 

lingkungan perumahan tanpa protokol kesehatan, kegiatan berkumpul keluarga tanpa jaga, 

tanpa masker. Kepatuhan keluarga dalam mencegah penularan covid-19 bisa di nilai dari 

pengetahuan keluarga terhahadap 5M. 

 

Tujuan: Untuk Mengetahui Pengetahuan kepala keluarga dalam menerapkan 5M Protokol 

Pencegahan Penularan Covid-19 di Desa Nglaren Condongcatur Tahun 2021. 

Metode: Desain penelitian ini adalah studi deskriptif. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan Accidental Sampling   dengan jumlah 43 responden. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner Pengetahuan Keluarga dengan analisis univariate. 

 

Hasil: Pengetahuan kepala keluarga menunjukan yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 

37 orang (84.1%) yang memiliki pengetahuan cukup sebanyak 7 orang (15.9%) dan yang 

memiliki pengetahuan Kurang tidak ada (0%). Responden berjenis kelamin laki-laki 

sebanyak 39 orang (88.6%), responden usia dewasa akhir 36-45 tahun sebanyak 23 orang 

(52.3%), responden pekerjaan lain-lain 20 orang sebanyak (45.5%), responden pendidikan 

perguruan tinggi sebanyak 19 orang (44.1%). 

 

Saran : Penelitian selanjutnya dapat meneliti perilaku kepala keluarga tentang penerapan 5M 

pencegahan covid-19.  

 

Kesimpulan : Pengetahuan kepala keluarga di RT 04 RW 24 Nglaren Condongcatur Tahun 

2021 sebagaian besar keluarga memilki pengetahuan baik sebanyak 84.1% 

Kata Kunci : Pengetahuan kepala keluarga-5M-covid-19 

xvii + 62 halaman + 9 tabel + 2 skema + 17 lampiran 

 

Kepustakaan: 40, 2010-2021. 
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ABSTRACT 

SINCE KRISTIANI. “Knowledge of the Head of Family in implementing 5M Covid-19 

Transmission Prevention Protocol at RT 04 RW 24 Nglaren Condongcatur Year 202” 

 

Background: Covid-19 began to spread in the smallest unit of the community, namely 

families, family clusters have sprung up in 5 cities in Indonesia including Yogyakarta. 

Nglaren belongs to the red zone. There are still many families who let children play together 

in residential environments without health protocols, family gathering activities without 

taking care of, without masks. Family compliance in preventing the transmission of covid-

19 can be valued from family knowledge against 5M. 

 

Objective: To Find Out the knowledge of the head of the family in implementing the 5M 

Covid-19 Transmission Prevention Protocol in Nglaren Condongcatur Village in 2021. 

 

Methods: The design of this research is a descriptive study. Sampling technique using 

Accidental Sampling with a total of 43 respondents. Data collection uses the Family 

Knowledge questionnaire with univariate analysis. 

 

Results: Knowledge of the head of the family shows that those who have good knowledge 

as many as 37 people (84.1%) who have enough knowledge as many as 7 people (15.9%) 

and who have less knowledge do not exist (0%). Respondents were 39 men (88.6%), late 

adult respondents aged 36-45 years as many as 23 people (52.3%), other job respondents 20 

people as many as (45.5%), college education respondents as many as 19 people (44.1%). 

 

Conclusion: Knowledge of the head of the family in RT 04 RW 24 Nglaren Condongcatur 

Year 2021 as a large family has good knowledge as much as 84.1%. 

 

Suggestion: Further research can examine family behavior about the application of 5M 

prevention of covid-19. 

Key words: Knowledge of the head of the family -5M-covid-19 

xvii + 62 pages + 9 tables + 2 schemas + 17 attachments 

Bibliography: 40, 2010-2021. 
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