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“Memberikan Kebahagiaan Kepada Sebuah Hati Dengan Sebuah Tindakan, 

Lebih Baik Daripada Seribu Kepala Yang Hanya Menunduk Berdoa” 

“Mahatma Gandhi, 1869-1948” 

 

 

 

 

“Tidak Penting Apapun Agama Atau Sukumu, Kalau Kamu Bisa Melakukan 

Sesuatu Yang Baik Untuk Semua Orang, Orang Tidak Tanya Apa 
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“KH. Abdurrahman Wahid, 1940-2009” 
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ABSTRAK 

 

WAYAN AGUS WIJANE. “Hubungan tingkat harga diri dengan kesadaran 

melakukan voluntary counseling and testing (VCT) pada man sex man (MSM) di 

Yayasan Victory Plus Yogyakarta tahun 2021”. 

 

Latar Belakang: MSM merupakan kelompok beresiko yang menggambarkan 

lelaki yang berhubungan seks dengan lelaki dimana hubungan tersebut sangat 

beresiko terinfeksi HIV. Salah satu pencegahan penularan HIV dengan melakukan 

VCT yang dilakukan berulang setiap enam bulan setelah pemeriksaan pertama. 

Pemeriksaan VCT sangat penting bagi peningkatan kesehatan MSM. Dukungan 

positif dapat meningkatkan kesadaran individu untuk melakukan VCT. Tujuan: 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat harga diri dengan 

kesadaran melakukan Voluntary Counseling And Testing (VCT) pada Man Sex Man 

(MSM) di Yayasan Victory Plus Yogyakarta Tahun 2021. Metode: Desain 

penelitian ini adalah analisis korelasi dengan pendekatan cross sectional. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan accidental sampling dengan jumlah sampel 

sebanyak 55 orang MSM. alat ukur menggunakan kuesioner. uji statistik yang 

digunakan adalah Kendall Tau. Hasil: Hasil penelitian menunjukan tidak ada 

hubungan tingkat harga diri dengan kesadaran melakukan Voluntary Counseling 

And Testing (VCT) pada Man Sex Man (MSM) (p-value>α = 0,450>0,05). 

Kesimpulan: Tidak ada hubungan tingkat harga diri dengan kesadaran melakukan 

Voluntary Counseling And Testing (VCT) pada Man Sex Man (MSM) di Yayasan 

Victory Plus Yogyakarta Tahun 2021. Saran: Peneliti selanjutnya perlu 

memperhatikan jumlah populasi, kriteria inklusi, sampel MSM yang belum pernah 

melakukan VCT dan pengambilan data dilakukan sendiri oleh peneliti. 

 

Kata Kunci: Harga diri - Kesadaran VCT - MSM 

xix + 117 halaman + 14 tabel + 2 skema + 20 lampiran  
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ABSTRACT 

 

WAYAN AGUS WIJANE. “The Relationship between Self-Esteem Level and 

Awareness of Doing Voluntary Counseling and Testing (VCT) on Man Sex Man 

(MSM) at Victory Plus Foundation Yogyakarta in 2021”. 

 

Background: MSM is a risk group that describes men who have sex with men where 

the relationship has high risk of HIV infection. One way to prevent HIV 

transmission is to do VCT which is repeated every six months after the first 

examination. VCT examination is very important for improving the health of MSM. 

Positive support can increase individual awareness to do VCT. Objective: This 

study aims to determine the relationship between self-esteem level and awareness 

of doing VCT on MSM at Victory Plus Foundation Yogyakarta in 2021. Methods: 

It was a correlation analysis with cross sectional approach. The sampling 

technique was accidental sampling with a total sample of 55 MSM. The measuring 

instrument was questionnaire. The statistical test was Kendall Tau. Result: The 

result showed there was no relationship between the level of self-esteem and 

awareness of doing VCT on MSM with p-value>α = 0.450>0.05. Conclusion: 

There is no relationship between the level of self-esteem and awareness of doing 

VCT on MSM at Victory Plus Foundation Yogyakarta in 2021. Suggestion: Further 

researchers need to pay attention to the population, inclusion criteria, MSM 

samples who have never conducted VCT and data collection is carried out by the 

researcher himself. 

 

Key word: Self-esteem - VCT awareness - MSM 

xix + 117 pages + 14 tables + 2 schemas + 20 appendices 

Bibliography: 66, 2006-2021 
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PRAKATA 
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