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ABSTRAK

BARLINA ANITA C Y PURUKAN. “Tingkat Pengetahuan Perawat Tentang Postur
Janggal di ruang Neurologi Rumahsakit Bethesda Yogyakarta 2022.

Latar belakang : Petugas kesehatan beresiko lebih tinggi mengalami kecelakaan
akibat kerja dan penyakit akibat kerja dibanding pekerja industri , Profesi perawat tidak
terlepas dari kegiatan penanganan manual seperti kegiatan mengangkat, mendorong,
menarik, dan menggengam dengan tujuan pekerjaan dapat diselesaikan dengan baik
dan efisien.Apabila pekerjaan tersebut dilakukan dengan postur janggal akan
menyebabkan cidera pada tubuh perawat yang serius.

Tujuan : Tujuan umum penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat pengetahuan
perawat tentang postur janggal di ruang Neurologi Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta
2022.

Metode : Desain penelitian ini adalah penelitian deskripsi dengan total populasi
sampel 67 perawat di Ruang Neurologi Rumah sakit Bethesda Pengumpulan data
menggunakan kuesioner yang telah diuji validitas dan releabilitas. Analisis
menggunakan analisa univariat, dengan menggunakan skala likert dan mencari
distribusi frekuensi.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa 42 responden atau 62,7% dari 67
responden memiliki tingkat pengetahuan baik tentang postur janggal

Kesimpulan : Penelitian ini dalam rentang Tingkat pengetahuan perawat tentang
postur janggal di ruang neurologi Rumah sakit Bethesda 2022 masuk dalam kategori
cukup.

Saran : Peneliti lain dapat melakukan penelitian tentang postur janggal menggunakan
metode analisis dari National Institute For Occupational Safety and Health (NIOSH)
pada saat melakukan tindakan perawatan.

Kata kunci : Tingkat Pengetahuan-Perawat-Postur Janggal-Neurologixxi+90
Halaman + 21 tabel + 18 gambar +3 bagan + 10 lampiran

Kepustakaan: 21, 2010-2021
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ABSTRACT

BARLINA ANITA C Y PURUKAN. “Nurse’s Level of Knowledge about Awkward
Posture in Neurology Room of Bethesda Hospital Yogyakarta in 2022.”

Background : Health workers are at higher risk of having work-related accidents and
occupational diseases than other industrial workers.Nursing profession cannot be
separated from manual handling activities such as lifting, pushing, pulling, and hand
grip with the aim that the work can be completed properly and efficiently.

Objective: The general purpose of this study is to determine the level of knowledge
of nurses about awkward postures in the Neurology Room of Bethesda Hospital
Yogyakarta in 2022.

Method : The design of this research is descriptive research with a total sample
population of 67 nurses in the Neurology Room of Bethesda Hospital. Data collection
uses a questionnaire that has been tested for validity and reliability. The analysis used
univariate analysis, using a Likert scale and looking for the frequency distribution.

Result : The results showed that 42 respondents or 62.7% of 67 respondents had a
good level of knowledge about awkward postures

Conclusion : This research shows that nurse’s level of knowledge about awkward
posture in Neurology Room of Bethesda Hospital in 2022 is in the sufficient category.

Suggestion : Other researchers can conduct research on awkward postures using
analytical methods from the National Institute For Occupational Safety and Health
(NIOSH) when performing maintenance actions.

Keywords : Knowledge-Nurse-Awkward-Posture-Neurology

xxi+90 Pages + 21 tables +18 pictures + 3 schemas + 10 appendices

Bibliography: 21, 2011-2021
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