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ABSTRAK

JANE MARTHA UNIPLAITA. “Hubungan antara status gizi dengan tumbuh
kembang anak di Taman Kanak-kanak BOPKRI Gondokusuman Yogyakarta Juli
Tahun 2016”.

Latar Belakang: Status gizi buruk pada anak dapat menimbulkan pengaruh yang
dapat menghambat pertumbuhan fisik, mental maupun kemampuan berpikir yang
pada akhirnya akan menurunkan produktivitas kerja. Balita penderita gizi buruk
dapat mengalami penurunan kecerdasan (IQ) hingga 10 persen. Keadaan ini
menunjukkan bahwa pada hakikatnya gizi yang buruk -atau kurang akan
berdampak pada menurunnya kualitas sumber daya manus1a «

Tujuan: Mengetahui hubungan antara status gizi dengan tumbuh kembang anak
di Taman Kanak-kanak BOPKRI Gondokusuman, Yogyakarta Juli Tahun 2016.

Metode Penelitian: Desain penelitian yang«*dlgUnakan yaitu desain penelitian
analitik korelasional dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi
adalah 26 anak usia 3-5 tahun, menggunakan pengambilan sampling jenuh. Alat
ukur tabel (BB/U) Anak Perempuan ~dan Laki-laki dan test Denver II.
Menggunakan analisis uji sperman rank*deﬁgan a 0,05.

Hasil: Penelitian menunjukkan bahwa arl\ 26 responden kategori status gizi baik dan
tumbuh kembang normal berjumlah 16 orang, sedangkan status gizi kurang dan
tumbuh kembang dicurigai ber]umlah 3 orang. Hasil uji sperman rank dengan
nilai p hitung (0,747) > p tabel (0,392), sehingga Ha diterima yang artinya
terdapat hubungan dengan tmgkat keeratan sangat kuat (0,98).

Kesimpulan: Ada hubungan antara status gizi dengan tumbuh kembang anak di
Taman Kanak- kanak BQPKRI Gondokusuman Yogyakarta Juli Tahun 2016.

Saran: Penel1t1an “ini dlharapkan menjadi acuan bagi peneliti lain yang
mengadakan . penehtlan selanjutnya dapat mengontrol faktor-faktor lain yang
mempengaruhi status gizi seperti tingkat pengetahuan ibu tentang gizi dan status
sosial-ekonomi keluarga.

Kata Kunci: Status Gizi — Tumbuh Kembang — Anak.

xix+12 tabel+13 lampiran+5 gambar+2 skema
Kepustakaan: 36, 2007-2016
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ABSTRACT

JANE MARTHA UNIPLAITA. "The Correlation between Nutritional Status and
Children Growth at TK BOPKRI Gondokusuman Yogyakarta on July 2016".

Background: Poor nutritional status in children can have an impact that can
influent the growth of physical, mental and critical thinking that will ultimately
reduce the productivity of labor. Toddlers malnutrition can decrease toddlers
intelligence (IQ) to 10 percent. This situation shows that essentially the poor
nutrition or less will decrease the quality of human quallty "

Objective: Understanding the correlation beMeen,rtutrfz;tiroynal status and children
growth at TK BOPKRI Gondokusuman Yogyakarta on July 2016.

Methods: It was an analytical correlatio}\taklk"‘ymethad with cross sectional
approach. Population was 26 children aged between 3-5 years old using
saturation data sampling. Measuring mstrument was girl’s and boy’s weight and
age table and Denver II Test. Sperman Rank test analysis with o 0.05 was used in
this research.

Results: The result from Spearm‘dn‘k‘Rdnk test with to p count (0,747) > p table
(0.392), therefore Ha is accepted ‘which means there is a correlation with a very
strong level of closeness (1 0 98)

Conclusion. Research vhowv that of the 26 respondents categories of good nutritional
status and normal growth and development of 16 people, while the status of malnutrition
and developmental suspected totaling 3. There is a correlation between nutritional
status and chlldren growth at TK BOPKRI Gondokusuman Yogyakarta on July
2016. ‘

Suggestion: Further researchers are suggested to control other factors that affect
the nutritional status such as level of knowledge of mothers about nutrition and
socio-economic status of the family.

Keywords: Nutritional Status - Growth - Children.

xix + 12 tables + 13 appendices + 5 pictures + 2 schemas
Bibliography: 36, 2007-2016
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