IA-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark |

DAFTAR PUSTAKA

Ali, Muhammad dan Asror, Muhammad. (2016). Psikologi Remaja: Perkembangan
Peserta Didik. Bumi Aksara

Al-migwar, M. (2016). Psikologi Remaja. Bandung: Pustaka Setia.

Andista, G. L. (2018). Penerapan Layanan Informasi Untuk Meningkatkan Pemahaman
Masa Pubertas Remaja Awal Siswa Kelas Viii Mts.Al-Washliyah Tembung Tahun
Ajaran 2017/2018 [Skripsi]. Universitas Mehammadiyah Sumatera Utara.

Dariyo. (2014). Psikologi Perkembangan Remaja (2nd ed.). Bogor: Galia Indonesia.

Delima, M., Andriani, Y., & Lestari, T. (2020). Pendidikan Kesehatan tentang
Menstruasi terhadap Kesiapan dalam Menghadapi Menarche pada Siswi Kelas V
dan VL Jurnal Kesmas Asclepius, 2(2), 97-104.
https://doi.org/10.31539/jka.v2i2.1617

Desmita. (2014). Psikologi Perkembangan. Bandung: Remaja Rosdakarya.
Hamalik, O. (2014). Proses Belajar Mengajar. Jakarta: Bumi Aksara.

Harini, V. R. P. (2021). Gambaran Tingkat Stres pada Anak Usia Remaja Selama
Menjalani Pembelajaran Daring di Tengah Pandemi Covid-19 di Kelurahan Patrang
Kecamatan Patrang. In Digital Repository Universitas Jember (Issue September
2019). Universitas Jember.

Heftner, L. (2018). Sistem Reproduksi (2nd ed.). Jakarta: EGC.

Hurlock, E. B. (2014). Psikologi Perkembangan: Suatu Pendekatan Sepanjang Rentang
Kehidupan. Jakarta: Erlangga.

Janiwarty, B. (2013). Pendidikan Psikologi Untuk Bidan. Yogyakarta: Rapha
Publishing.

Kahayati, M., Widodo, D., & Susmini. (2018). Hubungan Pengetahuan Dengan
Kesiapan Anak Usia 10-12 Tahun Dalam Menghadapi Perkembangan Pubertas
(SDN 02 Jambuwer Kecamatan Kromengan Kabupaten Malang). Nursing News,
3(1).

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2019). Kesehatan Reproduksi Remaja.
Pusat Data dan Informasi Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

King, L. (2015). Psikologi Umum (1st ed.). Jakarta: Salemba Humanika.

79


http://www.a-pdf.com/?wm-demo

80

Kristyari, A., Widiastini, L. P., & Aswitami, IGA. P. (2017). Pengaruh Pendidikan Sex
Dengan Kesiapan Psikologi Remaja Putri Pra-Pubertas Menghadapi Menarche di
SDN 1 Kerambitan Tabanan. Jurnal Publikasi Penelitian Kebidanan Dan
Keperawatan, 1(8), 1-12.

Kusmiran, E. (2014). Kesehatan Reproduksi Remaja dan Wanita. Jakarta: Salemba
Medika

Machfoed & Suryani. (2016). Pendidikan Kesehatan Bagian dari Promosi Kesehatan.
Yogyakarta: Fitramaya.

Marhamatunnisa. (2012). Gambaran Respon Psikologi saat Menarche pada Anak Usia
Sekolah di Kelurahan Pondok Cina Kota Depok. Universitas Indonesia.

Marheni, A. (2015). Tumbuh Kembang Remaja dan Permasalahannya. Jakarta: Sagung
Seto.

Maulana, H. D. (2019). Promosi Kesehatan. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran.

Mustafidah, N., Ni’'matuz Z, 1., & Dewi, R. S. (2017). Pengetahuan Tentang Pubertas
Dengan Kesiapan Remaja Awal Menghadapi Pubertas (Studi Di Mi Al-Hikmah
Desa Ngampungan Kecamatan Bareng Kabupaten Jombang). Midwifery Journal of
STIKES Insan Cendekia Medika Jombang, 14(1).

Na’mah, L. U., & Herniyatun. (2020). Edukasi Seksual Persiapan Pubertas Pada Remaja
Awal Siswa Siswi SD IT At Thoriq Gombong. The 11 University Research
Colloquium, 110-114.

Nirwana. (2016). Psikologi Kesehatan Wanita. Y ogyakarta: Nuha Medika.

Notoatmodjo, S. (2014). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka
Cipta.

Nurlaeli, H., Herman, M., & Indarto, H. (2021). Pengetahuan Dan Psikologi Anak SD
Kelas Atas Saat Menghadapi Menstruasi Pertama Kali. Jurnal Inspiratif
Pendidikan, 10(1).

Nursalam. (2014). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika.

Nursalam dan Efendi. (2014). Pendidikan dalam Keperawatan. Jakarta: Salemba
Medika.

Oktaviana, P. (2018). Hubungan Antara Lingkungan Dengan Pubertas. Skripsi.
Universitas Muhammadiyah Jakarta.



81

Potter, P. A & Perry, A. G. (2014.). Buku Ajar Fundamental Keperawatan: Konsep,
Proses dan Praktik. Jakarta: EGC

Prijatni, I & Rahayu, S. (2016). Modul Bahan Ajar Cetak Kebidanan: Kesehatan
Reproduksi dan Keluarga Berencana. Jakarta: Pusat Pendidikan Sumber Daya
Manusia Kesehatan

Rumini, S & Sundari, S. (2016). Perkembangan Anak dan Remaja. (1* ed.). Jakarta:
Rineka Cipta

Santrock, J. W. (2014). Perkembangan Remaja. Jakarta: Raja Grafindo Persada.
Sarwono. (2018). Psikologi Remaja. Jakarta: Raja Grafindo Persada.

Sawyer, S. M., Azzopardi, P. S., Wickremarathne, D., & Patton, G. C. (2018). The age
of adolescence. In The Lancet Child and Adolescent Health (Vol. 2, Issue 3, pp.
223-228). Elsevier B.V. https://doi.org/10.1016/S2352-4642(18)30022-1

Slameto. (2016). Belajar dan Faktor-Faktor yang Mempengaruhi. Jakarta: Rineka Cipta.
Soetjiningsih. (2015). Tumbuh Kembang Anak (2nd ed.). Jakarta: EGC.

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Cetakan 13.
Bandung: Alfa Beta.

Sulistioningsih, E. (2014). Hubungan Kesiapan Menghadapi Menarche dengan Perilaku
Vulva Hygiene Remaja Putri di Sekolah Dasar Negeri (SDN) Kebonsari 04
Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember. Skripsi. Jember: Universitas Jember

Sumar, W. T., & Razak, 1. A. (2016). Strategi Pembelajaran Dalam Implementasi
Kurikulum Berbasis Soft Skill (1st ed.). Yogyakarta: Deepublish.

Trisetiyaningsih, Y., Hutasoit, M., & Utami, K. D. (2020). Pendidikan Kesehatan
Tentang Pubertas sebagai Upaya Meningkatkan Pengetahuan dan Kesiapan Siswa
Sekolah Dasar. Jurnal Pengabdian Masyarakat Karya Husada, 2(1), 18-22.

Triwibowo, C & Pusphandani, M. E. (2016). Pengantar Dasar Ilmu Kesehatan
Masyarakat. Yogyakarta: Nuha Medika.

Widiastini, L. P., Karuniadi, I. G. A. M., Udayani, N. P. M. Y., & Aswitami, N. G. A. P.
(2021). Penyuluhan Tentang Menstruasi Sebagai Upaya Meningkatkan Kesiapan
Psikologis Remaja Putri Pra Pubertas (Kelas V) Dalam Menghadapi Menarche Di
SDN 05 Dalung. Media Implementasi Riset  Kesehatan, 2(1).
https://dosenpsikologi.com/perkembanga




82

Widyastuti, Y. (2016). Kesehatan Reproduksi. Yogyakarta: Fitramaya.

Wijaya, P. D. L. (2018). Efektivitas Layanan Informasi dalam Meningkatkan
Pengetahuan tentang Pubertas pada Peserta Didik Kelas VII di SMPN 24 Bandar
Lampung. Skripsi. Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung

Yuliastati, N & Arnis, A. (2018). Keperawatan Anak. Pusdik SDM Kesehatan.

Yusuf, S. (2016). Psikologis Perkembangan Anak dan Remaja. Bandung: Remaja
Rosdakarya.



