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ABSTRAK

KUSUMO ESTRI PAMUNGKAS.”Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang
Mobilisasi Pasca Partum dengan Praktik Mobilisasi Dini Pasca Partum Normal di
Rumah Bersalin Amanda, Ambarketawang Yogyakarta Agustus 2015”.

Latar belakang : Mobilisasi dini adalah kebijakan untuk selekas mungkin
membimbing klien keluar dari tempat tidur dan selekas mungkin berjalan. Rata-
rata ibu belum mengetahui jika mobilisasi dini harus. segéfa dilakukan, demi
cepatnya kesembuhan organ reproduksinya dan mempercepat pemulihan
kesehatan ibu.

Tujuan penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahul hubungan tingkat
pengetahuan tentang mobilisasi pasca partum dengan praktik mobilisasi dini pasca
partum normal di Rumah Bersalin Amanda, Ambarketawang Yogyakarta Agustus
2015.

Metode : Desain penelitian menggunakan Study Corelatzon dengan pendekatan
Cross Sectional jumlah sampel 28 responden pasca partum normal. Pengumpulan
data dilakukan dengan kuesioner pada bulan Agustus 2015.

Hasil : Berdasarkan uji statistik n}eﬁggﬁhakan Chi Square Yate’s Correlation.
Setelah di uji statistik dengan Chi-Square dengan tingkat kemaknaan a = 0,05
didapatkan nilai P =0,019 dan o, = = ,OS(P lebih kecil dari @).

Kesimpulan : Ada hubungan tmgkat pengetahuan tentang mobilisasi pasca
partum dengan praktik mobilisasi dini pasca partum normal.

Saran : Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi Rumah Bersalin Amanda
untuk meningkatkan pengetahuan ibu tentang mobilisasi dini dan membantu ibu
dalam melakukan moblhsas1 dini pasca partum.

Kata Kunci : moblllsa51 dini — pasca partum normal — tingkat pengetahuan - Chi
Square Yate’s Cotrelation. - Study Corelation

Xv + 74 hal + 2'skema + 11 tabel + 14 lampiran
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ABSTRACT

KUSUMO ESTRI PAMUNGKAS. The Correlation between Knowledge Level of
Early Mobilization on Post Partum and the Practical of Early Ambulation
Normally at Rumah Bersalin Amanda, Ambarketawang, Yogyakarta on August,
2015.

Background : Early mobilization is a treat to guide mother going out from her
bed and walk as soon as possible. Generally, patients (mothers) at Rumah Bersalin
Amanda, Ambarketawang, Yogyakarta not really understandmg about Early
Ambulation properly.

Research objective : This research aims to find out The Correlation between
early ambulation on post partum and the practical of early ambulation on post
partum normally at Rumah Bersalin Amanda, Ambarketawang, Yogyakarta on
August, 2015. N\~

Method : The research method is Study Correlatlon with cross sectional
approach. It uses sample of 28 respondents on post partum normally. The
instrument of this research used questlonnalre Data is collected on August, 2015.
Result : The questionnaire analyzes data of demography, knowledge and practical
of early ambulation respondent. Iﬁis.fr‘esearch result is analyzed based on
Statistical test using a computerized system by using the Chi-Square Yate’s
Correlation at the level of s1gn1ﬁcance a = 0.05. The results obtained by P =
Count/numerical = 0.019 and a'= 5,991 with the level of significance o =0.05 .
Conclusion : This research,shows that there is correlation between knowledge
level and the early ambulatiQh3~prhctical on post partum normally.

Suggestion : This result research contributes proper perspective for mother at
Rumah Bersalin Amanda, Ambarketawang, Yogyakarta about early ambulation
on post partum and her 1nd1v1dua1 practical on post partum normally.

Keywords : Eaﬂy‘;‘Ambulation, Knowledge Level, Post Partum, Chi-Square
Yate’s Correlation, Study Correlation.

xv + 74 pages'+2 sceme + 11 tables + 14 enclosures
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