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MOTTO 

 

“Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang apapun juga, tetapi nyatakanlah dalam 

segala hal keinginanmu kepada Allah dalam doa dan permohonan dengan ucapan 

syukur.”  

(Filipi 4: 6) 

 

“Kemarin hanyalah mimpi, besok hanyalah visi. Tetapi hari ini yang dijalani 

dengan baik menjadikan setiap hari kemarin sebagai mimpi kebahagiaan dan 

setiap hari esok sebagai visi harapan. Lihatlah baik-baik, oleh karena itu, sampai 

hari ini”.  

(Sanskrit Proverb) 

 

“God gives every bird it’s food, but He does not throw it into it’s nest”. 

(Josiah Gilbert Holland) 

 

“Fal down 7, stand up 8” 

(Ethic palupi., S. Kep., Ns., MNS) 

 

“Be grateful”  

(Helena Cindi) 
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ABSTRAK 

 

HELENA CINDI. “Gambaran Sikap Ibu dalam Melakukan Stimulasi Tumbuh 

Kembang Anak Usia Toddler di Posyandu Lada 1 dan Lada 7 Pakuncen Kecamatan 

Wirobrajan Yogyakarta 2022”. 

 

Latar Belakang:  Tumbuh kembang merupakan suatu proses yang terjadi secara 

alamiah namun perlu adanya rangsangan atau stimulasi dari lingkungan dan orang 

yang berada di sekitar anak. Bantuan pemikiran, emosi dan keyakinan ibu dalam 

bersikap dan memberikan energi positif pada anak dalam berkomunikasi dapat 

menstimulasi perkembangan anak. 

 

Tujuan: Mengetahui gambaran sikap ibu dalam melakukan stimulasi tumbuh 

kembang anak usia toddler di Posyandu Lada 1 dan Lada 7 Pakuncen Kecamatan 

Wirobrajan Yogyakarta 2022. 

 

Metode penelitian: Penelitian ini menggunakan metode penelitian survei 

deskriptif dengan jenis penelitian kuantitatif deskriptif. Populasi pada penelitian ini 

adala ibu yang memiliki anak usia 1-3 taun. Teknik pengambilan sampel dengan 

total sampling sebanyak 41 orang responden.  Alat ukur yang digunakan yaitu 

kuesioner. Analisis data menggunakan analisis deskriptif, untuk penilaian sikap 

dibagi dua yaitu sikap negatif dan sikap positif.  

 

Hasil: Hasil menunjukan bahwa dari 41 responden pada penilaian kategori sikap 

positif yaitu sebanyak 29 responden (70,7%) dan penilaian pada kategori sikap 

negatif sebanyak 12 responden (29,3%). 

 

Kesimpulan: Sikap ibu dalam melakukan stimulasi tumbuh kembang anak usia 

toddler di Posyandu Lada 1 dan Lada 7 Pakuncen, Kecamatan Wirobrajan 

mayoritas sikap positif. 

 

Saran: Bagi peneliti lainnya dapat digunakan sebagai informasi dalam meneliti 

terkait tentang pengaruh sikap ibu dalam melakukan stimulasi tumbuh kembang 

anak usia toddler dengan menggunakan media pembelajaran.    

 

Kata kunci: Sikap Ibu, Tumbuh Kembang, Toddler 

xv+ 141 hal + 7 tabel + 2 skema + 20 lampiran  

Kepustakaan: 49, 2012-2020 
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ABSTRACT 

 

 

HELENA CINDI: “Description of the Mother’s Atittude in Stimulating the 

Growth and Development of Children of Toddler Age at Posyandu Lada 1 and Lada 

7 Pakuncen Wirobrajan District Yogyakarta 2022” 

 

Background: Growth and development is a process that occurs naturally but 

requires stimulation or stimulation from the environment and people who are 

around the child. The help of the mother's thoughts, emotions and beliefs in 

behaving and providing positive energy to the child in communicating can stimulate 

the child's development. 

 

Objective: Knowing the description of the mother's attitude in stimulating the 

growth and development of toddler-age children at Posyandu Lada 1 and Lada 7 

Pakuncen Wirobrajan District Yogyakarta 2022. 

 

Research methods: This study uses descriptive survey research method with 

descriptive quantitative research type. The population in this study were mothers 

who had children aged 1-3 years. Sampling technique with a total sampling of 41 

respondents.  Measuring instruments used are questionnaires. Data analysis using 

descriptive analysis, for attitude assessment is divided into two negative attitudes 

and positive attitudes. 

 

Result: The results showed that from 41 respondents in the assessment of positive 

attitude category many as 29 respondents (70.7%) and the assessment of negative 

attitude category many as 12 respondents (29.3%). 

 

Conclusion: Mother's attitude in stimulating the growth and development of 

toddler-age children in Posyandu Lada 1 and Lada 7 Pakuncen, Wirobrajan District 

has a positive attitude. 

 

Suggestion: For other researchers can be used as information in researching related 

to the influence of maternal attitudes in stimulating the growth and development of 

toddlers by using learning media. 

 

Keywords: Mother's Attitude, Growth and Development, Toddler 

xv+141 pages + 7 tables + 2 schemas + 20 attachments  

Bibliography: 49, 2012-2020 
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