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MOTTO 

 

“Dalam hidup tidak ada yang terlambat, asalkan kamu tetap 

berupaya, karena setiap orang memiliki waktunya tersendiri 

untuk memulai suatu hal, berproses dan akhirnya mengakhiri” 

 

 

I Can Do All Things Through Christ Who Strengthens Me 

Philippians 4:13 
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STUDI DISKRIPTIF INTERAKSI SOSIAL ANAK AUTIS PADA MASA  

PANDEMI COVID-19 DI AROGYA MITRA AKUPUNTUR  

  KLATEN TAHUN 2022 

Nicolas Eka Bayu Candra, Ethic Palupi 

ABSTRACT 

NICOLAS EKA BAYU CANDRA. Descriptive Study of Social Interaction of 

Autistic Children During the Covid-19 Pandemic at Arogya Acupuncture Partners 

Klaten in 2022. 

Research Background: The prevalence of people with autism in Indonesia in 2015 

is estimated to be one in 250 children. The number of students with autism Arogya 

Mitra Acupuncture is 54 students. An initial study conducted at Arogya Mitra 

Acupuncture on July 10, 2021, through observations of 5 Arogya Mitra Acupuncture 

students, found that there were social aspects, communication disorders and 

behavioral disorders. 

Research Objectives: To determine the social interaction of autistic children during 

the covid 19 pandemic at Arogya Mitra Akupuntur Klaten in 2022. 

Methods: This study uses a descriptive design with a quantitative approach. The 

sampling technique was carried out by purposive sampling with the number of 

samples taken, namely 35 autistic children. The measuring instrument uses a social 

interaction observation sheet. Data analysis uses univariate analysis. 

Results: There are more males than females, namely males (68.6%) and females 

(31.4%). The largest percentage of respondents' age is 8 years (25.7%) and the 

smallest percentage is 7 years old (5.7%). Respondents who have good social 

interaction are more than sufficient and less are as many as fourteen people (40%). 

Conclusion: From the results of the research variables conducted by researchers, 

most of the autistic children in Arogya Mitra Akupuntur have good social 

interactions, which are 14 children (40.0%). 

Suggestion: Researchers suggest that other researchers should conduct research on 

other characteristic factors that affect the social interactions of autistic children. 

Keywords: autistic children – social interaction – covid-19 pandemic 

xvi + 80 pages + 10 tables + 2 schemas + 8 attachments 

Literature: 62, 2012 – 2021 
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ABSTRAK 

NICOLAS EKA BAYU CANDRA. Studi Diskriptif Interaksi Sosial Anak Autis 

Pada Masa Pandemi Covid-19 di Arogya Mitra Akupuntur Klaten Tahun 2022. 

Latar Belakang : Prevalensi penyandang autism di Indonesia pada tahun 2015 

diperkirakan terdapat satu dari 250 anak. Jumlah siswa Autis Arogya Mitra 

Akupuntur yaitu 54 siswa. Studi awal yang dilakukan di Arogya Mitra Akupuntur 

pada tanggal 10 juli 2021, melalui observasi 5 murid Arogya Mitra Akupuntur 

menemukan adanya gangguan aspek sosial, gangguan komunikasi dan, gangguan 

prilaku.  

Tujuan  Penelitian : Untuk mengetahui interaksi sosial anak autis pada masa 

pandemi covid 19 di Arogya Mitra Akupuntur Klaten tahun 2022. 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif dengan pendekatan 

kuantitatif. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan purposive sampling 

dengan jumlah sampel yang diambil yaitu 35 anak autis. Alat ukur menggunakan 

lembar observasi interaksi sosial. Analisa data menggunakan analisis univariat. 

Hasil : Jenis kelamin laki-laki jumlahnya lebih banyak dibandingkan perempuan, 

yaitu laki-laki (68,6%) dan perempuan (31,4%). Persentase terbesar usia responden 

adalah 8 tahun (25,7%) dan persentase terkecil adalah usia 7 tahun (5,7%). 

Responden yang memiliki interaksi sosial baik lebih banyak dibanding yang cukup 

dan kurang yaitu sebanyak empat belas orang (40%). 

Kesimpulan : Dari hasil variabel penelitian yang dilakukan peneliti, sebagian besar 

anak autis di Arogya Mitra Akupuntur memiliki interaksi sosial yang baik yaitu 

berjumlah 14 anak (40,0%). 

Saran : Peneliti menyarankan untuk peneliti lain hendaknya melakukan penelitian 

tentang faktor-faktor karakteristik yang lain yang mempengaruhi interaksi sosial anak 

autis. 

Kata Kunci : anak autis – interaksi sosial – pandemi covid-19. 

xvi + 80 halaman + 10 tabel + 2 skema + 8 lampiran 

Kepustakaan : 62, 2012 – 2021 
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