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ABSTRAK

VIRA MARIANA VICTOR. “Perilaku Ibu Hamil dalam Melakukan Antenatal
Care Selama Masa Pandemi Covid-19 di Puskesmas Jetis Il Bantul Tahun 2022

Latar Belakang: Kegiatan pemeriksaan kehamilan adalah bentuk dari perilaku
kesehatan. Salah satu masalah yang dihadapi pada masa pandemic Covid-19 yaitu
terjadinya penurunan jumlah pasien (ANC). Adanya peraturan untuk stay at home,
membuat ibu hamil merasa khawatir dan takut untuk melakukan pemeriksaan
kehamilan, apabila virus Covid-19 terinfeksi dan menginfeksi bayi dalam
kandungannya.

Tujuan: Mengetahui perilaku ibu hamil dalam melakukan antenatal care selama
masa pandemi covid-19 di Puskesmas Jetis Il Bantul Tahun 2022.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif kuantitatif.
Sampel dalam penelitian ini adalah ibu hamil dengan teknik purposive sampling
berjumlah 41. Alat ukur menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan
deskriptif kuantitatif dengan persentase.

Hasil: Karakteristik ibu hamil meliputi usia ibu hamil antara 26-35 tahun (56,1%),
dengan tingkat pendidikan menengah (SMA) (56,1%), usia kehamilan memasuki
Trimester 111 (100%), dan jumlah kunjungan ANC pada Trimester I11 sebanyak 3-
4 kali (58,5%).

Kesimpulan: Perilaku ibu hamil dalam melakukan antenatal care selama masa
pandemi covid-19 di Puskesmas Jetis 11 Bantul Tahun 2022 dalam kategori cukup
baik (65,9%).

Saran: Peneliti selanjutnya disarankan untuk untuk melakukan penelitian lanjutan
mengenai perilaku ibu hamil, misalnya dengan meneliti faktor-faktor yang dapat
mempengaruhi perilaku ibu hamil dalam melakukan antenatal care selama masa
pandemi covid-19.

Kata Kunci: Perilaku, Ibu Hamil, Antenatal Care, Covid-19
Xvii + 72 hal + 6 tabel + 2 skema + 22 lampiran
Kepustakaan: 50, 2012-2022
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ABSTRACT

VIRA MARIANA VICTOR. “Behavior of Pregnant Women in Performing
Antenatal Care During the Covid-19 Pandemic Period at Jetis 1l Health Center
Bantul in 2022”.

Background: Pregnancy check-up is a form of health behavior. One of the
problems faced during the Covid-19 pandemic is the decline in the number of
patients (ANC). The existence of regulations to stay at home, makes pregnant
women feel worried and afraid to do a pregnancy check, if the Covid-19 virus is
infected and infects the baby in the womb.

Objective: To determine the behavior of pregnant women in conducting antenatal
care during the COVID-19 pandemic at the Jetis Il Health Center Bantul in 2022.

Methods: this study uses a quantitative descriptive research design. The sample in
this study were pregnant women with a purposive sampling technique totaling 41.
The measuring instrument used a questionnaire. Data analysis used descriptive
quantitative with percentages.

Results: The characteristics of pregnant women include the age of pregnant women
between 26-35 years (56.1%), with a secondary education level (SMA) (56.1%),
gestational age entering the third trimester (100%), and the number of ANC visits
in Third trimester as much as 3-4 times (58.5%).

Conclusion: The behavior of pregnant women in conducting antenatal care during
the COVID-19 pandemic at the Jetis Il Health Center Bantul in 2022 was in the
fairly good category (65.9%).

Suggestion: further researchers are advised to conduct further research on the
behavior of pregnant women, for example by examining the factors that can
influence the behavior of pregnant women in conducting antenatal care during the
covid-19 pandemic.

Keywords: Behavior, Pregnant Women, Antenatal Care, Covid-19
Xvii + 72 pages + 6 tables + 2 schemas + 22 appendices
Bibliography: 50, 2012-2022



PRAKATA

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas segala

kasih karunia dan berkat-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi

dengan judul “Perilaku Ibu Hamil dalam Melakukan Antenatal Care Selama Masa

Pandemi Covid-19 di Puskesmas Jetis Il Bantul Tahun 2022 Skripsi ini disusun

untuk memenuhi salah satu syarat dalam mendapatkan gelar Sarjana Keperawatan

pada program Sarjana Keperawatan di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

Selama proses penyusunan skripsi ini peneliti banyak mendapatkan bantuan dan

dukungan dari berbagai pihak, untuk itu peneliti ingin mengucapkan terimakasih

kepada:

1. lbu N. Epi Rayawati, selaku Kepala Puskesmas Jetis Il Bantul yang telah
bersedia memberikan ijin penelitian.

2. Ibu Nurlia Ikaningtyas, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.MB., Ph.D.NS selaku
Ketua STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta .

3. lbu Ethic Palupi, S.Kep., Ns., MNS selaku Wakil Ketua | STIKES Bethesda
Yakkum Yogyakarta.

4. lbu Indah Prawesti, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Ketua Prodi Sarjana
Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta.

5. 1bu Ignasia Yunita Sari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Koordinator Riset STIKES
Bethesda Yakkum Yogyakarta.

6. Ibu Noviyanti Riendrasiwi, S.Pd., selaku Pembimbing Akademik yang sudah

membimbing saya dari semester pertama hingga saat ini.


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi0hYn-8633AhV6H7cAHXL8ATAQFnoECDIQAQ&url=https%3A%2F%2Fsipp.menpan.go.id%2Fpelayanan-publik%2Fwilayah%2Fpemerintah-provinsi-di-yogyakarta%2Fpemerintah-kab-bantul%2Fdinas-kesehatan%2Fupt-puskesmas-jetis-ii&usg=AOvVaw31Ys62k_XlduDAB7sXFIqn
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi0hYn-8633AhV6H7cAHXL8ATAQFnoECDIQAQ&url=https%3A%2F%2Fsipp.menpan.go.id%2Fpelayanan-publik%2Fwilayah%2Fpemerintah-provinsi-di-yogyakarta%2Fpemerintah-kab-bantul%2Fdinas-kesehatan%2Fupt-puskesmas-jetis-ii&usg=AOvVaw31Ys62k_XlduDAB7sXFIqn

7. lbu Priyani Haryanti, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Ketua Penguji, terima kasih
telah meluangkan waktunya dan banyak memberi masukan, koreksi serta
arahan agar skripsi ini lebih baik lagi.

8. Ibu Diah Pujiastuti, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Penguji I, terima kasih atas
kesempatan waktu dan saran-saran yang diberikan untuk penyempurnaan
skripsi ini.

9. Ibu Oktalia Damar P., S.Kep., Ns., MAN, selaku Dosen Pembimbing
terimakasih atas ilmu yang telah diberikan, semoga bermanfaat dan menjadi
berkat dalam kehidupan saya kelak.

10. Teman-teman Prodi Sarjana Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum
Yogyakarta yang telah memberikan dukungan dan semangat.

11. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu-persatu, atas bantuannya
baik secara langsung maupun tidak langsung, sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan dengan baik.

Peneliti menyadari dalam penyusunan skripsi ini masih banyak kekurangan. Untuk

itu, peneliti menerima kritikan dan saran yang membangun demi perbaikan

kedepannya. Tuhan memberkati.

Yogyakarta, 18 September 2022

b

p————
Vira Mariana Victor

Xi



DAFTAR ISI

HALAAMAN SAMPUL DEPAN ..ot i
HALAMAN JUDUL.....ooiiiiiii ittt nnee e i
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN ... il
HALAMAN LEMBAR PERSETUJUAN ... i v
HALAMAN LEMBAR PENGESAHAN ......oooiiie i \
MOTTO ettt st bt et et e e be e et e e naeeenes Vi
PERSEMBAHAN ...t e Vil
ABSTRAK .ttt bbbt viii
= IS 1 A 3 P IX
e N 1 RS X
YA I O ) I S X1l
DAFTAR TABEL ...ttt e e XVi
DAFTAR SKEMA ... et XVii
DAFTAR LAMPIRAN Lo ettt XVIii
BAB |. PENDAHULUAN ...ttt nen e 1
A, Latar BelaKang ..o 1
B. Rumusan Masalah Penelitian............cccccoveiiiiiiinnieie e 11
C. Tujuan Penelitian .........coocoiiiiiiiiiieee e 11
D. Manfaat Penelitian .........cccccevveieiiieiieie e 12
E. Keaslian penelitian..........cccoovvveiiiiniicie e 13

xii



BAB Il KONSEP TEORI......coiiiiiiie s 15

A, LANAESAN TEOM...c.eiiiiiieiiie ittt 15
1. Perilaku KeSEhatan ...........ccocvviiiiiiiiieis e 15
a. Pengertian Perilaku............ccooviieiiiiiie e 15

b. Pengertian Perilaku Kesehatan ............c.ccooviiiisiinnnnencice, 15

c. Teori Determinan Perilaku Kesehatan...............ccocivvnincinnnne. 15

d. Domain Perilaku...........ccooeiiiiiii i 17

e. Pengukuran Perilaku...........cccooiriniiinnnc it 19

f. Perilaku Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan..............cc.cccccvenee. 20

g. Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Kesehatan ........................ 21

2. Antenatal Care (ANC) di Masa Pandemi Covid-19............c.ccceeeee 23
a. Pengertian Antenatal Care (ANC) ......ccccoviiiiiiniicneeee 23

D. TUJUAN ANC ... s 23

c. Standar Pelayanan ANC ... 25

d. Standar ANC di Masa Pandemi Covid-19..........ccccceevneninnnnnne. 26

e. Indikator Pelayanan Antenatal Care ............ccoccevvveveiinieesieennnn, 28

f. Faktor yang Mempengaruhi Perilaku Keteraturan ANC............. 31

g. Dampak Ketidakteraturan Kunjungan ANC di Masa Pandemi

COVIO-19 ... e 35
B. Kerangka TOI ......ccueieiiiiiiiii e 35
C. Kerangka KONSEP .....c.oiiiiiiiiiieieiee ettt 36
D. Pertanyaan Penelitian.........c.cccvevviiierieieiie e 37
E. Variabel Penelitian ... 38

Xiii



BAB 11l METODE PENELITIAN ..o 40

A, Desain Penelitian ........cccceiieiiiiiiiiee e 40

B. Waktu dan Tempat Penelitian ..o 40

C. Populasi dan Sampel ... 40

D. Alat UKUr Penelitian ..........ccooveiviiiiieie e 41

E. Uji Validitas da Reliabilitas..........cccoviiiiiiiiiiiiiiie e 42

F.  EtKa PENEITIAN ..c.eoiieice e s 44

G. Prosedur Pengumpulan Data...........ccceeeiininensiieeeeeiese e 46

H.  ANAISIS DAA......cuiiieiiieieiie e s nne e sne e 50
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...t 53
A, HaSH Penelitian ........ccovviiiieiie i 53

1. Analisis Karakteristik Responden............ccccooviviiienenencncnenn 53

2. ANAliSIS UNIVAIIAL .......oveeiieiecie e 54

B. Pembanasan...........ccoiiiiiiiiiiee e 55
BAB V PENUTUP... ..ottt 65
A KESIMPUIAN ...t 65

B SAIAN i 65
DAFTAR PUSTAKA ettt enae e 68
LAMPIRAN ettt e e e et e e e e st e e e e e snbae e e e sraeeeeans 73

Xiv



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Keaslian Penelitian. ... 13
Tabel 2 Definisi OPerasional ...........cccccevviiiieie e 39
Tabel 3 Kisi-KiSi UMUM ..ot e 42
Tabel 4 Kisi-KiSi KNUSUS .......ccoiiiiiiiie i 42
Tabel 5. Distribusi Frekuensi Karakteristik 1DU .............cccoooiiiiiiiniciicicee 53
Tabel 6. Distribusi Frekuensi Perilaku Ibu Hamil ... 54

XV



Skema 1 Kerangka Teori

DAFTAR SKEMA

Skema 2 Kerangka KONSEP .....cveiieiieiiie ettt ste et sne e

XVi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 20
Lampiran 21
Lampiran 22

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Permohonan Studi Awal
Surat ljin Studi Pendahuluan

Surat Persetujuan Menjadi Asisten

Surat Permohonan Menjadi Responden

Informed Consent

Kuesioner Penelitiam

Permohonan ljin Penggunaan Kuesioner

Permohonan Ethical Clearence
Permohonan ljin Uji Validitas
Permohonan ljin Penelitian

Data Uji Validitas dan Reliabilitas
Hasil Uji Validitas

Hasil Uji Reliabilitas

Data Karakteristik Responden
Data Penelitian

Data Khusus

Rumus Kategorisasi

Hasil Karakteristik Responden
Hasil Kategorisasi

Dokumentasi

Surat Keterangan Telah Penelitian
Lembar Konsultasi Skripsi

Xvii



