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MOTTO 

 

“ ORA ET LABORA (Bekerja dan Berdoa)” 

 

PERSEMBAHAN 

 

Dengan penuh kesadaran dan ucapan syukur, skipsi ini saya persembahan untuk : 

1. Tuhan Yesus Kristus. 

2. Suamiku  dan anakku Matthew yang setia dan terus memberi dukungan doa dan 

support dalam segala kondisi. 

3. Orang tua, mertua dan saudaraku juga turut mendoakan, kiranya Tuhan berkati. 

4. Dosen pembimbing pak Wayan, terimakasih atas kesabaran dalam 

membimbing hingga mencapai S.Kep. 

5. Ibu Direktur RS Panti Rahayu beserta staf yang telah memberikan support dan 

fasilitas buat kami, kiranya RS Panti Rahayu terus jaya dan Tuhan berkati. 

6. Ibu Kepala Bidang Keperawatan dan seluruh tim keperawatan dan teman – 

teman di semua ruangan yang bersedia menjadi responden dan memberi 

support, terus semangat dan sehat, Tuhan berkati 

7. Seluruh dosen dan staff STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta yang telah 

menyediakan fasilitas materi maupun sarana prasarana perkuliahan, dari saya 

yang tidak paham tehnologi sampai sekarang menjadi bisa. 

8. Seluruh teman – temanku “Tim Hore” yang selalu kompak, dan semua teman – 

teman Lintas Jalur reguler, kiranya kekompakan dan perubahan selalu ada 

setelah kita memperoleh pendidikan ini. 
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ABSTRAK 

 

YENI WIJI PUTRI WINANTUNINGTYAS “Analisis Kepatuhan Perawat Dalam 

Pembuangan Sampah Infeksius Khususnya Benda Tajam Di Rs Panti Rahayu 

Purwodadi Jawa Tengah Tahun 2021”. 

Latar Belakang: Rumah Sakit merupakan sarana pelayanan kesehatan yang 

dilakukan selama 24 jam sehingga potensial menghasilkan limbah atau sampah 

khususnya benda tajam. Kejadian terpapar benda tajam bisa terjadi dimana saja 

jika kepatuhan pembuangan sampah benda tajam tidak dilakukan dengan benar. 

Kepatuhan perawat punya peran dalam pembuangan sampah benda tajam. 

Tujuan : Mengetahui analisis kepatuhan perawat dalam membuang sampah 

infeksius benda tajam di RS Panti Rahayu tahun 2021. 

Metode Penelitian : Penelitian menggunakan desain penelitian  deskriptif 

kuantitatif. Populasi penelitian 150 perawat. Sampel penelitian 38 perawat di 11 

Ruang RS Panti Rahayu Yakkum Purwodadi. Tehnik pengambilan data dengan 

menggunakan Proporsional Random Sampling. Instrumen penelitian data dengan  

cheklist observasi. Analisis data dengan analisis univariate.  

Hasil : Hasil penelitian yang didapat menunjukkan bahwa  sebanyak 73,7% 

responden patuh dalam melakukan pembuangan sampah infeksius khususnya 

benda tajam. 

Kesimpulan : Perawat  di Rumah Sakit Panti Rahayu patuh dalam melakukan 

pembuangan sampah infeksius khususnya benda tajam . 

Saran : Menjadi masukan bagi Rumah Sakit untuk melakukan observasi dan 

sosialisasi oleh IPCN untuk mencapai angka kepatuhan100 % 

Kata kunci : Limbah benda tajam - Perawat – Kepatuhan  

XIV + 42 hal + 7 tabel + 2 skema + 16 lampiran 

Kepustakaan : 34, 2009 – 2021 

 

 

 

 

 

 

 

ST
IK

ES
 B

ET
H

ES
D

A 
YA

KK
U

M



 
 

ABSTRACT 

 

YENI WIJI PUTRI WINANTUNINGTYAS "Nurse Compliance Analysis in 

Disposal of Infectious Waste, Especially Sharp Objects at Panti Rahayu Hospital, 

Purwodadi, Central Java in 2021". 

Background : The hospital is a health service facility that is carried out for 24 

hours so that it has the potential to produce waste or garbage, especially sharp 

objects. Incidents of exposure to sharp objects can occur anywhere if compliance 

with sharps waste disposal is not carried out properly. Nurse compliance has a 

role in the disposal of sharp objects 

Objective: To determine the analysis of nurses' compliance in disposing of 

infectious sharp waste at Panti Rahayu Hospital in 2021. 

Research Methods : This study used a quantitative descriptive research design. 

The study population was 150 nurses. The research sample was 38 nurses in 11 

rooms at Panti Rahayu Yakkum Purwodadi Hospital. Data collection techniques 

using Proportional Random Sampling. The research instrument is data with a 

checklist observation. Data analysis is done with univariate analysis.  

Results : The results showed compliance of 73,7% respondents in disposing of 

infectious waste, especially sharp objects. 

Conclusion : Nurses at Panti Rahayu Hospital comply in disposing of infectious 

waste, especially sharp objects. 

Suggestion : Become an input for the Hospital to conduct observation and 

socialization with IPCN to achieve a 100% compliance rate. 

Keywords : Infectious sharp waste - Nurses - Compliance  

XIV + 42 pages + 7 tables + 2 schemas + 16 attachments to the 

Library : 34, 2009 – 2021 
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PRAKATA 

 

Puji syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas segala berkat dan 

kasihNya dengan segala hormat kemuliaan yang tak terhingga kehadirat Bapa 

Surgawi yang tela membeikan anugerah dan penguatan yang luar biasa selama 

menjalani proses pembuatan skripsi ini, sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Analisis Kepatuhan Perawat Dalam Pembuangan Sampah 

Infeksius Khususnya Benda Tajam Di RS Panti Rahayu  Purwodadi Jawa Tengah 

Tahun 2021” 

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam memperoleh gelar 

Sarjana Keperawatan di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. Selama proses 

penyusunan skripsi ini peneliti banyak mendapat bantuan dan dukungan dari 

berbagai pihak, untuk  itu peneliti mengucapkan terima kasih kepada, 

1. dr.Tri Siswiyati, M.Kes, selaku Direktur RS Panti Rahayu Yakkum  

Purwodadi 

2. Ibu Vivi Retno Intening, S,.Kep.,Ns., MAN. selaku Ketua STIKES Bethesda 

Yakkum Yogyakarta sekaligus Ketua Penguji I yang memberikan masukan 

dalam skripsi. 

3. Ibu Rodhiyah Skep. Ns selaku Kepala Bidang Keperawatan RS Panti Rahayu 

Yakkum Purwodadi 

4. Ibu dan Bapak Kepala Pelaksana Harian di Rawat Inap, IGD, IKO, ICU, 

HCU, Peristi,Poliklinik, Markisa 2, Markisa 3, Ruang Durian, Ruang Mangga  

RS Panti Rahayu Yakkum Purwodadi. 
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5. Ibu Ethic Palupi, S.Kep, Ns, MNS. selaku Ketua Program Studi STIKES 

Bethesda   Yakkum  Yogyakarta. 

6. Ibu Ignasia Yunita Sari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Koordinator Riset 

STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta. 

7. Bapak  I. Wayan Sudharta, S.Kep, Ns, M.Kep. selaku pembimbing dalam 

proses pembuatan skripsi serta memberi kritik dan saran untuk perbaikan 

skripsi. 

8. Ibu Diah Pujiastuti, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku penguji I yang memberikan  

banyak masukan dalam penyusunan skripsi. 

9. Seluruh staf, karyawan perpustakaan, dan tata usaha STIKES Bethesda 

Yakkum Yogyakarta yang membantu menyediakan buku-buku sebagai 

sumber bacaan serta memfasilitasi dalam pembuatan surat ijin 

10. Suami, anak dan seluruh keluarga besar yang selalu memberikan dukungan 

moril maupun materil dalam proses penyusunan skripsi ini 

11. Semua pihak yang membantu dalam penyusunan skripsi ini dan tidak dapat 

peneliti sebutkan satu persatu.  

Peneliti menyadari dalam penyusunan ini masih banyak kekurangan, peneliti 

meminta saran dan kritik yang membangun demi perbaikan selanjutnya. Semoga 

skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak yang membaca. Tuhan memberkati. 

 

                                                                                 Yogyakarta, 14 Januari 2022 

                                                                                               

                                                                               Yeni Wiji Putri Winantuningtyas 
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