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PERNYATAAN KEASLIAN  

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Tulis Ilmiah dengan judul 

“Terapi Senam Ergonomis Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia Dengan 

Hipertensi Di Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Budhi Dharma Yogyakarta” yang 

saya kerjakan untuk melengkapi Sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya 

Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta, yang bukan tiruan atau duplikasi 

dari proposal di lingkungan institusi maupun di Perguruan Tinggi atau instansi 

manapun. Kecuali bagian yang sumber informasinya dicantumkan sebagai mana 

mestinya. 

Apabila dikemudian hari didapati bahwa hasil karya tulis ilmiah ini adalah hasil tiruan 

dari proposal lain, saya bersedia dikenakan sanksi, yaitu pencabutan gelar Ahli Madya 

Keperawatan saya. 

Yogyakarta, 27 Februari 2023 

 

Tirza Dwi Pertiwi 
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PRAKATA  
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melimpahkan berkat dan karunia-Nya yang luar biasa selama menjalani proses 

penyusunan karya tulis ilmiah ini. Sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis 
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Pada Lansia Dengan Hipertensi Di Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Budhi 

Dharma Yogyakarta”. Selama proses penyusunan karya tulis ilmiah ini penulis banyak 
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8. Klien yang telah menerima yang telah menerima asuhan keperawatan dan yang 

telah membantu kelancaran dalam penyusunan karya tulis ilmiah. 

9. Bagian Perpustakaan, Administrasi Akademik, dan Tata Usaha Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Bethesda yang telah menyediakan buku-buku referensi dan 
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saya demi kelancaran dalam proses penyusunan karya tulis ilmiah ini.  
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dukungan dan motivasi kepada saya dalam proses penyusunan karya tulis ilmiah.  
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