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ABSTRAK

P. ARI SURYA ARDIKAYASA. “Hubungan Dukungan Keluarga dengan
Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Skizofrenia di Klinik Psikiatri RSJ Grhasia
Yogyakarta Tahun 2016 ™.

Tujuan: Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui hubungan
dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia di
Klinik Psikiatri RSJ Grhasia Yogyakarta Tahun 2016.

Metode: Desain penelitian ini adalah korelasi dengan pendekatan cross sectional,
populasi dalam penelitian ini adalah semua pasien dengan skizofrenia dan
keluarga yang mengantarkan di Klinik Psikiatri RSJ Grhasia Yogyakarta
sebanyak 582 orang dengan teknik pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling. Metode pengumpulan data menggunakan kuesioner dan wawancara,
untuk variabel dukungan keluarga diisi oleh keluarga, sedangkan kuesioner
kepatuhan minum obat dengan wawancara kepada pasien dengan skizofrenia.

Hasil: Penelitian telah dilakukan dengan menggunakan uji chi square secara
manual dengan tingkat kemaknaan a = 0,05 dan didapatkan X? hitung > X tabel
(21,55 > 5,991) maka HO ditolak dan He diterima yang berarti ada hubungan
dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia di
Klinik Psikiatri RSJ Grhasia Yogyakarta tahun 2016, kemudian dilakukan uji
coefisiensi contingensi dengan hasil C = 0,44 yang berarti tingkat keeratan agak
rendah.

Kesimpulan: ada hubungan antara dukungan keluarga dengan kepatuhan minum
obat pada pasien dengan skizofrenia di Klinik Psikiatri RSJ Grhasia Yogyakarta
Tahun 2016.

Saran: peneliti lain diharapkan untuk meneliti tentang faktor — faktor yang
mempengaruhi motivasi keluarga membawa pasien kontrol di klinik, serta faktor
— faktor yang mempengaruhi kepatuhan pasien minum obat.

Kata Kunci: dukungan keluarga — kepatuhan minum obat — skizofrenia

104 hal + 15 tabel + 17 lampiran + 2 skema
Kepustakaan: 35, 2004 - 2015
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ABSTRACT

P. ARI SURYA ARDIKAYASA. The Relationship Between Family Support and
Medication Adherence on Schizophrenic Patient at Klinik Psikiatri RSJ Grhasia
Yogyakarta in 2016.

Objective: This study was conducted to determine the relationship between
family support and medication adherence on schizophrenic patients at Klinik
Psikiatri RSJ Grhasia Yogyakarta in 2016.

Methods:This study design used cross sectional correlation. The population was
all schizophrenic patients and their family at Klinik Psikiatri RSJ Grhasia
Yogyakarta with the total number of 582 people, selected by purposive sampling
technique. A questionnaire and an interview were used to collect the data. Family
support questionnaire was filled by family who had shizophrenic patient and an
interview was used to schizophrenic patient to get medication adherence data.

Result: The research was carried out using chi sguare test with signification o =
0,05 and X? count > X? table (21,55 > 5,991). The result shows that HO is rejected
and Ha is accepted, which means there 1s a relationship between family support
and medication adherence in schizophrenic patients. Coefficient contingecy test
obtains C = 0,44, which means the relationship is almost low.

Conclusion: There is a relationship between family support and medication
adherence in schizoplirenic patients at Klinik Psikiatri RSJ Grhasia Yogyakarta in
2016.

Suggestion: The futher researchers are expected to examine the factors that
influence schizophenic family motivation to take their family to clinic, and the
factors that influence schizophrenic patient medication adherence.

Keyword: family support — medication adherence — schizophrenia
104 pages +15 tables + 17 appendices + 2 schemes
Bibiliography: 31, 2004 - 2015
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