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MOTTO

Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan

hilang.

(Amsal 23:18)

Bersukacitalah dalam pengharapan, sabarlah dalam kesesakan,

dan bertekunlah dalam doa.

(Roma 12:12)

Bermimpilah seakan kau akan hidup selamanya. Hiduplah

seakan kau akan mati hari inl.

(James Dean)

Serahkanlah segala kekuatiranmu kepada-Nya, sebab la yang

memelihara kamu

(1 Petrus 5:7)
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ABSTRAK

ARISTA PURWANINGSIH. “Efektifitas Penyelenggaraan Program UKS pada
Sekolah Dasar di Wilayah Kerja Puskesmas Sambi 1 Boyolali Jawa Tengah
Tahun 2017~

Latar Belakang: Indonesia saat ini masih menghadapi salah satu tantangan
kesehatan, yakni adanya kesenjangan dalam penerapan Perilaku Hidup Bersih dan
Sehat (PHBS) di kalangan usia sekolah. UKS merupakan upaya yang sangat
penting, karena lebih dari 44 juta penduduk Indonesia adalah peserta didik, baik
yang berada di tingkat pendidikan dasar maupun menengah (Depkes RI, 2016).
Tujuan Penelitian: penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas
penyelengaraan program Usaha Kesehatan Sekolah pada Sekolah Dasar di
wilayah kerja Puskesmas Sambi I Boyolali Jawa Tengah Tahun 2017.

Metode Penelitian: Desain penelitian deskriptif kualitatif. Populasi berjumlah
lima orang, peneliti menggunakan teknik purposive sampling. Pengambilan data
menggunakan wawancara mendalam dan observasi. Alat ukur peneliti sendiri
dengan menggunakan pedoman wawancara, pedoman observasi, alat perekam dan
alat tulis. Analisis data dengan cara transkripting, koding, kategorisasi, dan
verifikasi data.

Hasil: Penyelenggaraan Program Usaha Kesehatan Sekolah pada Sekolah Dasar
di Wilayah Kerja Puskesmas Sambi 1 sudah lebih baik dibandingkan dengan
tahun sebelumnya, beberapa responden mengatakan ada beberapa hambatan yang
muncul yaitu sarana prasaran yang tidak lengkap, waktu, biaya dan tenaga.
Kesimpulan: Keberhasilan penyelenggaraan serta pencapaian tujuan program
UKS sudah tercapai dan sudah lebih baik dibandingkan tahun sebelumnya.

Saran: Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan area
lebih dari satu puskesmas dan menambah teknik triangulasi.

Kata kunci: Program UKS — Sekolah Dasar
xii+ 62 hal + 2 skema + 2 tabel + 13 lampiran
Kepustakaan: 30, 2008-2016
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ABSTRACT

ARISTA PURWANINGSIH. "Effectiveness of UKS in Elementary Schools at
Working Area of Puskesmas Sambi 1 Boyolali, Central Java in 2017"

Background: Indonesia is still facing one of health challenges, that is the gap in
the application of Clean and Healthy Behavior among school age children. School
Health Effort is a very important because more than 44 million Indonesian
citizens are learners, at the level of primary and secondary education (Depkes RI,
2016).

Objectives: To know the effectiveness of UKS in Elementary Schools at Working
Area of Puskesmas Sambi 1 Boyolali, Central Java in 2017"

Methods: It was a descriptive qualitative research design. The population was
five people taken with purposive sampling technique. Data collection used in-
depth interviews and observation. The measuring instrument was the resarcher her
self using interview guides, observation guides, recording devices and stationery.
Data analysis with transcript, coding, categorization, and data verification.
Results: The implementation of UKS program in Elementary Schools in Working
Area of Puskesmas Sambi 1 is befter than the previous year, some respondents
said there were some obstacles such as incomplete infrastructure, time, cost and
labor.

Conclusion: The success of implementation and objective achievement of UKS
program have been achieved and is better than last year.

Suggestion: It is expected that the next researcher can do research with more than
one Puskesmas and add triangulation.

Keywords: UKS Program - Elementary School
xii + 62 pages + 2 chart + 2 tables + 13 appendices
Bibliography: 30, 2008-2016
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