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ABSTRAK

DEWI JATI SATYANI. “Hubungan Dukungan Keluarga dalam Memodifikasi
Lingkungan dengan Risiko Jatuh pada Lansia di Desa Tangkil tahun 2023”

Latar Belakang: Dukungan Keluarga merupakan salah satu hal yang dapat
mengurangi risiko jatuh pada lansia dukungan keluarga dengan memberi perhatian,
empati dan memberi dorongan untuk lansia serta memberikan rasa aman dan
nyaman lansia, rasa aman dan nyaman dapat diciptakan melalui lingkungan yang
aman untuk lansia seperti tidak membiarkan lantai licin, memberikan jarak antar
anak tangga yang tidak tinggi, memberikan tempat duduk untuk lansia mandi
sehingga lansia merasa aman ketika berada dilingkungan keluarga. Tujuan:
Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan :§gan keluarga dalam
memodifikasi lingkungan dengan risiko jatuh pada a di Desa Tangkil tahun
2023. Metode: Desain penelitian ini adalah d@ﬁ analisis korelasi dengan
menggunakan pendekatan Cross sectional den ekhnik pengambilan sampel
clauster sampling dengan sampel sejumlah 4Q Mnsia Alat ukur yang digunakan
yaitu dengan kuesioner dukungan keluarga “telah dengan hasil validitas r
hitung>0,423 18 item dan test TUG (Zime d Go) untuk mengukur risiko jatuh.
Uji statistik menggunakan Spearman . Hasil: hasil penelitian tidak ada
hubungan dukungan keluarga dalam difikasi lingkungan dengan risiko jatuh
pada lansia dengan p value>a yaitu >0,05. Kesimpulan: tidak ada hubungan
dukungan keluarga dalam memodjfi¥asi lingkungan dengan risiko jatuh pada lansia
di desa Tangkil tahun 2023. Sapan™peneliti selanjutnya perlu mempertimbangkan
tekhnik pengambilan samplin faktor yang dapat mempengaruhi resiko jatuh.

Kata Kunci: dukungan ketgﬁga—lansia—risiko jatuh-modifikasi lingkungan
Halaman: xvi + 79 Hal + 10 Tabel + 2 Skema + 20 Lampiran

Kepustakaan: 42, 20&2’2023
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ABSTRACT

DEWI JATI SATYANI. "The Relationship of Family Support in Modifying the
Environment with the Risk of Falling in the Elderly in Tangkil Village in 2023"

Background: Family support is one of the things that can reduce the risk of falls in
the elderly family support by giving attention, empathy and encouragement to the
elderly and providing a sense of security and comfort for the elderly, a sense of
security and comfort can be created through a safe environment for the elderly such
as not allowing slippery floors, providing distance between steps that are not high,
providing a seat for the elderly to bathe so that the elderly feel safe when in the
family environment. Objectives: This study aims to determine the relationship
between family support in modifying the environment$&ith the risk of falls in the
elderly in Tangkil Village in 2023. Methods: This r @ch design is a correlation
analysis using a cross sectional approach with a clﬁ'( sampling technique with a
sample of 40 elderly The measuring instru used is a family support
questionnaire with the results of the validity %Eoun‘p 0.423 18 items and the
TUG (Time Up and Go) test to measure the risk of falling. Statistical tests using
Spearman Rank. Results: the results showe t there was no relationship between
family support in modifying the environn@ and the risk of falls in the elderly with
a p value> o, namely 0.191>0.05. C gf_D.lsion: there is no relationship between
family support in modifying the envi ent with the risk of falls in the elderly in
Tangkil village in 2023. Suggesti ture researchers need to consider sampling
techniques. sampling, factors that can affect the risk of falling.

Keywords: family support-el@ly-risk of falling-environment modification
Page: xvi + 79 Pages + 1 &i@les + 2 Schemes + 20 Attachments

Literature: 42, 2014/-2&@3-
2
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MOTTO

“sebab itu janganlah kamu khawatir akan hari besok, karena hari besok
mempunyai kesusahannya sendiri. Kesusahan sehari cukuplah untuk sehari”

Mat 6:34

“kuatkan hatimu, jangan lemah semangatmu, karena ada upah bagi usahamu!”

2 tawarikh 15:7
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