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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah akhir dengan judul 

“Pengaruh Pemberian Terapi Oksigen dan Head Up 30 Derajat Terhadap Perubahan 

Hemodinamik Tubuh (Tekanan Darah, MAP, Frekuensi Denyut Jantung dan Saturasi 

Oksigen) pada pasien CVA Hemoragik di Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit 

Bethesda Yogyakarta 2023” yang saya kerjakan untuk melengkapi sebagai persyaratan 

menyelesaikan pendidikan profesi Ners STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta, bukan 

merupakan tiruan atau duplikasi dari karya ilmiah akhir di lingkungan institusi maupun 

di Perguruan Tinggi atau Instansi manapun, kecuali bagian yang sumber informasinya 

dicantumkan sebagaimana mestinya. 

Apabila dikemudian hari didapati bahwa hasil karya ilmiah akhir penelitian ini adalah 

hasil tiruan dari karya ilmiah akhir lain, saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan 

gelar profesi Ners saya. 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Angka penderita stroke di Yogyakarta cukup tinggi, yaitu sebesar 

5000 pasien per tahun. Angka ini terus meningkat dan meningkatkan angka kesakitan 

dan kematian1.  

Tujuan:  Sebagai referensi dalam pengembangan ilmu dan pengetahuan dibidang 

keperawatan khususnya yang berkaitan dengan “Pengaruh Pemberian Terapi Oksigen 

dan Head Up 30 Derajat Terhadap Perubahan Hemodinamik Tubuh (Tekanan Darah, 

MAP, Frekuensi Denyut Jantung dan Saturasi Oksigen) pada pasien CVA Hemoragik. 

Metode: Metode penelitian eksperimen terdapat beberapa bentuk desain eksperimen, 

dalam karya ilmiah ini penulis menggunakan Quasi Experimental Design dengan 

pendekatan Time Series Design4. 

Hasil: Hasil observasi sebanyak 5 kali dalam rentang waktu 24 menit selama 2 jam 

menunjukan bahwa, nilai tekanan darah, MAP dan frekuensi denyut jantung diatas nilai 

normal/ abnormal dan terjadi flutuasi selama dilakukan observasi, sedangkan saturasi 

oksigen normal secara konsisten dengan nilai 100%. 

Kesimpulan: Peneliti menyimpulkan bahwa hasil penelitian tidak sejalan dengan 

tujuan terapi oksigen yaitu mempertahankan keadekuatan oksigen dalam darah dan 

head up 30 derajat yaitu menurunkan tekanan intrakranial (TIK) sehingga 

hemodinamik tubuh dalam rentang nilai normal. 

Kata kunci: Terapi Oksigen, Head Up 30 Derajat, Hemodinamik, CVA Hemoragik 
1Mahasiswa Profesi Ners, STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 
2Dosen Prodi Profesi Ners, STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 
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ABSTRACT 

Background: Stroke patient rates in Yogyakarta is quite high, which is equal to 5000 

patients per year. This figure continues to increase and increases morbidity and 

mortality1. 

Purpose: As a reference in the development of science and knowledge in the field of 

nursing, especially with regard to "The Effect of Giving Oxygen Therapy and Head Up 

30 Degrees on Changes in Body Hemodynamics (Blood Pressure, MAP, Heart Rate 

Frequency and Oxygen Saturation) in Hemorrhagic CVA patients. 

Method: Experimental research methods there are several forms of experimental 

design, in this scientific work the author uses Quasi Experimental Design with 

approach Time Series Design4. 

Results: The results of observations 5 times in a span of 24 minutes for 2 hours showed 

that the values of blood pressure, MAP and heart rate were above normal/abnormal 

values and there were fluctuations during the observation, while normal oxygen 

saturation was consistently at 100%. 

Conclusion: Researchers concluded that the results of the study were not in line with 

the goals of oxygen therapy, namely to maintain adequate oxygen in the blood and head 

up 30 degrees, namely to reduce intracranial pressure (ICP) so that the body's 

hemodynamics were within the normal value range. 

Keywords: Oxygen Therapy, Head Up 30 Degrees, Hemodynamics, Hemorrhagic 

CVA 
1Nurse Profession Student, STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 
2Lecturer in the Nursing Profession Study Program, STIKES Bethesda Yakkum 

Yogyakarta 
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