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PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul “Kejenuhan 

Mahasiswa Semester 6 dalam Kuliah Online di Masa Pendemi Covid-19 di STIKES 

Bethesda Yakkum Yogyakarta 2022” yang saya kerjakan untuk melengkapi 

sebagian persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan Program Studi Sarjana 

Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta, bukan merupakan tiruan 

atau duplikasi dari skripsi kesarjanaan di lingkungan institusi maupun di Perguruan 

Tinggi atau Instansi manapun, kecuali bagian yang sumber informasinya 

dicantumkan sebagaimana mestinya. 

Jika di kemudian hari didapati bahwa hasil skripsi ini adalah tiruan dari skripsi lain, 

saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar kesarjanaan saya. 
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MOTTO 

 

Serahkanlah kuatirmu kepada TUHAN, maka Ia akan memelihara engkau! Tidak 

untuk selama-lamanya dibiarkan-Nya orang benar itu goyah. (Mazmur 55:23) 

 

Dia memberi kekuatan kepada yang lelah dan menambah semangat kepada yang 

tiada berdaya. Orang-orang muda menjadi lelah dan lesu dan teruna-teruna 

jatuh tersandung, tetapi orang-orang yang menanti-nantikan TUHAN mendapat 

kekuatan baru: Mereka seumpama rajawali yang naik terbang dengan kekuatan 

sayapnya; mereka berlari dan tidak menjadi lesu, mereka berjalan dan tidak 

menjadi lelah. (Yesaya 40:29-31) 

 

Sebab itu janganlah kamu kuatir akan hari besok, karena hari besok mempunyai 

kesusahannya sendiri. Kesusahan sehari cukuplah untuk sehari. (Matius 6:34) 

 

Tetapi segera Yesus berkata kepada mereka: 'Tenanglah! Aku ini, jangan takut!. 

(Matius 14:27) 

 

Maka heranlah orang – orang Yahudi dan berkata : bagaimanakah orang ini 

mempunyai pengetahuan demikian tanpa belajar!. (Yohanes 7:15)  

 

Keep going and focus on the process. don't look back and see too much of other 

people's processes. maybe your process is the best and special process, the path 

given directly by God. keep up the spirit. 
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ABSTRAK 

 

 

 

Stefanny Arisendia Jessica. “Kejenuhan Mahasiswa Semester 6 dalam Kuliah 

Online di Masa Pendemi Covid-19 di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 

2022” 

 

Latar Belakang: Perubahan metode pembelajaran dari tatap muka menjadi daring 

memunculkan berbagai permasalahan. Salah satu permasalahan yang muncul bagi 

mahasiswa dalam perkuliahan daring seperti rasa bosan selama perkuliahan daring 

karena terlalu monoton, intonasi yang kurang bervariasi dan tidak dapat berinteraksi 

secara langsung dengan teman dan pengajar. Fenomena yang didapatkan di tempat 

penelitian, beberapa mahasiswa merasa bosan dengan kegiatan belajar mengajar 

yang dilakukan secara daring, tugas yang diberikan dosen dikerjakan dan 

dikumpulkan apa adanya karena kurangnya pemahaman terhadap materi yang 

diajarkan/disampaikan 

Tujuan: Mengetahui kejenuhan mahasiswa semester 6 dalam kuliah online di masa 

pendemi Covid-19 di STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 2022. 

Metode: Desain penelitian ini adalah kualitatif fenomenologi. Populasi dalam 

penelitian ini berjumlah 88 orang. Teknik sampling menggunakan purposive 

sampling dengan jumlah partisipan 6 orang. Analisis data menggunakan analisis 

kualitatif. 

Hasil: Hasil penelitian didapatkan 98 kode, 7 kategori dan 2 tema yaitu penyebab 

kejenuhan dan aspek kejenuhan. 

Kesimpulan: Kejenuhan mahasiswa semester 6 dalam kuliah online karena adanya 

penyebab dan aspek kejenuhan. 

Saran: Bagi Peneliti Selanjutnya disarankan meneliti tentang dampak kejenuhan 

dari pembelajaran online. 

 

Kata kunci: Kejenuhan – Pembelajaran Online 

xv + 57 hal + 3 tabel + 2 skema + 10 lampiran 

Kepustakaan: 36, 2013 - 2021 
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ABSTRACT 

 

 

Stefanny Arisendia Jessica. “Burnout of Semester 6 Students in Online lectures 

the Covid-19 at STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 2022” 

  

Background: The change in learning methods from face-to-face to online raises 

various problems. One of the problems that arise for students in online lectures 

such as boredom during online lectures because they are too monotonous, 

intonation that is less varied and cannot interact directly with friends and teachers. 

The phenomenon obtained at the research site, some students feel bored with 

teaching and learning activities carried out online, the assignments given by the 

lecturer are done and collected as they are due to a lack of understanding of the 

material presented 

Objective: Knowing the burnout of 6th semester students in online lectures during 

the Covid-19 pandemic at STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta 2022. 

Methods: The design of this study was qualitative phenomenology. The population 

in this study amounted to 88 people. The sampling technique used purposive 

sampling with the number of participants 6 people. Data analysis using analysis 

qualitative.  

Results: The results obtained 98 codes, 7 categories and 2 themes, namely the 

causes of saturation and aspects of the burnout. 

Conclusion: The 6th semester students' burnout in online lectures is due to the 

causes and aspects of burnout. 

Suggestion: For Researchers Furthermore, to research the impact of burnout from 

online lectures. 

  

Keywords: Burnout – Online Lectures 

xv + 57 pages + 3 tables + 2 schemas + 10 appendices 

Bibliography: 36, 2013 - 2021 
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