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ABSTRAK

CAMILA SUHARTINI METERAY “Case Report : Edukasi Kesehatan Tentang
Perawatan Pasien Stroke Non Hemoragik Di Rumah Untuk Masalah Defisit
Pengetahuan Di IGD Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta Tahun 2023".

Latar Belakang : Pasien dengan stroke non hemoragik sering ditemukan
kurangnya pengetahuan pada pasien maupun keluarga tentang perawatan selama
di rumah, hal tersebut dapat terjadi karena kurangnya terpapar informasi terkait
penyakit yang diderita pasien. Pasien dengan stroke non hemoragik dapat
disebabkan oleh pola hidup yang tidak sehat, makanan yang banyak mengandung
lemak dan garam, serta kurangnya olahraga dalam keseharian pasien. Pasien
sangat membutuhkan penanganan saat berada di rumah, maka dari itu perlunya
edukasi kesehatan bagi pasien serta keluarga tentang bagaimana perawatan
pasien saat berada di rumah dengan menggunakan flip chart agar dapat
meningkatkan pengetahuan pasien dan keluarga. b}

Gejala Utama : Pasien gelisah, tekanan darah 140/1 mHg, kelemahan tangan
kanan, kaki kanan dan bicara pelo. \x_n_

Hasil : Hasil yang dilakukan sebelum diberikanintervensi edukasi kesehatan
tingkat pengetahuan pasien rendah (< 75 Sesudah diberikan intervensi
edukasi kesehatan tingkat pengetahuan pasien tinggi (> 75 %).

Kesimpulan : Adanya pengaruh edukas%esehatan dengan media flip chart
terhadap peningkatan pengetahuan pad ien stroke non hemoragik.

Kata Kunci : edukasi-flip chart-defisit etahuan-stroke non hemoragik

xvi+59 halaman+8 tabel+1 skema+5 bar+10 lampiran

Kepustakaan : 24, 2014-2021 /(2\
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ABSTRACT

CAMILA SUHARTINI METERAY “Case Report : Health Education on Non-
Hemorrhagic Stroke Patient Care at Home for Knowledge Deficit Problem in
Bethesda Hospital Yogyakarta Emergency Department in 2023”

Background : Patients with non-hemorrhagic stroke are often found to lack
knowledge in patients and families about care while at home, this can occur due to
lack of exposure to information related to the disease suffered by the patient.
Patients with non-hemorrhagic stroke can be caused by an unhealthy lifestyle,
foods that contain lots of fat and salt, and lack of exercise in the patient's daily life.
Patients urgently need treatment while at home, therefore, the need for health
education for patients and families about how to care for patients while at home
using flip chart media in order to increase patient and family knowledge.

Main symptoms : Patient restlessness, blood pressure @(1 00 mmHg, weakness
of right hand, right leg and pelo speech. \Q

Results : The results carried out before the health\eddcation intervention were
given the level of patient knowledge was low (8 7°6%). After health education
interventions, the level of patient knowledge Wa%ﬁ (> 75%).

Conclusion : The influence of health educatio h flip chart media on increasing
knowledge in non-hemorrhagic stroke patients.

Keywords : education-flip chart-knowledge\geficit-non-hemorrhagic stroke
xvi+59 pages+8 tables+1 scheme+5 ima ‘@ 10 appendices

Bibliography : 24, 2014-2021
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