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ABSTRAK 

 

HOSEA PUTRA ADITYA. “Asuhan Keperawatan Pasien Bronkitis dengan Masalah 
Keperawatan Pola Nafas Tidak Efektif dengan Intervensi Pemberian Posisi Semi 
Fowler untuk Meningkatkan Saturasi Oksigen di IGD RS Bethesda Yogyakarta Tahun 
2023”.  
 
Latar Belakang: Posisi Semi Fowler adalah memposisikan pasien dengan posisi 
setengah duduk dengan menopang bagian kepala dan bahu menggunakan bantal, 
bagian lutut ditekuk dan ditopang dengan bantal, serta bantalan kaki harus 
mempertahankan kaki pada posisinya. 
 
Gejala Utama: Pasien dengan bronkitis yang mengalami sesak napas dan penurunan 
saturasi oksigen. 
 
Hasil: Hasil intervensi selama satu kali didapatkan ada perubahan nilai saturasi 
oksigen setelah dilakukannya pemberian posisi semi fowler.  
 
Kesimpulan: Adanya perubahan nilai saturasi oksigen sebelum diberikan intervensi 
pemberian posisi semi fowler dan sesudah diberikan intervensi pemberian posisi semi 
fowler.  
 
Saran: intervensi pemberian posisi semi fowler dapat diterapkan di rumah sakit 
sebagai tindakan mandiri perawat pada pasien bronkitis dengan masalah keperawatan 
pola napas tidak efektif.  
 

Kata kunci: bronkitis – pola napas tidak efektif – posisi semi fowler 
vii + 72 halaman + 2 tabel  + 3 Gambar+  7 lampiran 
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ABSTRACT 

 

HOSEA PUTRA ADITYA. “Nursing Care for Bronchitis Patients with Ineffective 
Breathing Pattern Nursing Problems with the Intervention of Providing Semi-Fowler 
Position to Increase Oxygen Saturation in the Emergency Room at Bethesda Hospital 
Yogyakarta in 2023”. 
 
Background: The Semi Fowler position is to position the patient in a half-sitting 
position by supporting the head and shoulders using a pillow, the knees bent and 
supported with a pillow, and the leg pads must maintain the feet in position. 
 
Main Symptoms: Patients with bronchitis experience shortness of breath and 
decreased oxygen saturation. 
 
Results: The results of one intervention showed that there was a change in the oxygen 
saturation value after giving the semi fowler position. 
 
Conclusion: There were changes in oxygen saturation values before the intervention 
in the semi fowler position and after the intervention in the semi fowler position. 
 
Suggestion: The intervention of giving the semi-Fowler position can be implemented in 
hospitals as an independent action for nurses in bronchitis patients with nursing 
problems with ineffective breathing patterns. 
 

Keywords:. bronchitis – ineffective breathing pattern – semifowler position 

vii + 72 pages + 2 tables + 3 pictures + 7 attachments 
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