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ABSTRAK 

AJENG ARSISTA PUTRI MAHARDINI. “Case Report: Asuhan Keperawatan pada 
Pasien dengan Cerebro Vaskular Accident Non Haemoragic pada Kasus Afasia di 
Rumah Sakit Bethesda Yogyakarta Tahun 2023” 
Latar Belakang: Stroke adalah terjadinya penyumbatan atau pecahnya pembuluh 
darah. Salah satu gangguan klinis dari stroke adalah afasia. Afasia merupakan 
gangguan interpretasi dan formulasi simbol bahasa yang disebabkan oleh cedera 
otak atau proses patologik stroke. Masalah keperawatan yang muncul salah 
satunya adalah gangguan komunikasi verbal. Intervensi keperawatan sesuai 
Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI) yang dapat dilakukan adalah 
dengan promosi komunikasi: defisit bicara. Intervensi yang dapat dilakukan adalah 
dengan terapi AIUEO. Instrumen pengkajian afasia yang digunakan adalah 
menggunakan Frenchay Aphasia Screening Test (FAST).  
Pembahasan: Hasil evaluasi keperawatan setelah dilakukan tindakan 
keperawatan selama 4 kali pertemuan didapatkan hasil kemampuan bicara mulai 
meningkat. Penilaian FAST sebelum dilakukan terapi AIUEO skor 22, setelah 
dilakukan terapi AIUEO skor menjadi 24. Diharapkan kiranya hasil studi kasus ini 
dapat bermanfaat kedepannya untuk petugas kesehatan maupun masyarakat. 
Keluarga dan pasien bisa menerapkan terapi AIUEO secara mandiri. 
Kesimpulan: Terapi AIUEO dapat diterapkan pada pasien yang memiliki masalah 
gangguan komunikasi verbal baik secara mandiri maupun dengan pengawasan 
keluarga. 
Kata kunci: gangguan komunikasi verbal, stroke dan afasia, terapi AIUEO 
xiv + 114 halaman + 5 gambar + 3 tabel + 1 skema + 7 lampiran 
Kepustakaan: 23, 2013 – 2023  
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ABSTRACT 
 

AJENG ARSISTA PUTRI MAHARDINI. “Report Case: Nursing Care in a Patient 
with Non-Hemorrhagic Cerebrovascular Accident with Aphasia at Bethesda 
Hospital Yogyakarta 2023” 
Background: Stroke is the occurrence of vessel blockage or rupture. Aphasia, a 
clinical disturbance resulting from stroke, involves impaired language interpretation 
and formulation due to brain injury or pathological processes. One nursing 
challenge is verbal communication impairment. Nursing interventions following the 
Indonesian Nursing Intervention Standards (SIKI) include communication 
promotion for speech deficits. The recommended intervention is the AIUEO 
therapy. The Frenchay Aphasia Screening Test (FAST) is used for aphasia 
assessment.  
Discussion: After four sessions, the speech ability improved, with FAST scores 
increasing from 20 to 23. This case study aims to benefit healthcare professionals 
and the public, encouraging independent AIUEO therapy application by families 
and patients. 
Conclusion: AIUEO therapy can be applied independently or with family 
supervision for patients with verbal communication impairments post-stroke 
(FAST). 
Keywords: verbal communication disorders, stroke and aphasia, AIUEO therapy 
xiv + 114 pages + 5 figures + 3 tables + 1 schemes + 7 attachments 
Literature: 23, 2013 – 2023  
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