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ABSTRAK

LIYANTI ALDRIANI ELSHADAI. “Hubungan Dukungan Suami Dengan
Pemberian MPASI di Wilayah Kerja Puskesmas Gondokusuman Il Tahun 2023”

Latar Belakang: Dukungan suami sangat dibutuhkan dalam pengambilan
keputusan oleh ibu dalam pemberian MPASI karena suami merupakan orang yang
paling dekat dengan ibu. MPASI adalah makanan atau minuman padat gizi yang
diberikan kepada anak atau anak usia 6 sampai 24 bulan guna untuk memenuhi
kebutuhan zat gizi mereka selain dari Air Susu Ibu (ASI). Hasil studi pendahuluan
menunjukkan bahwa kurangnya dukungan dari suami at luarganya tentang cara
pemberian MPASI dan jarang memotivasi ibu untuk m@ erikan MPASI.

Tujuan: Mengetahui adakah hubungan dukungan s *Tdengan pemberian MPASI
di Wilayah Kerja Puskesmas Gondokusuman 11 n 2023

Metode: Teknik pengambilan sampel dalam “penelitian ini adalah purposive
sampling. Desain penelitian menggunaka@}in korelasional dengan pendekatan
cross sectional dengan populasi 82 ib memiliki anak suai 6-24 bulan dan
sampel 33 ibu. Pengumpulan data ggunakan kuesioner milik Ulfa Ayu
Rahmawati (2019) dengan skala tman dan analisis data menggunakan
spearmank rank. &

Hasil: Variable dukungan suﬁ(/ang baik sebanyak 24 orang (72,7%) dukungan
suami yang cukup sebany rang (24,2%) dan dukungan suami yang kurang
sebanyak 1 orang (3,0%2.&( riable Pemberian MPASI yang sesuai sebanyak 19
orang (57,6%) dan pembérian MPASI yang tidak sesuai sebanyak 14 orang
(42,4%). Hasil anali'& iperoleh nilai signifikan 0,083 > 0,005.

Kesimpulan: Tid@da hubungan dukungan suami dengan pemberian MPASI

Saran: Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian tentang faktor-faktor
yang mempengaruhi dukungan suami dengan pemberian MPASI.

Kata Kunci: Dukungan suami, Pemberian MPASI, 75 halaman + 13 tabel + 2
skema + 23 lampiran

Kepustakaan: 34, 2013-2022
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ABSTRACT

LIYANTI ALDRIANI ELSHADAI. "The Relationship between Husband's
Support and Provision of MPASI in Gondokusuman Il Health Center Working Area
in 2023"

Background: The husband's support is really needed in the mother's decision
making in providing MPASI because the husband is the person closest to the
mother. MPASI is a nutrient-dense food or drink given to children aged 6 to 24
months to meet their nutritional needs apart from breast milk (ASI). Preliminary
study results show that there is a lack of support from husbands or their families
regarding how to provide MPASI and rarely motivate mothers to provide MPASI.

Objective: This study aims to find out whether ther a relationship between
husband's support and the provision of MPASI in ondokusuman 1l Health
Center Working Area in 2023. \k_

Method: The sampling technique used in thiS&X&’Ch was purposive sampling. It
was a correlational design with a cross-sectional approach with a population of 82
mothers who have children aged 6-24 menatis and a sample of 33 mothers. Data
collection used Ulfa Ayu Rahmawati's questionnaire with the Guttman scale
and data analysis used the Spearman

Results: The variable good husb upport was 24 people (72.7%, 8 people had
enough husband support (24.29 d 1 person (3.0%) had insufficient husband
support. Variable Providing a riate MPASI was 19 people (57.6%) and giving
inappropriate MPASI was 14 people (42.4%). The results of the analysis showed a
significant value of 0.083Q%'/’ﬁ)5

Conclusion: There i,{n“\éi"élationship between the husband's support and providing
MPASI.

Suggestion: Future researchers are expected to research the factors that influence
husband's support by providing MPASI.

Keywords: Husband's support, provision of MPASI
75 pages + 13 tables + 2 schemas + 23 appendices

Bibliography: 34, 2013-2022
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