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ABSTRAK

JULIANA D S SARMENTO “Hubungan Frekuensi Terapi Akupuntur Dengan Demensia
Pada Lansia Di Community Development Bethesda Y ogyakarta Tahun 2017”.

Latar Belakang: Kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi (IPTEK), membawa
dampak terutama di bidang kedokteran berhasil memperlambat kematian, memperbaiki
gizi dan sanitasi sehingga kualitas dan harapan hidup meningkat, jumlah penduduk lanjut
usia juga meningkat, sehingga masalah pada lansia juga meningkat salah satunya adalah
demensia. Bertambahnya jumlah kejadian demensia di Indonesia, pemerintah punya
kebijakan-kebijakan untuk lansia salah satunya adalah pelayanan kesehatan baik secara
farmakologis maupun non farmakologis. Pengobatan non farmakologis yang sering
digunakan adalah pengobatan terapi akupuntur.

Tujuan: Mengetahui hubungan frekuensi terapi akupuntur dengan demensia pada lansia
di Community Development Bethesda Yogyakarta tahun 2017.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain Analitik correlation dengan
rancangan penelitian cross sectional. Teknik sampling menggunakan teknik total populasi
sebanyak 40 responden. Analisa data menggunakan uji Chi Square.

Hasil: Hasil uji Chi-Square diperoleh hasil df 3, p value < a (0,000 < 0,05), yang
menunjukkan bahwa ada hubungan yang bermakna antara frekuensi terapi akupuntur
dengan demensia pada lansia di Community Development Bethesda Yogyakarta tahun
2017.

Kesimpulan: Hasil penelitian mienunjukkan ada hubungan frekuensi terapi akupuntur
dengan demensia pada lansia, dengan tingkat keeratan 0,657 yang berarti tingkat keeratan
kuat.

Saran: Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan oleh klinik Community
Bethesda Yogyakarta sebagai media informasi untuk memberikan penyuluhan
langsung kepada lansia-lansia dan dapat memasyarakatkan terapi non
farmakologis tentang kaitan terapi akupuntur dengan demensia dimanapun.

Kata Kunci: Frekuensi Terapi Akupuntur-Demensia-Lansia.

Xviii + 92 hal + 7 tabel + 11 lampiran + 6 gambar + 2 skema

Kepustakaan: 37, 2007-2016
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ABSTRACT

JULIANA D S SARMENTO “The Relationship Between Acupunture Therapy Frequency
and Dementia in Elderly at Bethesda Community Development Yogyakarta in 2017”.

Background: Developmentof science and technology gives positive impact to medical
environment about how to decrease number of death, improve the nutrition and sanitation
so it improves quality of life and life expectancy of elderly. One problem that raises is
dementia. Because the incidence of dementia is increasing, Indonesian government has
some polices to serve good medical to elderly, pharamalogicly and non-pharmacalogicly.
Non-pharmacalogicly service that they always do is acupuncture therapy.

Research Objectives: To know the relationship between acupunture therapy frequency
and dementia in elderly at Bethesda Community Development Yogyakarta in 2017.
Methodology: This research used analitic correlation design with cross sectional
approach. There were 40 respondents as the sample taken with total population technique.
Chi Square Test was used to analyze the data.

Result: Result of chi square test is df 3, p value < ¢ (0,000 < 0,05). It shows that there is
a relation between acupunture therapy frequency and dementia in elderly at Bethesda
Community Development Yogyakarta in 2017.

Conclusion: There is a relation with the level of closeness is 0,657 between acupunture
therapy frequency and dementia in clderly at Bethesda Community Development
Yogyakarta In 2017. It means they have strong relationship.

Suggestion: The results of this study are expected to be used by Bethesda Development
Community Clinic Yogyakarta, as an information to provide direct counseling to elderly
and also promote non-pharmacological therapy about relationship between acupuncture
theraphy and dementia.

Keywords: Acupuncture Theraphy Frequency-Dementia-Elderly

Xviil + 92 pages + 7 tables + 11 appendices + 6 pictures + 2 schemas
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