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ABSTRAK 

KEZIA KRISTIANI. “Hubungan Tingkat Pendidikan dan Peran Kebudayaan 
dengan Sikap Ibu dalam Pemberian ASI Eksklusif di Rumah Bersalin Amanda
Gamping Sleman Yogyakarta tahun 2017” 

Latar Belakang: Berdasarkan data Kabupaten Sleman, Kecamatan Gamping 
tahun 2007 didapatkan presentase pemberian ASI eksklusif hanya 21 bayi atau 
2,83% dari 741 bayi. Hal ini menunjukan pemberian ASI eksklusif belum 
mencapai cakupan target pemerintah Indonesia tahun 2015. 
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat pendidikan dan peran kebudayaan 
dengan sikap ibu dalam pemberian ASI eksklusif di Rumah Bersalin Amanda
Gamping Sleman Yogyakarta tahun 2017. 
Metode: Penelitian ini menggunakan design correlation dengan pendekatan cross 
sectional. Dilakukan pada 36 responden ibu menyusui ASI eksklusif di Rumah 
Bersalin Amanda Gamping Sleman Yogyakarta. Penelitian ini dilakukan pada 
tanggal 13 Juni – 14 Juni 2017. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. 
Hasil: Penelitian menunjukkan tingkat pendidikan terbanyak yaitu pendidikan 
menengah (SMP dan SMA) sebanyak 38,9% dengan kategori sikap cukup, 
sedangkan peran kebudayaan yang mendukung sebanyak 63,9% dengan kategori 
sikap cukup. Hasil uji statistik didapatkan P value = 0,000 dan C value 0,547 
untuk hubungan tingkat pendidikan dengan sikap ibu dalam pemberian ASI 
eksklusif dan hasil uji statistik didapatkan P value = 0,001 dan C value 0,474 
untuk hubungan peran kebudayaan dengan sikap ibu dalam pemberian ASI 
eksklusif. 
Kesimpulan: Ada hubungan tingkat pendidikan dan peran kebudayaan dengan 
sikap ibu dalam pemberian ASI eksklusif di Rumah Bersalin Amanda Gamping 
Sleman Yogyakarta tahun 2017. 
Saran: Hasil penelitian dapat dijadikan informasi bagi ibu yang memiliki bayi 
usia 6-12 bulan untuk lebih meningkatkan pemberian ASI eksklusif terhadap bayi 
pada usia tersebut. 
 
Kata kunci: Tingkat Pendidikan-Peran Kebudayaan-Sikap-ASI Eksklusif 
xviii + 85 halaman + 2 skema + 14 tabel + 12 lampiran. 
 
Kepustakaan: 40, 2007-2017. 
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ABSTRACT 
 

KEZIA KRISTIANI. "Relationship between Education Level and Role of 
Culture with Mother's Habit in Exclusive Breastfeeding at Amanda Maternity 
Hospital  Gamping Sleman Yogyakarta in 2017" 
 
Background: Based on the data of Sleman District, Gamping Subdistrict in 2007 
the percentage of exclusive breastfeeding is 21 babies or 2.83% of 741 babies. 
This shows it has not reached the target of Indonesian government’s coverage in 
2015. 
Objective: To know the correlation between education level and culture role with 
mother's attitude in exclusive breastfeeding at Amanda maternity hospital, 
Gamping, Sleman, Yogyakarta in 2017. 
Method: This research used correlation design with cross sectional approach. 
There was 36 exclusive breastfeeding mothers in Amanda maternity hospital as 
the respondents. This study was conducted on June 13th-14th, 2017. The data 
collection method used questionnaires. 
Results: This study shows that the highest level of education is secondary 
education (SMP and SMA) which is 38.9% with sufficient habit categories, Chi 
Square test results show P value = 0,000 with rather low level of closeness 
(0.547). While the supporting cultural role is 63.9% with sufficient habit category, 
Chi Square test results show P value = 0.001 with rather low level of closeness 
(0.474). 
Conclusion: There is a correlation between education level and cultural role with 
mother's habit in exclusive breastfeeding at Amanda maternity hospital, Gamping, 
Sleman, Yogyakarta in 2017. 
Suggestion: Mothers who have babies aged 6-12 months should increase the 
exclusive breastfeeding of infants at that age. 
 
Keywords: Level of Education-Role of Culture-Attitude-Exclusive Breastfeeding 
xviii + 85 pages + 2 schemas + 14 tables + 12 appendices 
 
Bibliography: 40, 2007-2017. 
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