A-PDF Watermark DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

STIKES BETHESDA YAKKUM YOGYAKARTA

SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DAN PERAN KEBUDAYAAN
DENGAN SIKAP IBU DALAM PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
DI RUMAH BERSALIN AMANDA GAMPING SLEMAN
YOGYAKARTA TAHUN 2017

KEZIA KRISTIANI
1302066

PROGRAM STUDI S-1 ILMU KEPERAWATAN SEKOLAH
TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA
YAKKUM YOGYAKARTA
TAHUN 2017



HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DAN PERAN KEBUDAYAAN
DENGAN SIKAP IBU DALAM PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
DI RUMAH BERSALIN AMANDA GAMPING SLEMAN
YOGYAKARTA TAHUN 2017

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk mmemperoleh gelar

Sarjana Keperawatan

KEZIA KRISTIANI
1302066

PROGRAM STUDI S-1 ILMU KEPERAWATAN SEKOLAH
TINGGI ILMU KESEHATAN BETHESDA
YAKKUM YOGYAKARTA
TAHUN 2017



PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul “Hubungan
Tingkat Pendidikan dan Peran Kebudayaan dengan Sikap Ibu dalam Pemberian
ASI Eksklusif di Rumah Bersalin Amanda Gamping Sleman Yogyakarta tahun
2017” yang saya kerjakan sebagai persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan
Program Studi S-1 Ilmu Keperawatan STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta,
bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari skripsi kesarjanaan di lingkungan
institusi maupun di Perguruan Tinggi atau instansi manapun, kecuali bagian yang

sumber informasinya dicantumkan sebagaimana mestinya.

Jika kemudian hari didapati bahwa hasil skripsi ini adalah hasil tiruan dari skripsi

lain, saya bersedia dikenai sanksi yaitu pencabutan gelar kesarjanaan saya.

Yogyakarta, 18 Juli 2017

Kezia Kristiani



PERNYATAAN PERSETUJUAN

SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DAN PERAN KEBUDAYAAN
DENGAN SIKAP IBU DALAM PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
DI RUMAH BERSALIN AMANDA GAMPING SLEMAN
YOGYAKARTA TAHUN 2017

Skripsi ini telah diperiksa oleh Pembimbing dan telah dilaksanakan

Ujian Skripsi

Yogyakarta, 18 Juli 2017

Pembimbing: Priyani Haryanti, S.Kep., Ns., MLKep ...cccccocereecmereene S



Skripsi ini telah dipertahankan dihadapan Tim Penguji
Sidang pada

18 Juli 2017

Penguji I: Ethic Palupi, S.Kep., Ns., MNS ( "—qvﬁ )
Penguji II: Sri Wahyuni, MPH ( C ; )
Penguji III: Priyani Haryanti, S.Kep., Ns., M:Kep: .( C}X)\{M )

Mengesahkan, Mengetahui,
Ketua STIKES Bethesda Ketua Prodi S-1 Ilmu

Keperawatan




MOTTO

“Untuk menjadi besar harus dimulai dari yang kecil”
“Hasil tidak akan pernah menghianati proses”

“Jika merasa lelah dan lemah, berarti kita sedang mengandalkan kekuatan
sendiri, andalkan Tuhan yang memiliki tenaga dan rencana hari lebih besar dari

manusia’

“Jika jatuh tujuh kali maka bangkitlah tujuh kali, karena keputusan kita hari ini

menentukan masa depan”



FERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan :

1. Kepada Tuhan Yesus Kristus atas segala kasih dan berkat-Nya. Segala hormat
kemuliaan yang tak terhingga ditujukan kehadirat Bapa Surgawi yang telah
memberikan berkat, anugerah dan penguatan yang luar biasa atas segala
nikmat yang diberikan untuk peneliti.

2. Kedua orang tua dan kakak saya. Markus Gatang Kamelius (Ayah), Wiwin
Esti Wulandari (Ibu) dan Yusak Agustinus (Kakak) yang saya cintai, yang
tiada hentinya selama ini setia mendukung, mendoakan, dan memberikan
kasih sayang serta pengorbanan yang tak tergantikan.

3. Keluarga atau Komunitas Sel Atma Troopers Community (ATC) yang saya
kasihi, selalu mendoakan serta memberikan dukungan kepada saya sehingga
dapat menyelesaikan skripsi ini.

4. Sahabat-sahabat saya yaitu Grace Siama Juwita, Agaphita Chrisinta Wardani,
Nurul Puspitasari, Renata Nurmasari, Titis Suryo Wanito, dan Widarti Arni
Susanti dan teman-teman lainnya yang setia serta memberikan dukungan
kepada saya sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini.

5. Tim sukses yang sudah menjadi asisten saya selama penelitian Fransiska
Yunita Rahmawati dan Yusi Eka Pratiwi.

6. Dosen STIKES Bethesda Yakkum Yogyakarta yang sudah mendidik dan

memberikan ilmunya.

Vi



ABSTRAK

KEZIA KRISTIANI. “Hubungan Tingkat Pendidikan dan Peran Kebudayaan
dengan Sikap Ibu dalam Pemberian ASI Eksklusif di Rumah Bersalin Amanda
Gamping Sleman Yogyakarta tahun 2017

Latar Belakang: Berdasarkan data Kabupaten Sleman, Kecamatan Gamping
tahun 2007 didapatkan presentase pemberian ASI eksklusif hanya 21 bayi atau
2,83% dari 741 bayi. Hal ini menunjukan pemberian ASI eksklusif belum
mencapai cakupan target pemerintah Indonesia tahun 2015.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat pendidikan dan peran kebudayaan
dengan sikap ibu dalam pemberian ASI eksklusif di Rumah Bersalin Amanda
Gamping Sleman Yogyakarta tahun 2017.

Metode: Penelitian ini menggunakan design correlation dengan pendekatan cross
sectional. Dilakukan pada 36 responden ibu menyusui ASI eksklusif di Rumah
Bersalin Amanda Gamping Sleman Yogyakarta. Penelitian ini dilakukan pada
tanggal 13 Juni — 14 Juni 2017. Pengumpulan data menggunakan kuesioner.
Hasil: Penelitian menunjukkan tingkat pendidikan terbanyak yaitu pendidikan
menengah (SMP dan SMA) sebanyak 38.9% dengan kategori sikap cukup,
sedangkan peran kebudayaan yang mendukung sebanyak 63,9% dengan kategori
sikap cukup. Hasil uji statistik didapatkan P value = 0,000 dan C value 0,547
untuk hubungan tingkat pendidikan dengan sikap ibu dalam pemberian ASI
eksklusif dan hasil uji statistik didapatkan P value = 0,001 dan C value 0,474
untuk hubungan peran kebudayaan dengan sikap ibu dalam pemberian ASI
eksklusif.

Kesimpulan: Ada hubungan tingkat pendidikan dan peran kebudayaan dengan
sikap ibu dalam pemberian ASI eksklusif di Rumah Bersalin Amanda Gamping
Sleman Yogyakarta tahun 2017.

Saran: Hasil penelitian dapat dijadikan informasi bagi ibu yang memiliki bayi
usia 6-12 bulan untuk lebih meningkatkan pemberian ASI eksklusif terhadap bayi
pada usia tersebut.

Kata kunci: Tingkat Pendidikan-Peran Kebudayaan-Sikap-ASI Eksklusif
xviil + 85 halaman + 2 skema + 14 tabel + 12 lampiran.

Kepustakaan: 40, 2007-2017.
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ABSTRACT

KEZIA KRISTIANI. "Relationship between Education Level and Role of
Culture with Mother's Habit in Exclusive Breastfeeding at Amanda Maternity
Hospital Gamping Sleman Yogyakarta in 2017"

Background: Based on the data of Sleman District, Gamping Subdistrict in 2007
the percentage of exclusive breastfeeding is 21 babies or 2.83% of 741 babies.
This shows it has not reached the target of Indonesian government’s coverage in
2015.

Objective: To know the correlation between education level and culture role with
mother's attitude in exclusive breastfeeding at Amanda maternity hospital,
Gamping, Sleman, Yogyakarta in 2017.

Method: This research used correlation design with cross sectional approach.
There was 36 exclusive breastfeeding mothers in Amanda maternity hospital as
the respondents. This study was conducted on June 13"-14™ 2017. The data
collection method used questionnaires.

Results: This study shows that the highest level of education is secondary
education (SMP and SMA) which is 38.9% with sufficient habit categories, Chi
Square test results show P value = 0.000 with rather low level of closeness
(0.547). While the supporting cultural role is 63.9% with sufficient habit category,
Chi Square test results show P value = 0.001 with rather low level of closeness
(0.474).

Conclusion: There is a correlation between education level and cultural role with
mother's habit in exclusive breastfeeding at Amanda maternity hospital, Gamping,
Sleman, Yogyakarta in 2017.

Suggestion: Mothers who have babies aged 6-12 months should increase the
exclusive breastfeeding of infants at that age.

Keywords: Level of Education-Role of Culture-Attitude-Exclusive Breastfeeding
xviii + 85 pages + 2 schemas + 14 tables + 12 appendices

Bibliography: 40, 2007-2017.
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