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ABSTRAK

LINTANG SARI PRIMANASTITI. “Efektifitas Permainan Lego terhadap 
Perkembangan Motorik Halus Anak Usia 3-5 Tahun di PAUD Mardi Putra 
Umbulharjo Yogyakarta Tahun 2017”.

Latar Belakang: Menurut Bavarian Pre-School Morbidity Survey (BPMS) pada 
anak prasekolah tahun 1997-2009 menunjukkan peningkatan keterlambatan 
motorik halus yang signifikan dari 4,07% menjadi 22,05%. Diperlukan fasilitas 
dan sarana pendidikan dalam berbagai bentuk dan jenis antara lain alat peraga dan 
alat bermain upaya mengatasi perkembangan motorik anak. Salah satu permainan 
edukatif yang dapat mengatasi perkembangan motorik anak yaitu permainan lego.

Tujuan: Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui efektifitas permainan lego 
terhadap perkembangan motorik halus anak usia 3-5 tahun di PAUD Mardi Putra 
Umbulharjo Yogyakarta Tahun 2017.

Metode: Desain penelitian Pre-eksperimental dengan jenis one group pretest-
posttest design. Populasi dalam penelitian ini adalah anak yang berada di PAUD 
Mardi Putra Umbulharjo Yogyakarta sebanyak 40 anak. Sampel berjumlah 30 
responden dengan teknik purposive sampling. Alat ukur yang digunakan adalah 
lembar DDST II dengan menggunakan uji analisis Wilcoxon Sign Rang Test 

Hasil: Hasil sebelum dan sesudah diberikan permainan lego didapatkan nilai p 
0,046 (p˂0,05).

Kesimpulan: Terdapat efektifitas permaian lego terhadap perkembangan motorik 
halus anak usia 3-5 tahun di PAUD Mardi Putra Umbulharjo Yogyakarta tahun 
2017. Perkembangan motorik halus anak usia 3-5 tahun mengalami peningkatan 
setelah diberikan permainan lego.

Saran: Lebih mengoptimalkan perkembangan motorik halus anak di PAUD 
Mardi Putra Umbulharjo Yogyakarta menggunakan permainan lego.

Kata kunci: permainan lego-perkembangan anak-motorik halus 
xvi+135 hal+12 tabel+3 skema+16 lampiran
Kepustakaan: 39, 2001-2016
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ABSTRACT

LINTANG SARI PRIMANASTITI “The Effectiveness of Playing Lego on Fine 
Motor Development of 3-5 Years Old Children in PAUD Mardi Putra Umbulharjo 
Yogyakarta in 2017”.

Background: According to Bavarian Pre-School Morbidity Survey (BPMS),
preschool kids in 1997-2009 showed increasing number of fine motor delay which 
was significant from 4,07% to 22,05%. Education facilities are needed in any kind 
of forms, for example learning media and toys to stimulate the development of 
children’s motor. Lego is one of  education toys that can be used to resolve 
children’s motor development problem.

Objective: To know the effectiveness of playing lego on fine motor development 
of  3-5 years old children in PAUD Mardi Putra Umbulharjo Yogyakarta in 2017.
Methods: It was a pre-experimental research with one group pre test-post test 
design. The population in the study was children who were in PAUD Mardi Putra 
of Umbulharjo Yogyakarta, as much as 40 children. The sample was 30 
respondents with purposive sampling technique. The measurement tools were 
Wilcoxon Sign Rang Test and DDST II.

Result: The results of pre and post test after given playing lego treatment is p
0,046 (p˂0,05).

Conclutions: There is an effect of playing lego on fine motor development of 3-5 
years old children in PAUD Mardi Putra Umbulharjo Yogyakarta in 2017. 

Suggestion: More optimizing the fine motor development of children in PAUD 
Mardi Putra Umbulharjo Yogyakarta using playing lego.

Keyword: Playing lego-development of children-fine motor 
xvi+135 pages+12 tables+3 schemas+16 appendices
Bibliography: 39, 2001-2016
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