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MOTTO

Markus 11 :24

“Karena itu Aku berkata kepadamu: apa saja yang kamu minta dan
doakan, percayalah bahwa kamu telah menerimanya, maka hal itu

akan diberikan kepadamu.”

Sebuah ayat pegangan saat kamu merasa hampir putus asa, yakinlah bahwa Tuhan akan

memberikan apa yang kamu minta dan doakan...

“Setialah pada jalan yang sudah ditekuni”

Kesetiaan adalah modal yang perlu kita miliki untuk mencapai sebuah tujuan, jangan pernah
mencoba untuk mundur atau melupakan segala keyakinan-keyakinan positif yang telah kita

bangun.

“Dia memberi kekuatan kepada yang lelah dan menambah semangat

kepada yang tiada berdaya”

Yesaya 4029
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ABSTRAK

NIKEN CLARA SWASTI. “Pengaruh Penyuluhan Cara Merawat Organ Reproduksi
Menggunakan Metode Demonstrasi Berbahasa Isyarat Terhadap Pengetahuan Remaja
Putri Tunarungu Tingkat SMP dan SMA di SLB Negeri 1 Bantul.”

Latar Belakang: Sebagian besar dari 63 juta jiwa remaja di Indonesia rentan
berperilaku tidak sehat dalam menjaga personal hygiene pada saat menstruasi. Perilaku
yang beresiko yang berdampak pada kesehatan reproduksi remaja memberikan
gambaran persentase remaja mendapat informasi tentang masalah kesehatan
reproduksi remaja adalah 42,2%. Informasi mengenai pendidikan kesehatan juga
diperlukan untuk anak penyandang tunarungu, karena pada perkembangan fisiknya
sama seperti anak normal biasanya.

Tujuan: Mengetahui Pengaruh Penyuluhan Cara Merawat Organ Reproduksi
Menggunakan Metode Demonstrasi Berbahasa Isyarat Terhadap Pengetahuan Remaja
Putri Tunarungu Tingkat SMP dan SMA

Metode: Desain penelitian pre experimental dengan rancangan one group pretest-
posttest, teknk sampel total population yaitu 20 responden. Instrumen penelitian
menggunakan kuesioner pengetahuan cara merawat organ reproduksi wanita dengan
analisis Wilcoxon signed rank test.

Hasil: Uji Wilcoxon Signed Rank Test menunjukkan p-value (0,001) < a (0,05) maka
Ha diterima dan Ho ditolak yang berarti ada pengaruh dengan A mean 0.9.

Kesimpulan: ada pengaruh penyuluhan cara merawat organ reproduksi menggunakan
metode demonstrasi berbahasa isyarat terhadap pengetahuan remaja putri tunarungu
tingkat SMP dan SMA di SLB Negeri 1 Bantul. Intervensi ini bisa meningkatkan

pengetahuan sebesar 0.9 point.

Saran: Peneliti lain dapat melanjutkan penelitian i  dengan mengembangkan
penyuluhan kesehatan terhadap tingkat pengetahuan pada anak tunarungu dengan
metode yang berbeda.

Kata Kunci : Penyuluhan, Cara Merawat Organ Reproduksi, Tingkat Pengetahuan.
xviirt 116 halaman + 3 skema + 7 tabel +4 gambar +20 Lampiran

Kepustakaan : 33, 2007-2016
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ABSTRACT

NIKEN CLARA SWASTI. “The Effect of Counseling on How to Take Care of
Reproductive Organs using Sign Language Demonstration Method to Knowledge of
Female Students with Hearing Impairment at Junior High School and Senior High
School in SLB Negeri 1 Bantul.”

Background : Most of 63 million teenagers in Indonesia are vulnerable to unhealthy
behavior in maintaining personal hygiene during menstruation. The risky behavior that
affects adolescent reproductive health provides an illustration of the percentage of
adolescents receiving information about adolescent reproductive health problems is
42.2%. Information on health education is also needed for children with hearing
mmpairment, because the physical development is the same as normal children.

Objective: To know the influence of counseling on how to take care of reproductive
organs using sign language demonstration method to knowledge of female student with
hearing impairment at Junior High School and Senior High School

Methods: It is a pre-experimental research with one group pretest-posttest design.
There were 20 respondents taken with total population sample technique. The research
mstrument used a knowledge questionnaire on how to take care of female reproductive
organs with Wilcoxon signed rank test analysis.

Results: Wilcoxon Signed Rark Test Test shows p-value (0.001) <a (0.05) therefore
Ho is accepted and HO is rejected which means there is an influence with A mean 0.9.

Conclusion: There is mfluence of counseling on how to take care of reproduvtive
organs using sign language demonstration method to knowledge of female students
with hearing impairment at Junior High School and Senior High School in SLB Negeri
1 Bantul. This ntervention can increase knowledge by 0.9 points.

Suggestions: Other researchers can continue this research by developing health
counseling on the level of knowledge among children with hearing impairment by
different methods.

Keywords: Counseling, How to Take Care of Reproductive Organs, Level of
Knowledge
xviiirt 116 pages + 3 schemas + 7 tables +4 pictures +20 appendices

Bibliography : 33, 2007-2016
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