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MOTO 

 

“Kerena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang” 

Amsal 23:18 

 

“Berilah orang bijak nasihat, maka ia akan menjadi lebih bijak, ajarilah orang 

benar, maka pengetahuannya akan bertambah” 

Amsal 9:9 

 

“Dan biarlah orang-orang kita juga belajar melakukan pekerjaan yang baik untuk 

dapat memenuhi keperluan yang pokok, supaya hidup mereka jangan tidak 

berbuah” 

Titus 3:14 

 

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada keberhasilan tanpa 

kebersamaan. Tidak ada kemudahan tanpa doa.” 

Ridwan Kamil 
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ABSTRAK 

 

JOSE BASTIAN RICARD “Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya Dengan 

Partisipasi Mengikuti Posyandu Lansia Di Sleman Yogyakarta” 

Latar belakang : Lansia sangat membutuhkan dukungan sosial dari teman 

sebayanya sehingga lansia mendapatkan penilaian individu terhadap bantuan atau 

dukungan positif yang diterima dari teman-teman yang memiliki tingkat 

kematangan atau usia yang serupa. Studi awal yang telah dilakukan kepada 8 lansia 

ditemukan masalah terkait dukungan sosial teman sebaya karena jarang berkumpul 

bersama saat ada kegiatan, jika ada lansia yang sakit tidak ada teman yang 

menyempatkan waktu untuk mengunjungi. 

Tujuan : Mengetahui hubungan antara dukungan sosial teman sebaya dengan 

partisipasi mengikuti posyandu lansia di Sleman Yogyakarta. 

Metode : Penelitian kuantitaif dengan analisis korelasional. Sampel berjumlah 90 

lansia. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Alat 

ukur menggunakan kuesioner social provision scale dan lembar observasi 

kehadiran. Uji stastistik menggunakan Spearman rank. 

Hasil : Responden terbanyak adalah Perempuan dengan jumlah 70 responden 

(81,4%), responden dengan kategori usia terbanyak 55-65 tahun sebanyak 40 

responden (46,5%), responden dengan kategori pendidikan terbanyak SMA 

sebanyak 48 responden (55,8%). Hasil penelitian menunjukan tidak ada hubungan 

antara kedua variabel dengan p-value 0,302 (p > 0,05). 

Kesimpulan : Tidak ada hubungan dukungan sosial teman sebaya dengan 

partisipasi mengikuti posyandu lansia di Sleman Yogyakarta. 

Saran : Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian mengenai 

analisis faktor lain yang mempengaruhi partisipasi 

kata kunci : Dukungan Sosial-Partisipasi Lansia 

xvii + 106 hal + 8 tabel + 2 skema + 17 lampiran 

Kepustakaan: 28, 2011-2024 
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ABSTRACT 

 

JOSE BASTIAN RICARD “Relationship Between Peer Social Support and 

Participation in Elderly Posyandu in Sleman Yogyakarta” 

Background: Elderly individuals greatly need social support from their peers, 

which helps them gain personal assessment of the positive assistance or support 

received from friends of similar maturity or age. An initial study conducted with 8 

elderly individuals found issues related to peer social support, as they rarely 

gathered for activities, and when one elder was sick, no friends took the time to 

visit. 

Objective: To determine the relationship between peer social support and 

participation in elderly posyandu in Sleman, Yogyakarta. 

Method: A quantitative study with correlational analysis. The sample consisted of 

90 elderly individuals. Sampling technique used was purposive sampling. The 

measurement tools included the Social Provision Scale questionnaire and an 

attendance observation sheet. Statistical tests employed the Spearman rank. 

Results: The majority of respondents were female, totaling 70 respondents (81.4%), 

with the most common age category being 55-65 years, totaling 40 respondents 

(46.5%). The largest educational category was high school, with 48 respondents 

(55.8%). The study results indicated no relationship between the two variables, with 

a p-value of 0.302 (p > 0.05). 

Conclusion: There is no relationship between peer social support and participation 

in elderly posyandu in Sleman, Yogyakarta. 

Suggestion: Future researchers are encouraged to analyze other factors that may 

influence participation. 

Keywords: Social Support-Elderly Participation 

Xvii + 106 pages + 8 tables + 2 diagrams + 17 appendices 

Bibliography: 28, 2011-2024 
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